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RESUMEN.

El objetivo de la tesis fue contribuir con la promocién de sistemas sanitarios apropiados,
mediante espacios de participacién comunitaria y actitudes solidarias para mejorar las
condiciones de la vivienda en comunidades sub-urbanas de la Zona Metropolitana de
Oaxaca, teniendo como caso de estudio dos grupos de trabajo de la Agencia Municipal
Vicente Guerrero, del municipio de Villa de Zaachila. Para el proyecto de intervencidn se
consideraron el enfoque de sustentabilidad y el de economia solidaria; a partir de los cuales
se abordaron tres dimensiones rectoras: la econdmica, la ambiental y la social. Aunque las
tres dimensiones tienen el mismo peso, la social es esencial para el presente proyecto, ya
que, dentro de ella es fundamental la participacion comunitaria de las personas para
generar cambios en su contexto. Se utilizé una metodologia de intervencién comunitaria
con enfoque participativo, basada en cuatro fases principales: diagnodstico, disefio,
implementacion y evaluacion. El diagndstico permitié conocer la comunidad, caracterizar a
los grupos de trabajo e identificar las condiciones de vivienda y de su sistema sanitario
actual. En la fase de disefio se planearon estrategias de intervencién, a partir de los
resultados del diagndstico, mas aun se disefid y construyd un prototipo de sanitario seco
(SS) que incentivara el autoconstruccion, el uso de materiales de bajo costo y bajo impacto
ambiental. Se disenaron y estructuraron participativamente proyectos de SS con los grupos
de trabajo, teniendo un analisis de viabilidad técnico-econémico. Asi mismo, se disefiaron,
planificaron e implementaron talleres de capacitacidon y construccién con los grupos focales
de trabajo empleando métodos educativos y participativos. En la fase de implementacion
se integraron los proyectos ejecutivos de sanitarios secos con los grupos de trabajo.
Finalmente se realizé la fase de evaluacidn, en donde se analizé el prototipo de SS bajo
indicadores sociales, ambientales y econdmicos, de igual forma, se evalud el proceso de
intervencion bajo el enfoque de valores de economia solidaria (ECOSOL). Como resultados
se obtuvieron: desde la dimensién econdmica la construccidn del prototipo de SS de doble
camara desarrollado es 75% mas econdmico que un SS “tipo” licitado por CONAGUA, desde
la dimension ambiental los materiales que se emplean para su construccion generan un 40%
menos de emisiones de CO, al ambiente, en tanto que el consumo energético es 57%
menor. Se obtuvo el disefio de cuatro unidades de aprendizaje disefiadas a partir de la
caracterizacidn de los grupos de trabajo en cuya implementacion se fomentaron valores de
ECOSOL y empoderamiento. El disefid participativo del sanitario seco generé en el grupo de
medicina tradicional acciones solidarias y comunitarias (participaciéon, cooperacion,
confianza y reciprocidad ambiental) que facilitaron el intercambio de conocimientos con el
grupo técnico gestor. Se concluye que, es fundamental la implementacién de proyectos
donde se promueva la participacién del usuario desde el disefio hasta la fase de evaluacién
para su adopcion, fomentando y fortaleciendo valores solidarios en los participantes, no
solo para el éxito de proyectos de este tipo, sino para cualquier emprendimiento que se
realice. Otro resultado es la metodologia disefiada, la cual puede ser replicada en otras
comunidades.

Palabras Clave: economia solidaria, participacion comunitaria, produccion social del
habitat, saneamiento, sanitario seco.
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ABSTRACT

The objective of the thesis was to contribute to the promotion of appropriate health
systems, through spaces of community participation and solidarity attitudes to improve
housing conditions in sub-urban communities of the Metropolitan Zone of Oaxaca, taking
as a case study two groups of work of the Municipal Agency Vicente Guerrero, municipality
of Villa de Zaachila. For the intervention project, the sustainability and solidary economy
approach were considered; from which three governing dimensions were addressed:
economic, environmental and social. Although the three dimensions have the same weight,
the social dimension is essential for the present project, since, within it, the community
participation of people is essential to generate changes in their context. A community
intervention methodology with a participatory approach was used, based on four main
phases: diagnosis, design, implementation and evaluation. The diagnosis allowed to know
the community, to characterize the work groups and to identify the housing conditions and
their current health system. In the design phase, intervention strategies were planned,
based on the results of the diagnosis, and a dry toilet (SS) prototype was designed and built
to encourage self-construction, the use of low-cost materials and low environmental
impact. SS projects were designed and structured with the working groups, having a
technical-economic feasibility analysis. Likewise, training and construction workshops were
designed, planned and implemented with the focal work groups using educational and
participatory methods. In the implementation phase, the executive projects of dry toilets
were integrated with the work groups. Finally, the evaluation phase was carried out, where
the SS prototype was analyzed under social, environmental and economic indicators, in the
same way, the intervention process was evaluated under the solidarity economy values
approach (ECOSOL). As results were obtained: from the economic dimension the
construction of the prototype of SS of double camera developed is 75% cheaper than a SS
"type" bid by CONAGUA, from the environmental dimension the materials used for its
construction generate 40% less CO emisiones emissions to the environment, while the
energy consumption is 57% lower. The design of four learning units designed based on the
characterization of the working groups in whose implementation values of ECOSOL and
empowerment were promoted. The participatory design of the dry toilet generated in the
traditional medicine group solidarity and community actions (participation, cooperation,
trust and environmental reciprocity) that facilitated the exchange of knowledge with the
technical manager group. It is concluded that the implementation of projects that promote
user participation from the design to the evaluation phase for its adoption is fundamental,
promoting and strengthening values of solidarity among the participants, not only for the
success of projects of this type, but for any undertaking that is carried out. Another result
is the designed methodology, which can be replicated in other communities.

Keywords: solidarity economy, community participation, social production of habitat,
sanitation, dry sanitation.
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INTRODUCCION.

La vivienda digna y adecuada es reconocida internacionalmente como uno de los
derechos humanos. A pesar del lugar fundamental que ocupa este derecho en el
sistema juridico mundial, el nUmero de personas que no cuentan con una vivienda
adecuada excede de un billéon (ONU, 2010).

En México el acceso a una vivienda adecuada es un desafio en muchas regiones del
pais y en particular en el sur, soportando condiciones de habitabilidad deficientes y
precarios (UNAM, 2016). Esto se ve reflejado en los 14.8 millones de mexicanos
carentes de una vivienda de calidad, junto a los 23.7 millones que se encuentran sin
acceso a los servicios basicos en la vivienda (CONEVAL, 2016).

Una vivienda digna debe de cumplir, cuando menos, con tener acceso a los servicios
basicos (electricidad, agua, drenaje y excusado), estar construida con materiales de
calidad, duraderos y que no afecten la salud, y, ademas, tener espacios suficientes
para la realizacion de las actividades individuales y familiares de sus habitantes
(CONAPO, 2016).

A nivel nacional el costo elevado de la construccion de un sistema de alcantarillado
convencional ha generado que la cobertura en el medio rural y suburbano sea
insuficiente, originando problemas de salud que se relacionan directamente con la
calidad del agua vy la disposicidon inadecuada de las excretas (Guerrero et al., 2006).

En las comunidades rurales y suburbanas sin cobertura de drenaje del Estado de
Oaxaca se observa el uso de letrinas y fosas sépticas, estas técnicas de saneamiento
en muchas ocasiones presentan malas condiciones desde su construccidon, ademas
de que por lo general no tienen un mantenimiento adecuado, generando entre otros
problemas, afectaciones en la salud por ser focos de infeccion (SEMARNAT, 2012).

Dentro de la Zona Metropolitana de Oaxaca (ZMO) el municipio con menor
porcentaje de cobertura de servicios y calidad de la vivienda es la Villa de Zaachila.
de la misma manera tiene la menor cobertura de agua potable y el segundo con
menor cobertura de drenaje (INEGI, 2015). En la agencia Vicente Guerrero
perteneciente al municipio mencionado, sitio donde se llevé a cabo el proyecto, se
tiene un 52% de cobertura de drenaje, siendo considerada una Zona de Atencién
Prioritaria (ZAP) de acuerdo a la SEDESOL (2015).

A nivel gubernamental se lanzan programas basados Unicamente en la construccién
desde el punto de vista técnico, implementando proyectos “tipo” sin ninguna
consulta, introduccién o sensibilizacion a las comunidades, y muchas veces esto
ocasiona que el sanitario ecolégico seco sea abandonado y cambiado su uso (Ortiz
et al., 2014).
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En la problematica de saneamiento en comunidades de la Zona Metropolitana de
Oaxaca (ZMO) es necesario la implementacidon de programas con bases sociales y
solidarias, contemplando las acciones de participaciéon comunitaria y el uso de
tecnologias apropiadas, lo cual generard un impacto significativo social, educativo y
ambiental.

El objetivo de éste proyecto es promover sistemas sanitarios apropiados, mediante
espacios de participaciéon comunitaria y actitudes solidarias para mejorar las
condiciones de la vivienda, siendo aplicables en comunidades sub-urbanas de la Zona
Metropolitana de Oaxaca y teniendo como caso de estudio dos grupos de trabajo en
la Agencia Vicente Guerrero, Zaachila, Oaxaca.

El Grupo de Medicina Tradicional derivado de la parroquia Sta. Cecilia, esta
conformado por ocho personas de diferentes edades (22 a 72 afios), dedicadas
principalmente a producir tinturas, jarabes y tdnicos a partir de hierbas y plantas
medicinales. El grupo, al tener una cosmovisién basada en la comunidad y el
ambiente, solicité al CIIDIR Unidad Oaxaca IPN apoyo para brindar un mejor servicio
a las personas que asisten a recibir tratamiento con medicina tradicional,
especificamente en la mejora de sus instalaciones sanitarias.

El segundo grupo de trabajo se encuentra conformado por diez nucleos familiares
propietarios de viviendas, en consolidacion de la misma agencia, los cuales
identifican deficiencias en su sistema sanitario actual y se encuentran interesados en
implementar tecnologias alternativas para incidir en dichas problematicas.

La tesis se estructura de la siguiente forma: en el capitulo | se presentan los
antecedentes y planteamiento del problema, la justificaciéon del proyecto, los
objetivos del mismo y su delimitacion. En el capitulo Il se describe el contexto de la
zona, donde fue implementado el proyecto. En el capitulo Il se estructura el marco
tedrico conceptual, metodoldgico y normativo, con los enfoques principales de
economia solidaria y sustentabilidad que respaldan el trabajo, asi como la estructura
de la metodologia aplicada en el desarrollo del proyecto. En el capitulo IV se abordan
de forma detallada y precisa los métodos, técnicas y herramientas que describen
cada fase y subfase de la metodologia del proyecto; diagndstico, disefo,
implementacién y evaluacién. En el capitulo V se describen los resultados del
proyecto, conforme a las fases del mismo, y se discuten los principales resultados. El
documento finaliza con los apartados de conclusiones, recomendaciones,
referencias y anexos.

Pagina 10



SISTEMAS SANITARIOS APROPIADOS PARA LA CONSTRUCCION SOCIAL
DE LA VIVIENDA

I. ANTECEDENTES

El uso de excretas humanas para la fertilizacion de plantas es un uso tradicional en
muchos paises del mundo. En Japdn el reciclaje de la orina y de la materia fecal
estuvo introducido en el siglo XII mientras que en China el compostaje de excretas
humanas y de origen animal esta conocido hace miles de afios. En distintas ciudades
de Suecia la recoleccién organizaday el transporte del producto final de letrinas para
el uso agropecuario empezé durante el siglo XVIII (INTI,2016).
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camara de deshidratacidén que se conocen actualmente se disefaron originalmente
en 1950 en el Laboratorio de Salud Publica de la prefectura de Kanagawa, Japén, y
se desarrollaron auin mas en 1960 en Vietnam, como una forma de incrementar la
seguridad e higiene de la excreta reutilizada en la agricultura (INTI,2016).

En América Central y México se construyo el LASF (Letrina Seca Abonera Familiar) o
también conocido como letrina, una version mejorada del sanitario vietnamita. El
Centro Meso Americano de Estudios sobre Tecnologia Apropiada (CEMAT) lo
introdujo en Guatemala en 1978, y en los ultimos veinte afos se han construido miles
de ellos en América Central, especialmente en El Salvador. Ha tenido un desarrollo
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similar en México, donde se promueve con la denominacidon “sanitario ecoldgico
seco” (Esrey et al., 1999).

En México los “Bafios Ecolégicos Secos” han sido difundidos por diversas entidades
a lo largo del tiempo, dentro de los cuales se encuentran dependencias
gubernamentales, agencias internacionales de desarrollo, instituciones académicas
y consultores independientes; muchas veces como parte de un trabajo dirigido al
saneamiento, el manejo integrado del agua y/o la permacultura. La postura
adquirida por los usuarios durante el proceso es diversa, partiendo desde receptores
pasivos hasta llegar a ser gestores activos (Ortiz et al., 2014).

El financiamiento de los diversos proyectos de sanitarios ecoldgicos secos varia
dependiendo del programa en el cual estan incluidos, que van desde organizaciones
internacionales, empresas privadas y dependencias gubernamentales. Siendo estas
ultimas las instituciones que han tenido mayor injerencia implementando dichos
proyectos en zonas rurales y suburbanas de México, desde distintas dependencias
federales (CONAGUA, SEMARNAT y SEDESOL) y a nivel municipal. Se ha observado
gue en los distintos proyectos de inversidon no gubernamental cuentan con un menor
ndmero de beneficiados, sin embargo, generan un mayor impacto en la adopcién de
dicha tecnologia por la poblacidon. A nivel gubernamental se lanzan programas
basados Unicamente en la construccion desde el punto de vista técnico, y muchas
veces el sanitario ecoldgico seco es abandonado y cambiado su uso (Ortiz et al.,
2014).

A nivel internacional, se han implementado proyectos de construccion de Sanitarios
Ecolégicos Secos (SES) aplicando un enfoque social. Caracterizandose por la
revalorizacion de la vision comunitaria por sobre la produccidon en masa, como es el
caso de Delgado (2013), enfocada como Antropdloga en el proceso previo a la
insercion del SES en dos comunidades de Colombia.

Otro caso documentado es el de Garzén (2001), en donde se observa el resultado de
implementar la tecnologia de SES bajo la metodologia de Investigacidn-Accidn
participativa en dos comunidades rurales de Tucuman, Argentina.

En el ambito nacional, México cuenta con diversos centros de tecnologias
alternativas, sustentables y productivas que reproducen y promueven entre otras
tecnologias el sistema de Sanitario Ecolégico Seco. Tal es el caso del grupo “Es facil
ser Verde” en el Estado de México, los cuales ofrecen talleres para la construccién
de banos secos en la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM), otro
centro con el mismo objetivo es “Buena Tierra I.A.P” ubicado en Guanajuato.
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Un ejemplo de disefio de un mddulo sanitario
integral propuesto para zonas rurales es
realizado por alumnos y profesores de la
Licenciatura de Arquitectura, pertenecientes a la
Universidad Iberoamericana de la Ciudad de
Meéxico (Figura 2). En donde aparte de disefar el
sistema se construyeron moddulos en dos
comunidades Oaxaqueinas. Uno de ellos en el
Instituto Tonantzin Tlalli (Ejutla de Crespo),
centro ecolégico del Grupo para Promover la
Educacién 'y el Desarrollo Sustentable
(GRUPEDSAC). ElI segundo prototipo se
construyoé en Chepeginio, poblado
perteneciente al municipio de Coatecas Altas,
donde la comunidad realizé las modificaciones
pertinentes para su completa integracion al sitio

Figura 2. Propuesta de modulo sanitario
seco disefiado por alumnos de la
y los patrones culturales de los pobladores facultad de Arquitectura, Universidad

(Renddn, 2016). Iberoamericana
Fuente: Renddn, 2016

El concepto de produccion social de vivenda

(PSV) en América Latina se remonta a practicas y relaciones entre distintos sectores
de la sociedad, siendo los niveles de mayor pobreza los mas sobresalientes,
enfocados en construir y mejorar su habitat.

Se puede observar un planteamiento del gobierno a travez de politicas publicas
basadas en la PSV, visualizandose como elemento clave para incidir en Ia
problematica de vivienda. En Argentina se presentan dos programas de
mejoramiento urbano enfocados a asentamientos regulares, el primero es el
Programa de Mejoramiento de Barrios (PROMEBA) atendiendo la carencia de
infraetsructura y servicios, el segundo es el Programa Federal de Mejoramiento de
Viviendas “Mejor Vivir” incidiendo en la ampliacion o terminacién de viviendas
(CONAVI, 2012).

Bolivia cuenta con un Subprograma Solidario de Vivienda Saludable y Social
Productiva, el cual prevé la mejora de construcciones precarias a traves de la
participacidon de los beneficiarios en talleres de construccion, en donde a partir de la
obtencidn de un conocimiento los habitantes logran el mejoramiento y la ampliacién
progresiva de su vivienda (CONAVI, 2012).

Un planteamiento similar al presente trabajo es la resolucion de la problematica de
saneamiento por parte de Garzén (2001), en donde se sugieren sistemas sanitarios
alternativos mientras generan espacios de participacion que les permita incrementar
su calidad de vida.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En México el acceso a una vivienda adecuada es un desafio en muchas regiones del
pais y en particular en el sur, soportando condiciones de habitabilidad deficientes y
precarios (UNAM, 2016). Esto se ve reflejado en los 14.8 millones de mexicanos
carentes de una vivienda de calidad, junto a los 23.7 millones que se encuentran sin
acceso a los servicios basicos en la vivienda (CONEVAL, 2016).

A nivel nacional el costo elevado de la construccion de un sistema de alcantarillado
convencional ha generado que la cobertura en el medio rural y suburbano sea
insuficiente, originando problemas de salud que se relacionan directamente con la
calidad del agua y la disposicidn inadecuada de las excretas (Guerrero et al., 2006).

Oaxaca se encuentra ubicado como el segundo estado de la Republica Mexicana con
mayor indice de pobreza, esto se ve directamente reflejado en la cobertura de
servicios con los que cuenta la poblacion. De acuerdo a la Comisién Nacional del
Agua, Oaxaca se encuentra en el primer lugar de los estados del pais con menor
porcentaje de cobertura de servicio de drenaje sanitario (73.3%) (INEGI, 2015).

Dentro de la Zona Metropolitana de Oaxaca el municipio con menor porcentaje de
cobertura de servicios y calidad de la vivienda es Villa de Zaachila. Siendo éste
municipio el que cuenta con menor cobertura de agua potable y el segundo con
menor cobertura de drenaje (INEGI, 2015).

En las comunidades rurales y suburbanas sin cobertura de drenaje se presenta el uso
de letrinas y fosas sépticas, estas técnicas de saneamiento en muchas ocasiones
presentan malas condiciones desde su construcciéon (Figura 3), ademas de que por
lo general no tienen un mantenimiento adecuado, generando entre otros
problemas, afectaciones en la salud por ser focos de
infeccion (SEMARNAT, 2012).

Por otro lado, el gobierno ha impulsado programas
enfocados a la construccién de sanitarios secos o
biodigestores en comunidades que no tienen sistema de
drenaje. Sin embargo, existe un alto grado de fracaso en
este tipo de programas, por proponer la construccion de
bafios ecolégicos “tipo”, es decir no toman en cuenta las
condiciones culturales, materiales locales y no fomentan
que las familias participen en el proceso de disefio de su -
servicio sanitario (Ortiz et al., 2014). Aunado a esto otra Figura 3. Letrina en San

de | bl St la falta d itacid | Marcos, Municipio San Martin
e las problematicas es la falta de capacitacion para el . "0ayaca Mexico. (10 de
uso y mantenimiento de los bafios ecoldgicos lo que septiembre de 2016)
impacta en una minima apropiacion de esta Fuente: J.R.J.L.

ecotecnologia.
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JUSTIFICACION.

Una vivienda digna debe de cumplir cuando menos con tener acceso a los servicios
basicos (electricidad, agua, drenaje y excusado), estar construida con materiales de
calidad, duraderos y que no afecten la salud, y, ademas, tener espacios suficientes
para la realizacion de las actividades individuales y familiares de sus habitantes
(CONAPO, 2016).

Es importante concientizar a los habitantes de comunidades marginadas para crear
una nueva cultura de construccidon sustentable, con los recursos naturales que se
encuentran a su alcance, por lo cual el proyecto de sistemas sanitarios apropiados
plantea el uso de materiales de la regidén, o bien de sistemas de construccion
alternativos que permitan que las personas puedan participar en la construccion de
sus sanitarios sin la necesidad de gastar grandes cantidades de recurso. Los
sanitarios secos resultan ser la mejor opcidn en éste tipo de comunidades, dado que
son mas higiénicos al compararlos con una letrina y, a su vez, generan un menor
impacto ambiental que un sistema de drenaje convencional (Muioz, 2016; MS,
2017).

Por otra parte, para poder desarrollar y fortalecer las capacidades autogestoras de
las personas en la comunidad, es primordial sensibilizarlas y otorgarles las
herramientas necesarias para la revaloracion cooperativa de su comunidad y generar
en ellos un empoderamiento significativo, llevando a adoptar el rol de actores
principales en la solucién de los problemas locales, como lo es el de la vivienda en
condiciones precarias.

El impacto del presente proyecto incide en las dimensiones de la sustentabilidad
(ambiental, social y econdmica); desde la dimension ambiental, al implementar
tecnologias que no afectan el ambiente o generan un menor impacto comparado
con los métodos de construccidon con materiales convencionales industrializados. De
igual forma, se promueve el uso de la tecnologia de baifno seco como una tecnologia
apropiada al contexto socio-econdmico de los habitantes de la Agencia Vicente
Guerrero del municipio de Zaachila, Oaxaca.

Desde la dimensién econdmica al implementar esta ecotecnologia, se generaria un
impacto econédmico positivo, al disminuir los costos por concepto de mano de obra
y de materiales al usar materiales alternativos. Respecto a la dimensidn social,
durante el desarrollo del proyecto se fomentaron valores de Economia Solidaria
(ECOSOL) con los grupos focales, como el empoderamiento, la equidad de género, la
ayuda mutua, el tequio, la participacion, y otros elementos del capital social que
impactan en el tejido social comunitario.
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OBJETIVO GENERAL.

Promover sistemas sanitarios apropiados, mediante espacios de participacion
comunitaria y actitudes solidarias para mejorar las condiciones de la vivienda en
comunidades sub-urbanas de la Zona Metropolitana de Oaxaca.

OBJETIVOS ESPECIFICOS.

1 Caracterizar el sitio de proyecto y grupo de trabajo, mediante un diagndstico
socio-econdmico y ambiental, a través de revisidon bibliografica, recorridos de
campo, técnicas de observacioén y talleres diagndstico.

2 Seleccionar un sistema sanitario apropiado al contexto, mediante el analisis de
soluciones tecnoldgicas sustentables.

3 Planear y disefar las estrategias de intervencion, a través de capacitacion,
conceptualizacién y desarrollo de prototipo de sanitario seco, mediante
metodologias participativas, educativas y técnicas.

4 Generar espacios de participacion comunitaria, mediante la imparticion de
talleres de concientizacion, capacitacién y asesoria técnica en proyectos de
vivienda, con la participacion de los grupos focales de trabajo.

5 Desarrollar un prototipo de sanitario seco, con sistema de construccion
sustentable para fomentar la apropiacion de la ecotecnologia en los grupos
focales de trabajo.

6 Evaluarde formaintegral el proceso de intervencién en el proyecto y prototipo
de sanitario seco, mediante indicadores sociales, econdmicos y ambientales.

DELIMITACION Y ALCANCE

En el presente proyecto, el objetivo principal esta dictado por el verbo “promover”,
el cual, por definicion, hace referencia a impulsar el desarrollo o la realizacién de
algo (RAE, 2017):

Para efectos del proyecto, el objetivo general implica concientizar, desarrollar,
proponer y fomentar el disefio de sistemas sanitarios apropiados para incidir en la
problemdtica de saneamiento en poblaciones rurales y suburbanas que se
encuentran en la Zona Metropolitana de Oaxaca; a pesar de que existen diferencias,
también existen caracteristicas en comun que hacen viable la aplicacién de esta
alternativa de solucién como extensionismo.

El alcance del proyecto incluye la elaboracién de un prototipo de sanitario seco con
sistemas alternativos de construccién, ademads de proyectos en viviendas para 10
familias de bajos ingresos de la Colonia Vicente Guerrero.
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Il. CONTEXTO DE LA ZONA DE TRABAJO

La agencia Vicente Guerrero se encuentra al sur de la ZMO vy al Este de la cabecera
municipal de Villa de Zaachila. Se ubica en las coordenadas 96° 42’ norte, 16°
55‘ceste y 1,542 m de altitud (Figura 4).

ZONA METROPOLITANA DE OAXACA
OAXACA
 (VILLA DE ZAACHILA) AGENCIA VICENTE GUERRERO

SO

Figura 4. Ubicacion de Agencia Vicente Guerrero, Municipio de Villa de Zaachila, Oaxaca.
Fuente: INEGI, 2015.

Poblacién

Dentro del poligono de la Agencia Municipal Vicente Guerrero, se encuentran
enmarcadas 184 manzanas, conformadas por 7,448 habitantes, de los cuales 4,431
se encuentran en edad productiva (15 a 59 afos) y 154 habitantes con discapacidad
(INEGI, 2015).

Educaciéon

El total de escuelas de nivel basico y medio superior en la AMVG es de cinco
planteles, de los cuales, se cuenta con un prescolar (Amado Nervo), tres primarias
(Flores Magdn, Vicente Guerrero y el Curso Comunitario de Educacién Primaria
Mestiza), y un Centro de Bachillerato Tecnoldgico Agropecuario (INEGI, 2015). En
tanto que el porcentaje de la poblacidon de 15 afios y mds con instruccion media
superior a nivel municipal, Villa de Zaachila presenta un 20.2%, la poblacién de 15
afios y mas con instruccién superior es de 15.4% (PMDVZ, 2019).

Actividad Econdmica

En el municipio de Villa de Zaachila el 67% de la poblacion que se dedica a actividades
del sector primario, actividades agricolas y de comercio; la actividad pecuaria es
incipiente y solo se realiza de traspatio, la actividad forestal es minima dado que la
mayoria de estos recursos se proveen por las comunidades que forman parte de la
region, se observa personal con ocupacién en el ultimo censo aproximadamente
3705 personas (PMDVZ, 2019).
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Vivienda y Servicios Basicos

De acuerdo con el ultimo censo (INEGI, 2015) existen 1742 viviendas en la Agencia
Vicente Guerrero, de las cuales el 98% cuenta con electricidad, el 82% con piso de
cemento o recubrimiento, 15% con agua entubada y 52% con conexion al drenaje
municipal. También se manifiesta cierto grado de hacinamiento en el 8 % de las
viviendas.

Fisiografia

Provincia: Sierra Madre del Sur (100%). Subprovincia: Sierras y Valles de Oaxaca
(73.39%) y Sierras Centrales de Oaxaca (26.61%). Sistema de topoformas: Valle de
laderas tendidas con lomerio (61.17%), Sierra de laderas tendidas (26.61%), lomerio
con llanuras (10.37%) y Sierra baja compleja (1.85%) (Figura 5).
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Hidrografia

Sus principales rios son el Rio Verde y el Rio Atoyac. El municipio de Zaachila se ubica
en la region hidroldgica RH20 Costa Chica-Rio Verde llamada Cuenca del Rio Atoyac.
Este rio es la principal corriente hidroldgica superficial que atraviesa este municipio
en la parte este, a la altura de la ex hacienda de Zorita. El rio Zaachila o Valiente
recorre la comunidad por la parte del Noreste a una distancia de un kilémetro del
centro de la poblacién (PMDVZ, 2017).

Geologia

En el valle de Zaachila, se encuentran suelos feozen luvicos, que son suelos
Profundos y de buen desarrollo: de color negro y gris oscuro: presenta un horizonte
A Molico y B Argilico, de textura arcillosa con adhesividad y plasticidad fuerte y con
buen drenaje interno, su PH es ligeramente alcalino con fertilidad media, estos
suelos presentan las mejores condiciones para uso agricola (PMDVZ, 2017).

Climatologia

El municipio esta situado a 1520 msnm. El clima que predomina en general es
templado sub-humedo C (w) en la clasificacion de Koppen, con una temperatura
media anual de 17.5° C. Dénde las lluvias se dan en los meses de mayo a octubre en
una precipitacién anual de 1500 a 2000 mm. El aire dominante es el del norte
(PMDVZ, 2017).

Pagina 19



SISTEMAS SANITARIOS APROPIADOS PARA LA CONSTRUCCION SOCIAL
DE LA VIVIENDA

I1l. MARCO TEORICO

El sustento tedrico sobre el cual se conceptualiza el proyecto esta conformado a
partir de dos enfoques principales; la sustentabilidad y la economia solidaria,
teniendo en cuenta que ambos comparten dimensiones y objetivos en comun.

El debate entre sustentabilidad y sostenibilidad ha sido abordado desde diferentes
posturas alo largo de la historia; se puede citar uno de los mas importantes en donde
se establecido que se deben “satisfacer nuestras necesidades actuales sin
comprometer la capacidad de las generaciones futuras para satisfacer las suyas”
(ONU, 1987). Se ha tomado este lema como concepto de sustentabilidad y
sostenibilidad, sin embargo, refleja mds un cambio de pensamiento hacia el
desarrollo tradicional que se habia llevado hasta ese punto.

La esencia del desarrollo sostenible es satisfacer las necesidades humanas
fundamentales al tiempo que se preservan los sistemas que soportan la vida del
planeta, segun la Asociacién Americana Para el Desarrollo de la Ciencia (Kates et al.,
2001). Asi mismo, Madrigal (1995) expone que el desarrollo sustentable tiene dos
objetivos; el primero incorpora el mejorar la calidad de vida de todos los habitantes
y el segundo objetivo aborda lo mencionado en el informe Brundtland al no
comprometer el futuro de las futuras generaciones.

Daly (1992) plantea una comunidad sostenible con la cualidad de que los recursos
renovables no sean utilizados a un ritmo superior al de su ritmo de regeneracion,
gue no se emitan contaminantes a un ritmo superior al que el sistema natural es
capaz de absorber o neutralizar y que los recursos no renovables se deben utilizar a
un ritmo mas bajo del que el capital humano creador pueda reemplazar al capital
natural perdido.

Por lo anterior se puede encontrar unanimidad en la capacidad de continuidad de
actividades a las futuras generaciones, asi mismo, Daly y Gayo (1995) hacen hincapié
en que es necesario precisar que dentro de dicho concepto se encuentran tres
dimensiones: la ecoldgica, la econdmica y la social.

Barkin y Lemus (2011) plantean que la economia solidaria al igual que el desarrollo
sustentable ofrecen una oportunidad para analizar, comprender y transformar la
crisis actual; asi como también ofrece una propuesta en donde se logren asegurar
las necesidades basicas de todos los miembros de la sociedad y en el proceso
movilizarlos para generar acciones que atiendan las carencias mas indispensables en
infraestructura fisica, social y ambiental (Figura 6).
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CAPITAL SOCIAL APROPIADO
(BANO SECO)

Figura 6. Conceptos que engloba la problematica de vivienda precaria desde el enfoque sustentable y de
economia solidaria.
Fuente: Elaboracion Propia.

Consecuentemente, la economia solidaria coincide en el planteamiento de las
dimensiones de la sustentabilidad. La economia solidaria es social ya que se encarga
de construir y fortalecer el tejido social, generando cohesién entre los participantes,
buscando la cooperatividad y el asociativismo (Collin, 2008). Se enfoca en lo
econdmico porque busca el trabajo autogestivo, siguiendo una légica contra-
hegemonica, buscando siempre condiciones mejores y mas equitativas de la calidad
de vida de todos sus integrantes, logrando satisfacer sus necesidades valoradas en
comunidad (Caracciolo y Foti, 2013).

Asi mismo, un elemento clave es la dimensién ambiental, ya que se busca la
proteccion de los recursos naturales y bioldgicos, y por su repercusidn positiva en las
condiciones de vida de la comunidad, manteniendo las racionalidades productivas
que incorporan los valores y principios ambientalistas (Barkin y Rosas, 2006).
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Lo anterior, se complementa con los criterios planteados por Quijano (2009) en lo
referente a la reciprocidad (entendida como el intercambio de trabajo y la fuerza de
trabajo, sin pasar por el mercado), igualdad y comunidad, como forma de autoridad
colectiva. Por su parte, Marandn (2015) sostiene que la ECOSOL es una economia en
donde se habla de solidaridad, cooperacion, ayuda mutua, autogestion, democracia
interna e igualdad al interior de los emprendimientos; y se introducen otros
conceptos relacionados con el medio ambiente, la igualdad de géneroy la diversidad
productiva.

Velarde-Jurado y Avila-Figueroa (2002) mencionan que para poder definir la calidad
de vida debe reconocerse en su concepto multidimensional que incluye estilo de
vida, vivienda, satisfacciéon en la escuela y en el empleo, asi como situacién
econdémica.

Teniendo como problematica la vivienda precaria y mas en especifico el
saneamiento basico dentro de la misma, desde la dimensién social, como lo
menciona Rojas (2004) una vivienda saludable mejora la calidad de vida de la gente
y la calidad ambiental en general.

SEDESOL (2009) indica que la condicion de precariedad de las viviendas y el limitado
acceso a opciones de vivienda se manifiestan en tres vertientes que definen el rezago
habitacional de los hogares:
1. Las caracteristicas de ocupacion de las viviendas (hacinamiento),
2. Los componentes y materiales utilizados en su edificacién (materiales
inadecuados) y
3. Elacceso ainfraestructura social basica (falta de agua, electricidad o drenaje).

El saneamiento basico se encuentra dentro de la vertiente de acceso a
infraestructura social basica. Asi, se entiende al saneamiento basico como un
conjunto de elementos relacionados entre si que contribuyen a cierto objetivo, en el
caso particular de los sistemas sanitarios segun la Organizacidon Mundial de la Salud
(2003), es estrechar las brechas de la equidad sanitaria.

Por otro lado, la participacién de la poblacién se ha convertido en una accidn
reiterada en los proyectos, independientemente de su caracter. Se considera que el
origen de esto proviene de (Padillay Torregrosa, 2002):

1) la experiencia de los fracasos en la transferencia y apropiacién de tecnologias;

2) la exigencia de los organismos financieros internacionales de que los proyectos
sean eficientes y autosuficientes, y

3) la creciente problematica social de nuestros paises que requiere de acciones que
resuelvan en verdad los problemas.

La participacién de la poblacidn en el disefio, construccién y proceso dentro de un
proceso nos lleva a la conceptualizacidn de la Produccion Social del Habitat (PSH).
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Dicho enfoque se describe como todo proceso generador de espacios habitables,
componentes urbanos y viviendas que se realizan bajo el control de autoproductores
y otros agentes sociales que operan sin fines de lucro (Ortiz, 2011). Asi mismo, como
mencionan Pelli et al. (2017) la organizacién social es el motor que continua con el
proceso, introducido por el poder de transformacion generado por la poblacion
afectada directamente, motivada por el deseo de cambiar su propia condicion de
vida. Como indica Ortiz (Citado en Gémez, 2016), en todo proceso autogestionario
se observa la implicacidn de la capacitacion y participacion responsable ademas de
contribuir a fortalecer las practicas comunitarias.

De acuerdo con las actas del Congreso Nacional de Vivienda (2013), la produccion
social de vivienda vislumbra en su aplicacién dos conceptos clave:

a) La autoproduccion. Es donde el usuario es el proveedor de todos los insumos a
emplear en la para la construccién, generalmente el grupo de trabajo tiene algun
tipo de asesoria por parte de quien ejecutard la obra. Para autoproducir estas
viviendas se cuenta con las habilidades y conocimientos de los participantes, mismos
qgue se han transmitido de generacién en generacion, la solidaridad y el apoyo
comunitario, el uso de materiales locales y reciclados, la imaginacién, el ahorro, el
uso de tiempos libres y por ultimo las formas de comunicacién y negociacion popular
sobre precios, ofertas y oportunidades.

b) La autoconstruccion. Es el tipo de construcciéon donde la familia se autoemplea
para realizar los trabajos correspondientes a su vivienda y al igual que la anterior
forma de produccién, cuentan con el apoyo técnico, por parte de algin pariente o
amigo que se dedica a la albaiiileria.

Ortiz (2012) menciona que existen dos variantes principales de la autoconstruccion,
dependiendo quien la promueve y controla (Figura 7):

a) Autogestiva, cuando es realizada por iniciativa y ejecucién directa de las y los
usuarios. En este caso puede estar vinculada a un proceso de produccion social por
autoproduccion individual o colectiva.

b) Dirigida, cuando es organizada y ejecutada bajo la coordinacidon técnica y el
control de un tercero (entidad publica, empresa privada o productor social). En el
caso de existir un productor social, los objetivos especificos que buscan los
diferentes actores conducen a que las tareas de autoconstruccién que incorporan en
sus proyectos contribuyan al logro de metas contradictorias: mayores utilidades en
el caso del productor privado; economias y mayor control social para el organismo
publico que lo promueve; menores costos, mejor vivienda y mayor autonomia para
el productor social.
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AUTOCONSTRUCCION

Por sus alcances Segun el promotor
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Pura: cuando el o los usuarios ejecutan todas
o la mayor parte de las tareas
constructivas, sin recurrir a mano de
obra pagada.

()
Mixta: Cuando se combinan trabajos Dirigida:
realizados por los propios usuarios y
tareas contratadas a empresas o a | ‘@,
trabajadores especializados. .
De acuerdo al proceso
Individuales / Colectivos
Autoayuda Ayuda Mutua
Familiares Solidarios

Figura 7. Autoconstruccién definida por su proceso, promotores y alcances.
Fuente: Adaptacion propia de Ortiz (2012).

La produccion social dirigida genera mayores impactos positivos en la ejecucion de
un proyecto de vivienda (Congreso Nacional de Vivienda, 2013):

1. Se genera un patrimonio familiar con valor de uso, negando la légica del mercado
inmobiliario.

2. Genera derrama econdmica en el territorio, debido a que los insumos y la mano
de obra empleados en la construccion de las viviendas son gestionados dentro del
territorio.

3. Fortalecimiento y generacidon del capital social mediante redes sociales, de
servicios y empleos.

4. Generacion de economia familiar a través de la creacién de espacios productivos,
comerciales o de alquiler.

5. Promueve la participacion de todos los actores, y asi, la apropiacion del proceso.
6. Fortalece la identidad y arraigo de los pobladores en la colonia.

7. El mejorar la vivienda provoca la mejora del espacio publico.

8. Montos acordes a la economia familiar.

9. Acceso a poblacién con empleos informales (taxistas, comerciantes, tianguistas,
albaiiiles, etc.).

10. Reconoce los saberes de la comunidad.

La produccion social de la vivienda por si sola conlleva acciones y actitudes solidarias,
productos en gran medida del capital social y la participacién comunitaria. La CEPAL
(2003) define el capital social como el conjunto de relaciones sociales basadas en la
confianza y los comportamientos de cooperacidon y reciprocidad. El capital social
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comunal complementa a los servicios publicos de varias formas. La participacién en
un nivel comunitario asociativo puede ser clave para articular servicios publicos con
los hogares, lo que es muy importante en programas orientados a reducir la pobreza.

Los elementos del capital social (reciprocidad, confianza y cooperacién) y la
participacidon comunitaria se encuentran directamente relacionados con lo que
Razeto (1999) denomina el camino del trabajo, ubicado dentro de los caminos que
converge con la economia social y solidaria.

Por otro lado, en la elaboracion de una estrategia de participacidon social en
proyectos donde se ve implicada una tecnologia incorporada en la poblacién, es
necesario hablar de transferencia y apropiacion tecnoldégica (Padilla y Torregrosa,
2002). Este proceso implica fundamentalmente:

1. Reconocer el nivel en que se ha identificado el problema o necesidad y en el
que se ha generado la resolucién del mismo.

2. ldentificar las diferencias en las caracteristicas socia les de la poblacién
demandante u objetivo, asi como la heterogeneidad en torno a la percepcion
del problemay de las propuestas para solucionarlo.

3. Reconocer la heterogeneidad cultural prevaleciente respecto al problema de
que se trate; por ejemplo, en los habitos sociales relacionados con el
saneamiento basico. Esto es importante porque aquélla afecta el proceso de
apropiacion de la tecnologia, haciendo que sea diferente y que la apropiacidn
ocurra a un ritmo distinto en los diferentes casos. La tecnologia es parte de
la cultura y, por tanto, los instrumentos materiales disponibles pueden
usarse de diferentes maneras.

La transferencia tecnolégica (Figura 8) es un movimiento de tecnologia desde un
proveedor hacia un receptor (Gonzalez y Garcia, 2011). Sin embargo, cuando se
habla de transferencia de tecnologia no se trata Unicamente un intercambio de
informacidn, se desenvuelve un proceso dialectico mas complejo, en donde fluyen
los conocimientos, saberes y capacidades de los implicados.

El proceso de transferencia tecnoldgica en el caso de comunidades rurales por lo
general tiende a la implementacion de “tecnologias apropiadas” para resolver
problemas de servicios o de infraestructura adecuada. Este tipo de tecnologia es de
pequefa escala, descentralizada, basada en recursos locales, de operatividad vy
mantenimiento sencillo, que utiliza fuentes naturales de energia, que no contamina
0 no provoca impactos negativos en el ambiente, y que toma en cuenta el contexto
del usuario y sus conocimientos, asi como elementos sociales y econdmicos ademas
de los estrictamente técnicos (Diaz y Masera, 1998; Aguilar, 1994).
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Figura 8. Proceso de Transferencia de Tecnologia.
Fuente: Propia, adaptada de Gonzalez (2011).

Dentro de las tecnologias apropiadas se pueden encontrar inmersas las llamadas
“ecotecnologias”, compartiendo caracteristicas con diferentes enfoques. De
acuerdo a Ortiz et al. (2014) tienen las siguientes caracteristicas:

Ser accesibles, especialmente para los sectores mas pobres de la sociedad
Estar enfocadas a las necesidades y contextos locales.

Ser amigables con el ambiente, promoviendo el uso eficiente de recursos, el
reciclado y el re-uso de los productos.

Promover el uso de recursos locales y su control.

Generar empleo en las economias regionales, especialmente en las areas
rurales, de las que la poblacion ha tenido que migrar por falta de
oportunidades.

Ser producidas preferentemente a pequefia escala y de forma
descentralizada.

Ser disefadas, adaptadas y difundidas mediante procesos participativos, con
didlogo entre los saberes locales y los cientificos (esto es clave en el contexto
campesino e indigena, donde las poblaciones locales cuentan con acervos
muy valiosos de conocimiento).

Las ecotecnologias han sido aplicadas a lo largo del tiempo ante el creciente impacto
en contra del ambiente, sin embargo, en la actualidad ante la situacion ambiental en
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la que nos encontramos inmersos se proponen como solucion alternativa ante
problematicas en comunidades carentes de servicios.

El sanitario ecoldgico seco (SES), también conocido como bafio seco, es una
ecotecnologia conformada por un inodoro que opera sin el uso de agua para la
descarga de los excrementos (orina y heces). Es en este sentido la diferencia entre
sistemas con o sin separacion de orina. En ambos casos los excrementos caen juntos
o en forma separada en un recipiente (INTI, 2016). No obstante, generalmente se
habla de bafio ecoldgico o bafio seco en vez de “bafio seco con separacidn de orina”.
En la Figura 9 se muestran distintas tazas utilizadas en sanitarios secos con
separacion de orina.

. _

&

.

b ezl B

Figura 9. Tazas separadoras de orina utilizadas en bafio seco.
Fuente: Recuperado de http://sarar-t.org/ecosencia/catalogo.php

El composteo es un proceso bioldgico sujeto a condiciones controladas, donde
bacterias, gusanos y otros organismos descomponen las sustancias organicas para
producir humus (abono). El abono que se produce en el proceso es un excelente
acondicionador de suelos (un medio rico y estable donde las raices se consolidan
facilmente), libre de patégenos humanos siempre y cuando el composteo se realice
bajo las condiciones adecuadas y que el material se almacene durante el tiempo
necesario en el digestor (Granados, 2009).

De todos los sistemas de saneamiento existentes en la actualidad, el mas sustentable
es el sistema de saneamiento seco con separacion de orina. Esto es debido a que
mantiene un equilibrio con el entorno circundante minimizando el impacto
ambiental, utilizando muy poco o nada de energia extra en todo su ciclo de vida y
tratamiento y no utilizando agua (potable o no) en ningin momento del proceso
(INTI, 2016), siendo asi favorable su uso y replicacion (Tabla 1).
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Tabla 1. Ventajas y desventajas de sanitario ecoldgico seco (separacion de orina).

VENTAJAS

DESVENTAJAS

Ahorro de agua: Los bafios secos con separacién de orina y urinales secos
no utilizan agua: en contrapartida, los inodo-ros comunes usan entre 3y
12 litros por descarga y los urinales de 1 a 4 litros.

Requiere
mantenimiento
periddicamente del
bafio seco.

La recoleccién de orina puede ser usada, con un tratamiento previo,
como fertilizante, lo que aumenta los rindes de la cosecha. La orina es un
fertilizante liquido rico en nitrégeno y fésforo.

Requiere
mantenimiento
periddicamente de
las camaras de
compostaje

Cuando la orina y las heces no se mezclan, hay una disminucidn
significativa de olores.

Requiere una mezcla
para cubrir los

excrementos
Dado que los bafios secos con separacién de orina no emiten olores si se Requiere la
disefian y operan correctamente y que no necesitan contacto con el | construccidn de unas
suelo para la infiltracién de liquidos, pueden ser instalados en interiores, camaras de
lo que lleva a un incremento en la seguridad, privacidad y confort del compostaje

usuario.

No hay produccidon de barros fecales humedos. Si las heces son
recolectadas de forma seca, separadas del agua y la orina, no son
ofensivas a los sentidos, especialmente después de un proceso
prolongado de secado. Por eso es mucho mas facil vaciar la cdmara de
heces de un bafio seco con separacién de orina que el pozo de una
letrina.

En caso de mal uso
y/o falta de
mantenimiento se
producirdn malos
olores.

Fuente: Adaptacion propia de Aguayuda (2013) e INTI (2016).

De igual forma, el mayor desafio con el que cuenta el sanitario ecoldgico seco es la
aceptacion social de los usuarios, dado que implica cambio de costumbres y
culturalmente podria impactar. El Instituto Nacional de Tecnologia Industrial (INTI,
2016) menciona que la aceptacion social del usuario esta vinculada a:

La motivaciéon y voluntad de los/as usuarios/as para cambiar habitos y conductas
exitosas, tales como la disposicion de los hombres para orinar sentados en caso
de que no haya mingitorios especiales.

Actitud proactiva por parte de todos/as los/as involucrados/as (usuarios/as,
encargados/as del mantenimiento, planeado-res/as, agricultores/as,
politicos/as, etcétera).

Posible uso de la orina como fertilizante (o alguna opcidn para su disposicion final
en caso de que su reutilizacidén en agricultura o acuicultura no sea posible).
Obstaculos culturales, como preconceptos de los/as usuarios/as.

Por otro lado, el tipo de baiio seco de mayor difusiéon y construccion en México ha
llegado a ser el de doble cdmara, aunque han sido elaborados de distintos materiales
y disefios (Figura 10).
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Figura 10. Diferentes sistemas constructivos para SES de doble camara.
Fuente: Recuperado de http://pajaybarro.blogspot.com/2015/

El sanitario ecoldgico seco de doble camara se encuentra compuesto por los
siguientes elementos:

- Cimentacion: Debe de contar con una cimentacién con el objetivo de evitar
cualquier filtracién de humedad a las cdmaras de compostaje.

- Camaras de compostaje: Es donde se almacenard la composta.

- Caseta: Estructura cerrada o
semi-cerrada con el objetivo de
proteccion y privacidad de los
usuarios.

- Techumbre: Estructura para
proteger de elementos del ' j
medio ambiente (sol, lluvia,
polvo, etc.).

cazETA
PUSDE SER DE TABLA,
ADOCSE, BLOCK, O LO

OUE TENOAMOS 4 La
El llenado de las cdmaras de /
compostaje del SES de doble bR i '
camara se realiza mediante el e
cambio de posicién de la taza .
con el objetivo de llenar una e

camara, Yy posteriormente -
cambiar la taza y llenar la
segunda cdmara. El llenado de
cada cdmara puede variar en
funcion del ndmero de
usuarios, teniendo un margen
entre 6 meses y un afio en Figura 11. Componentes principales del SES de doble cdmara.

llenado (Figura 11). Fuente: Recuperado de
http://www.itacanet.org/esp/saneamiento/manuales/SESseparad
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3.2. MARCO METODOLOGICO

La intervencion comunitaria se compone de procesos intencionales de cambio,
realizados mediante mecanismos participativos con el fin de incentivar el desarrollo
de los recursos de la poblacién, al desarrollo de organizaciones comunitarias
auténomas, la modificacion de su rol en la sociedad y sobre la revalorizacidon de sus
acciones para ser activo en la modificacion de las condiciones que las marginan y
excluyen (Lapalma, 2001).

La metodologia general del proyecto esta «Diagnéstico de la Comunidad.
basada en la propuesta metodolégica de Mori
(2008), conformada por ocho etapas. Disefiada eCaracteristicas del grupo.

a partir de la intervencién en psicologia
comunitaria, en donde se resalta el uso de
metodologias cualitativas y participativas - —

. eDiseo y Planificacion de la
(F|gura 12)' Intervencion.

eEvaluacion de las necesidades del
grupo.

El proceso de intervencién comunitaria
pretende disefar, desarrollar y evaluar las

eEvaluacion Inicial.

acciones desde la propia comunidad con el eEjecucion e Implementacion.
acompafiamiento del facilitador promoviendo

la movilizacidn de los grupos miembros de una *Evaluacién Final.
comunidad. Las acciones seran mas eficaces

cuanto mas se logre involucrar, desde la eDiseminacion.

primera fase, a todos los actores que forman
parte del escenario social (Mori, 2008). Figura 12. Etapas de la metodologia de

;. , . intervencién comunitaria.
Asi mismo, la metodologia del presente trabajo Fuente: Mori, 2008.

se complementa con la Investigacion-Accion

Participativa (IAP), caracterizdndose ésta por la transformacién del problema a
partir de lo que le interesa al grupo de personas, estableciendo una dialéctica entre
el conocimiento y la accién, donde el factor fundamental para todo cambio social
son los agentes (Ander-Egg, 2013).

La intervencioén conlleva la participacion activa de la comunidad, asi como el ajuste
de la accién a los valores y capacidades potenciales de ésta. De igual forma, el
desarrollo comunitario debe partir de las necesidades y demandas especificas del
territorio de referencia y contar con la integracion y aprovechamiento de todos los
recursos existentes (Pascual, 2007).

A partir de las metodologias mencionadas, se adapté y estructurd la metodologia de
intervencion del proyecto en cuatro fases: Diagndstico (1), Disefio (2),
Implementacién (3) y Ejecucién (4).
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Para cumplir con cada etapa de la metodologia general planteada, se propone una
serie de metodologias secundarias o especificas, para lograr alcanzar los objetivos
establecidos:

DIAGNOSTICO

Mori (2008) menciona que en la fase diagnostica se busca contextualizar una
comunidad, a la que se debe analizar haciendo una previa identificacion de las
caracteristicas sociodemograficas, socioculturales, niveles educativos, sistemas de
salud, necesidades, problemas, recursos y comportamientos comunales. Todo esto
para poder formular propuestas de desarrollo y alternativas de solucién frente a
situaciones adversas.

La necesidad de realizar un diagndstico se basa en lo que es necesario conocer para
poder actuar con eficacia. Un diagndstico no se hace sdlo para saber la problematica,
se elabora con dos propdsitos bien definidos y orientados a la accidn: En ofrecer una
informacion basica que sirva para programar acciones concretasy, en segundo lugar,
proporcionar informacién de la situacion que sirva para seleccionar las estrategias
de actuacion mas adecuadas (Ander-Egg, 2013).

Como plantea Mori (2008) en la fase de caracterizacion del grupo se analizan los
actores sociales, que pueden ser grupos u organizaciones o personas interesadas en
conformar el grupo de trabajo y que comparten intereses y formas de reaccionar
frente a determinadas propuestas, éstos estaran afectados directamente por las
acciones del programa comunitario.

DISENO
Para la realizacion de la segunda fase se consideraron el método de Diseio
Participativo y el método de Aprender Haciendo.

Lépez (2013) refiere en una acepcion amplia y elemental su concepto de disefio
participativo, como aquellos modos de concebir la gestacion y configuracién del
objeto arquitecténico que permiten a los usuarios tomar parte en las decisiones del
proceso.

Enet (2012), a su vez describe el diseio participativo como la accién que conlleva
definir colectivamente propuestas integrales de proyectos para el desarrollo de la
vida y, a partir de ellas, los espacios fisicos que permitiran su desarrollo. También es
conocido como un proceso enriquecido por diversos saberes (técnicos y populares),
basado en el derecho de todo individuo o comunidad a decidir sobre cémo quiere
vivir, expresarse espacialmente y contar con asistencia técnica.

Para el disefio de los diferentes talleres de sensibilizacion y capacitacion se emplea
el método Aprender Haciendo, el cual contempla situaciones en las que los
problemas se refirieran a la vida comun y, tanto el método de ensefianza, como el
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método de aprendizaje, deben ser aspectos de un método general de investigacion
(Schmidt, 2006).

Un elemento sumamente importante a retomar en los métodos participativos es el
encuentro e intercambio entre saberes técnicos y saberes populares (Figura 13). Esto
implica reconocer el conocimiento

experto en su doble vertiente: el elaboracion

especialista y el experto vivencial,
el afectado directo de la situacién
a estudiar. Esto pasa por propiciar,
en los ciclos de construccion de
conocimiento, instancias o] devolucion

momentos para la decodificacion Figura 13. Construccién de conocimiento como un
de los saberes, una traduccion que proceso ciclico de saberes técnicos y populares.
nos corresponde realizar a los Fuente: Lopez, 2013.

técnicos (Lépez, 2013).

conocimiento popular

decodificacion

conocimiento técnico

IMPLEMENTACION

Para Ander-Egg (2013) la fase de implementacidn es una fase decisiva, es la razén de
ser de las fases anteriores. Es el momento de hacer y actuar, en donde cada grupo,
equipo de trabajo y cada persona cumple con la funcién a la cual ha sido asignada.

La fase de implementacién se realizé con
base en estrategias participativas, OBIETIVOS
teniendo especial atencion en detectar las COMUNES
fortalezas y deficiencias de los procesos de
ejecuciéon (Mori, 2008).

Para poder llevar a cabo ésta fase fue
necesario tener conformado un grupo en
donde compartan objetivos y, como
proceso del trabajo lleven a cabo tareas en
conjunto para alcanzarlos. Lo anterior,
teniendo siempre en cuenta los valores
comunitarios y compartidos, demostrando
la capacidad para superar conflictos vy
oposiciones (Ander-Egg, 2013). En la Figura
14 se muestran los componentes del
trabajo en equipo.

TRABAJO EN
EQUIPO

Comunitarios

Figura 14. Trabajo en equipo y sus componentes.
Fuente: Adaptacion de Ander-Egg, 2013.
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EVALUACION

De acuerdo a Aubel (2000) la evaluacidon final tiene como funcién determinar de
manera sistematica y objetiva, la relevancia, eficacia, eficiencia e impacto del
programa, en congruencia con los objetivos. Ante esto, la evaluacion se extiende mas
alla del monitoreo porque reconoce que el plan de accién constituye una hipodtesis
con respecto al camino que puede conducir al logro de los objetivos. De hecho, la
evaluacion consiste en una prueba de esa hipdtesis, una verificacion de que dicho
camino efectivamente esté conduciendo a las mejoras en las condiciones de vida que
se buscaban promover. (Citado en Mori, 2008)

Gdémez (2004) visualiza la evaluacién como un instrumento de mejora y optimizacion
de la accién social, se convierte en un elemento de cambio ya que representa tanto
los intereses de la institucién y de los profesionales, como también de los usuarios y
del conjunto de la ciudadania.

Desde el punto de vista de la metodologia de la IAP, la evaluacién es una forma de
reflexion-acciodn, teniendo en cuenta que la accidn sin reflexion se transforma en
activismo, y la reflexion que no lleva a la accidén se limita a un simple ejercicio
intelectualista, que no transforma ni produce nada. Esto permite extraer ensefianzas
y experiencias para otros proyectos similares. Sin embargo, lo importante dentro del
proceso de la IAP es mantener la "accion-reflexidon-accion", como una necesidad
permanente del mismo proceso, tal y como se muestra en la Figura 15 (Ander-Egg,
2013).

~ - ~ ~
” ~
/7 N
( ACCION REFLEXION )
\ t y,
S i s
~ 0 7
\m“- -~ - -
i -
mmmme Looome \
| PROPUESTAS ! Comunidad
Agentes

Comunitarios

Figura 15. Proceso de evaluacion de acuerdo a la IAP.
Fuente: Ander-Egg, 2013.
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IV. METODOLOGIA

La metodologia general del proyecto estd basada en la metodologia de Mori (2008)
para intervencion comunitaria, la cual consta de ocho fases. Sin embargo, dicha
metodologia se adaptd a los objetivos especificos planteados (Figura 16).

METODOLOGIA MORI (2008) METODOLOGIA PLANTEADA

eDiagndstico de la
Comunidad.

eCaracteristicas del grupo.
eDiagndstico.

eEvaluacién de las
necesidades del grupo.

eDisefo.

eDisefio y Planificacion de la
Intervencion.

. . eImplementacidn.
eEvaluacion Inicial.

eEjecucion e

. eEvaluacién.
Implementacion.

eEvaluacion Final.

eDiseminacion.

Figura 16. Planteamiento de metodologia del proyecto basada en Mori (2008).
Fuente: Elaboracién propia.

Derivado de lo anterior, en la Figura 17 se esquematiza la metodologia con los
métodos, técnicas y herramientas que apoyaron en la obtencion de los objetivos
planteados para el proyecto.
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FASE

DIAGNOSTICO

DISENO

pe

IMPLEMENTACION

7

EVALUACION

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

OBJETIVO 1

Caracterizar el sitio de proyecto y
grupo de trabajo mediante un
diagndstico socio-econémico y
ambiental a través de revision

bibliografica, recorridos de campo,

técnicas de observacion y talleres
diagnéstico.

OBJETIVO 2

Seleccionar un sistema sanitario
apropiado al contexto mediante el
analisis de soluciones tecnoldgicas

sustentables.

OBJETIVO 3

Planear y disefiar las estrategias
de intervencion a través de
capacitacion, conceptualizacidon
y desarrollo de prototipo de
sanitario seco mediante
metodologias participativas,
educativas y técnicas.

OBIJETIVO 4

Generar espacios de
participacion comunitaria
mediante la imparticion de
talleres de concientizacion,

capacitacion y asesoria técnica
en proyectos de vivienda con la
participacion de los grupos
focales de trabajo.

OBJETIVO 5

Desarrollar un prototipo de
sanitario seco con sistema de
construccidn sustentable para
fomentar la apropiacion de la

ecotecnologia en los grupos

focales de trabajo.

OBIJETIVO 6

Evaluar de forma integral el
proceso de intervencién en el
proyecto y prototipo de
sanitario seco mediante
indicadores sociales,
econdmicos y ambientales.

SISTEMAS SANITARIOS APROPIADOS PARA LA CONSTRUCCION SOCIAL

DE LA VIVIENDA

SUBFASE

DIAGNOSTICO DEL
SITIO

CARACTERIZAR AL
GRUPO DE TRABAJO

DIAGNOSTICO DE
LA VIVIENDA
(SANEAMIENTO)

DIAGNOSTICO Y
SELECCION DE LA
TECNOLOGIA DE
SANITARIO SECO

DISENO Y
PLANEACION DE LA
INTERVENCION

DISENO DE
PROTOTIPO DE
SANITARIO SECO

DISENO INTEGRAL
DE SANITARIO
SECO CON
GRUPOS DE
TRABAJO

DISENO Y
PLANIFICACION DE
TALLERES DE
CAPACITACION Y
CONSTRUCCION

IMPLEMENTACION
DE TALLERES DE
CONCIENTIZACION
Y CAPACITACION.

DESARROLLO DE
PROYECTOS
EJECUTIVOS DE 10
FAMILIAS

DESARROLLO DE
PROTOTIPO DE
SANITARIO SECO

EVALUACION DE
PROCESO DE
INTERVENCION DE
PROYECTO

EVALUACION DE
PROTOTIPO DE
SANITARIO SECO

METODO

METODO CUALITATIVO DE
RECOLECCION DE DATOS (Mori, 2008;
Ander-Egg, 2013).

REVISON BIBLIOGRAFICA (Mori, 2008).

METODO CUALITATIVO DE
RECOLECCION DE DATOS (Mori, 2008).

METODO PARTICIPATIVO (Geilfus,
2002; Mori, 2008).

METODO CUALICUANTITATIVO
(SEDATU, 2018; Castillo, 2016).

SELECCION TECNICA (CONAGUA, 2017;
Ortiz, 2016).

SELECCION PARTICIPATIVA (Lopez,
2013).

DISENO Y PLANIFICACION DE LA
INTERVENCION (Mori, 2008; Jiménez,
2016)

DISENO TECNOLOGICO (ITec, 2015)

DISENO PARTICIPATIVO (Ruiz, 2012;
AnderEgg, 2015).

DISENO TECNICO (CONAGUA, 2017;
Ortiz, 2014; SEMARNAT, 2007).

APRENDER HACIENDO (Dewey, 1978)
ESTILOS DE APRENDIZAJE (2005)

APRENDER HACIENDO (Dewey, 1978)
ESTILOS DE APRENDIZAJE (McCarthy,
2005)

METODO PARTICIPATIVO (Ander Egg,
2015)

LINEAMIENTOS DE DEPENDENCIAS
FEDERALES PARA PROYECTOS DE
SANITARIO SECO (CONAGUA, 2017;
SEDATU, 2018).

METODOS CUALI-CUANTITATIVOS
(Suarez, 1978; Pérez y Botet, 2009;
Mercader et al., 2010; REAS, 2011).

METODO CUALITATIVO Y
ETNOGRAFICO
(REAS, 2011; Mori, 2008).

Figura 17. Metodologia, fases, subfases y métodos a emplear en el proyecto para el logro de los objetivos.

Fuente: Elaboracion Propia.
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4.1. FASE 1: DIAGNOSTICO

La fase diagnostica se dividid en cuatro subfases: diagndstico del sitio, caracterizar al
grupo de trabajo, diagndstico de la vivienda, y diagndstico y seleccidon de la
tecnologia de sanitario seco (Figura 18).

4.1.1. Diagndstico del Sitio

Revisiéon Documental
Taller Diagndstico Participativo #1

Mapa Participativo Comunitario.
Recorrido de Campo con “Guia de Observacién”.

Entrevista Semiestructurada

4.1.2. Caracterizacidn del Grupo de Trabajo

Taller Diagnéstico Participativo
Cuestionario Diagndstico.
Historia de Vida.

Analisis FODA.

Taller Diagnéstico Participativo #3
Matriz de Recursos.

4.1.3. Diagndstico de la Vivienda (Saneamiento)

Cédula de Vivienda
Cuestionario de Vivienda

4.1.4. Diagndstico y Seleccidn de la Tecnologia de Sanitario Seco

Etapa Participativa
Taller Diagnéstico Participativo #3

Etapa Técnica

Seleccion Técnica
Presentacién Informativa y de Concientizacion.

Cuestionario Diagndstico.

Figura 18. Metodologia de la fase de diagndstico.
Fuente: Elaboracion Propia

4.1.1. DIAGNOSTICO DEL SITIO.

Para llevar a cabo el diagndstico del sitio se realizaron actividades tanto de gabinete
como en campo. Para estas uUltimas se diseflaron instrumentos cuali-cuantitativos de
recoleccion de datos, tales como una guia de observacién y entrevista
semiestructurada. En tanto, con la revision bibliografica se obtuvo informacion del
contexto fisico del sitio e indicadores socioecondmicos de la zona de trabajo.
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1. Revision Documental

Se realizd una revisidn bibliografica para conocer el entorno del sitio del proyecto a
partir de informacién recabada de la Zona Metropolitana de Oaxaca (ZMO),
posteriormente del municipio de Villa de Zaachila, en particular de la Agencia Vicente
Guerrero.

Se consultaron dos documentos, el primero fue el “Diagnostico Socioecondmico de
la Zona Metropolitana de Oaxaca” (DIGEPO, 2014), en donde se describe la historia
de la distribucidn poblacional, econdmica, comercial y de vivienda en dicha zona. De
igual forma se reviso el articulo “Tres Momentos de |la Expansion de la Capital de
Oaxaca en el siglo XXI” (Segura, 1999) en donde se sefiala el contexto geogréfico de
la ZMO y como se dio la expansiéon de la ciudad de Oaxaca, asi como el desarrollo
historico de su conurbacién.

De igual forma se realizo la consulta de fuentes institucionales y oficiales como el
Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), y el Consejo Nacional de
Poblacién (CONAPQ). Un instrumento clave en esta subfase del diagndstico del sitio
fue la busqueda de informacidn en la encuesta intercensal 2015, donde se
obtuvieron diferentes indicadores relacionados con los servicios y la calidad de la
vivienda en los diferentes municipios de la ZMO (cobertura de agua entubada,
drenaje, electricidad, viviendas con piso de tierra y viviendas que presentan
hacinamiento).

2. Taller Diagndstico Participativo #1.

El primer taller diagndstico participativo con el grupo de trabajo (Medicina
Tradicional) se llevdé a cabo el dia sdbado 11 de noviembre de 2017, donde se
aplicaron dos instrumentos: mapa participativo comunitario y guia de observacion.
El taller tuvo como objetivo conocer el entorno del sitio y la infraestructura existente
en la Colonia Vicente Guerrero.

2.1. Mapa Participativo Comunitario.

El Mapa Participativo Comunitario fue el primer instrumento aplicado en el taller de
diagndstico, en donde se solicitd al grupo que marcara sobre un plano de la traza
urbana de la Agencia Vicente Guerrero, el medio natural y construido, en particular
los espacios de convivencia y de cohesion social, asi como aquella infraestructura de
tipo educativo, de salud y entretenimiento que estuvieran cercanos al lugar donde
el grupo de medicina tradicional brindan sus servicios

A partir de la identificacidon de los espacios referidos se trazé un poligono como
propuesta de recorrido (Figura 19), a partir del cual, el equipo técnico y el grupo de
medicina tradicional siguieron por las calles seleccionadas de la Colonia Vicente
Guerrero (Tabla 2).
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Figura 19. Plano de poligono propuesto para recorrido y espacios de cohesién social en la Agencia
Vicente Guerrero.

Fuente: Elaboracion Provia

Tabla 2. Referencias del plano en la Agencia Vicente Guerrero.

No. Descripcion No. Descripcion No. Descripcion
1 | Templo de Santa Cecilia | 2 Agencia Municipal 3 Centro de Salud
a ’J’ardin de Niﬁoi 5 ) E'scuela Primaria ) 6 Cancha de Futbol
Amado Nervo Vicente Guerrero
7 Iglesia Evangélica 8 Miscelanea Lupita 9 Escuela de Musica
10 Canchas Deportivas

Fuente: Elaboracion propia.
2.2. Recorrido de campo con “Guia de Observacion”.

La guia de observacion aplicada durante el recorrido de la Colonia Vicente Guerrero
es una adaptacién de la “Guia de Observacion para el Diagndstico Preliminar”
(SESNSP, 2013) elaborada por promotores comunitarios para identificar los indices
de cohesidén y la participacion ciudadana. El instrumento (ver Anexo 1) se encuentra
conformado por seis ejes tematicos: Aspectos generales (1), espacios publicos para
la convivencia (2), accesibilidad en la comunidad (3), relacién con la naturaleza (4),
seguridad (5) y entorno social (6).

Durante el recorrido realizado el sdbado 11 de noviembre de 2017 se aplicé la guia
de observacién. La mayor parte de la informacidn recabada en la guia se realizo a
partir de la técnica de observacién y observacién participante que permitié dialogar
con algunas personas que accedieron a colaborar con el equipo técnico durante el
recorrido. Algunos de los items tenian una escala de valoracion la cual fue calificada
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a partir de la propia percepcion, asi como de algunas de las integrantes del grupo de
medicina tradicional (GMT).

3. Entrevista semi-estructurada

Se entrevistd a un informante clave de la Agencia Municipal VG, Sr. Bertin José Luna
(Secretario), para que proporcionara informacion sobre el entorno fisico, servicios e
infraestructura con la que cuenta dicha agencia. Esta entrevista de tipo semi-
estructurada se llevd a cabo en las instalaciones de la AMVG el dia 28 de noviembre
de 2017. El instrumento empleado como guion fue basado en los mismos ejes
tematicos de la guia de observacién (ver Anexo 2).

4.1.2. CARACTERIZACION DEL GRUPO DE TRABAJO

Para llevar a cabo la caracterizacion del grupo de trabajo se aplicaron diferentes
herramientas del método etnografico, durante los dos talleres diagndstico
participativos realizados.

1. Taller Diagnéstico Participativo #2

Este taller participativo con el GMT se realizé en sus propias instalaciones ubicadas
en la calle Allende de la agencia Vicente Guerrero, Oaxaca, el dia sabado 18 de
noviembre de 2017. El cual tuvo como objetivo conocer la historia del grupo,
percepcidon de servicios sanitarios y ambientales, y una auto-evaluacion de valores
solidarios dentro del grupo. Se contd con la participacién de 10 integrantes y se
aplicaron tres instrumentos: Cuestionario diagndstico (1), historia de vida (2) y un
analisis FODA (3).

1.1. Cuestionario Diagnostico

Se disefid un cuestionario diagndstico con el propédsito de realizar una
caracterizacién general de los servicios en la vivienda, percepcién de la cultura del
agua y de los sanitarios secos, asi como, conocer la disposicion de los integrantes de
llevar a cabo capacitaciones para la gestién y construccion de bafios secos. El
instrumento se integrd con veinte preguntas de opcién multiple, y cuatro ejes
tematicos: servicios dentro de la vivienda, percepciéon y cuidado ambiental,
conocimiento del bafio seco y preferencia de materiales para su construccion (ver
Anexo 3), y se aplicd a diez integrantes del grupo de Medicina Tradicional.

1.2. Historia de Vida

Durante el taller se implementé la herramienta de “historia de vida”, con el objetivo
de que los integrantes del grupo recordaran eventos importantes por medio de su
percepcion histdrica en relacion con la comunidad (1), la historia del grupo (2) y de
los servicios dentro de la agencia (3) mediante la representaciéon de una linea de
tiempo que considero el periodo desde la década de los setentas hasta la actualidad.
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A través de preguntas dirigidas, los participantes indicaron los sucesos mas
relevantes identificados en los tres aspectos considerados para posteriormente
documentarlas en la linea del tiempo elaborada (Figura 20).

Figura 20. Actividad de Historia de Vida con grupo de Medicina Tradicional (18 de noviembre de 2017).
Fuente: J.R.J.L.

Algunas de las preguntas que se realizaron para tener conocimiento de la historia de
la Agencia Vicente Guerrero y del GMT fueron:

Historia de la Agencia Vicente Guerrero: La fecha de la fundacién de la agencia, la
fecha de la llegada de nucleos familiares a la agencia, festividades de mayor
relevancia.

Historia de los servicios e infraestructura dentro de la Agencia Vicente Guerrero: Se
solicitd a los participantes del taller que comentaran acerca de la llegada de los
servicios publicos de luz, agua potable, drenaje y pavimentacion a la colonia, asi
como, de infraestructura educativa y de salud para atender las necesidades de los
pobladores.

Historia del grupo de Medicina Tradicional: Se hicieron cuestionamientos sobre
temas relacionados a su creacidn, inicio y construccion de la parroquia,
conformacioén del grupo de musica, la infraestructura del grupo y el proceso de
construccion, formaciéon de grupos relacionados con la iglesia, entre otros sucesos
importantes.

1.3. Analisis FODA

La ultima actividad del segundo taller diagndstico con el grupo de medicina
tradicional fue un analisis FODA considerando como eje principal valores de
Economia Solidaria con los que ellos se identificaban o bien que necesitaban
reforzar.

Para la seleccion de los valores de ECOSOL, se seleccionaron aquellos que podrian
tener mayor relevancia en el grupo, de acuerdo a los valores y principios presentados
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en la “Carta de la Economia Solidaria” (REAS, 2011). De lo anterior, se eligieron los
siguientes: trabajo, equidad, medio ambiente, cooperacién, no lucratividad vy
compromiso con el entorno.

Para dar comienzo a la actividad, se presentaron y definieron cada uno de los valores
ejemplificando su aplicacion en actividades cotidianas. Posteriormente se explicé a
los participantes la funcidon de un analisis FODA, el significado de cada uno de los
cuadrantes y la dinamica a seguir. Se invitd a los participantes a indicar en que
cuadrante identificaban cada uno de los valores, mientras comentaban y discutian la
justificacion de su respuesta.

2. Taller Diagnostico Participativo #3

El dia sabado 25 de noviembre de 2017 se llevé a cabo el tercer taller diagndstico
participativo en el saldn de catequesis de la Parroquia Sta. Cecilia con el
acompanamiento del grupo de Medicina Tradicional y personas interesadas en el
proyecto de bano seco. Previamente se realizé una difusion del taller invitando a las
personas de la Agencia Vicente Guerrero. El total de asistentes al taller fueron diez,
de los cuales cinco personas pertenecian al grupo de medicina tradicional con
edades entre de 22 a 72 aios.

2.1. Matriz de Recursos

Se elabord una matriz de recursos (ver anexo 4), adaptada de la herramienta “Mapa
de acceso a recursos naturales” y “Matriz de toma de decisiones” Geilfus (2002),
para obtener informacion sobre los recursos que los que el grupo contaba y pudieran
aportar en el proyecto de construccién de su bafio seco. Con dicha informacidn se
complementd la etapa diagndstica para la caracterizacion del grupo focal de trabajo.

4.1.3. DIAGNOSTICO DE LA VIVIENDA (SANEAMIENTO)

El diagndstico de la vivienda en la Agencia Vicente Guerrero enfocado al
saneamiento tomd un significado especial en el proyecto, ya que tuvo el propédsito
de identificar las condiciones de las viviendas en cuanto aspectos fisicos-espaciales
en particular de los servicios sanitarios y su saneamiento. Previamente se disenaron
dos instrumentos: cédula y cuestionario de vivienda (anexos 5y 6) para obtener
informacioén cuali-cuantitativa.

Para la seleccidn de la muestra se tomaron en cuenta el método no probabilistico de
conveniencia (Otzen y Manterola, 2017) y bola de nieve (Espinosa et al., 2018). Los
instrumentos se aplicaron a un total de diez nucleos familiares o viviendas (Figura
21) durante el periodo de 27 de marzo al 13 de Julio de 2018, en todos los casos con
el acompafiamiento de integrantes del grupo de medicina tradicional (Tabla 3).

Pégina41



SISTEMAS SANITARIOS APROPIADOS PARA LA CONSTRUCCION SOCIAL
DE LA VIVIENDA

L=

—
Ag I

Figura 21. Plano de las diez viviendas seleccionadas para diagndstico en la Agencia Vicente Guerrero.
Fuente: Elaboraciéon Propia

Tabla 3. Viviendas seleccionadas para diagndstico en Agencia Vicente Guerrero.

No. Familia COORDENADAS UTM
ZONA X Y
1 Epolonia Matias Matias 14 Q 745354 1873491
2 Reyna Diaz Guerrero 14 Q 745198 1873313
3 Amalia Martinez 14 Q 745208 1873614
4 Leonarda Margarita Aragon 14 Q 744729 1873631
5 Angeles Martinez 14 Q 745244 1873522
6 Liliana Geronimo Aragon 14 Q 744648 1873620
7 Valencia Hernandez 14 Q 745338 1873419
8 Maria Hernandez 14 Q 745212 1873845
9 Efigenia Diaz Cortes 14 Q 745144 1873638
10 Francisco Valencia Farias 14 Q 745616 1873728

Fuente: Elaboracion Propia.
1. Cédula de Vivienda

La cédula de vivienda es un instrumento estructurado adaptado de la Cédula de
Informacién de Vivienda (CIVI) propuesta por la SEDATU y FONHAPO para la
convocatoria 2018 del “Programa de Apoyo a la Vivienda”, de igual forma, se basé
en la “Cédula de Identificacién de Vivienda Rural” propuesta por Castillo (2016).

El instrumento se conformd en siete ejes temdticos (ver Anexo 5): localizacion (1),
identificacion de propietarios y datos generales (2), caracteristicas de la vivienda (3),
entorno a la vivienda (4), caracteristicas del sistema sanitario (5), geolocalizacién (6)
y planta y corte del sistema sanitario (7).
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El objetivo de la aplicacion de la cedula de vivienda fue caracterizar las viviendas
seleccionadas desde el espacio fisico y geografico que la definen, haciendo énfasis
en el sistema sanitario. La cédula se complementé con un levantamiento fotografico,
asi como de los servicios sanitarios para poder posteriormente hacer proyectos
ejecutivos con recomendaciones constructivas y/o de mejoramiento (Figura 22).

Figura 22. Visita a viviendas para aplicacion de instrumentos diagndstico con el acompafnamiento del
grupo de medicina tradicional (27 de marzo de 2018).
Fuente: J.RJ.L.

2. Cuestionario de Vivienda

El cuestionario de vivienda se disefid a partir de la “Cédula de Informaciéon de
Vivienda” (SEDATU, 2018), el “Manual del encuestador para el diagndstico de
sistemas de agua y saneamiento en el ambito rural” (MVCS, 2015) y la “Guia para la
formulacidn de proyectos de inversidn exitosos: Saneamiento Basico” (MEF, 2011).
El objetivo del instrumento fue obtener informacién de las condiciones de la vivienda
y de su contexto, desde el ambito social, econdmico y constructivo.

El cuestionario de vivienda se estructurd con 63 preguntas clasificadas en siete ejes
tematicos (ver Anexo 6): datos personales (1), caracteristicas de la vivienda (2),
caracteristicas de los servicios y la vivienda (3), aspecto econdémico (4),
financiamiento y construccién de la vivienda (5), participacion social en la vivienda
(6) y preferencias de sistema constructivo (7).
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4.1.4. DIAGNOSTICO Y SELECCION DE LA TECNOLOGIA DE SANITARIO SECO

La subfase de diagndstico y seleccion de la tecnologia se llevd a cabo en dos etapas.
La primera etapa fue de forma participativa con el grupo de medicina tradicional y
con interesados (Taller Diagndstico Participativo #3), en donde se aplicaron los
instrumentos; presentacion Informativa y de sensibilizacién y cuestionario
diagndstico. La segunda etapa consideré un diagndstico y seleccién de la tecnologia,
adaptando criterios e indicadores para evaluar la viabilidad técnica de sistemas
sanitarios (CONAGUA, 2017; Ortiz et al., 2014).

ETAPA PARTICIPATIVA
1. Taller Diagndstico Participativo #3

El dia sdbado 25 de noviembre de 2017 se llevd a cabo el tercer taller diagndstico
participativo con el acompafiamiento del grupo de Medicina Tradicional y personas
interesadas en el proyecto de bafio seco, haciéndose una invitacion y difusion por
parte del grupo de trabajo. Durante el taller se difundieron contenidos de
sensibilizacidn y se aplicd un cuestionario diagndstico con el objetivo de diagnosticar
y seleccionar de forma participativa la tecnologia apropiada para los usuarios.

1.1. Presentacion Informativa y de Sensibilizacion

En el inicio del taller se presentaron contenidos para la sensibilizacion mediante dos
presentaciones audiovisuales; la primera de ellas titulada “Efectos de la
Contaminacion del Agua”, en donde se proyectaron imagenes de los casos de mayor
impacto de contaminacion del agua a nivel internacional, nacional y estatal. Se
mostraron estadisticas del agua contaminada a nivel mundial, la cantidad de agua
residual en México y en Oaxaca. Finalmente se presentaron los impactos negativos
del agua contaminada (Impacto a la salud, medio ambiental y econdmico).

La segunda presentacion se titulé “Taller de introduccién al proyecto de construccién
de Baiio Seco”, y tuvo como propdsito informar a los participantes al taller sobre la
tecnologia del sanitario seco. Se proyectaron imdagenes comparativas del
funcionamiento de una letrina, un biodigestor y un sanitario seco, asi como de los
componentes y el funcionamiento de este ultimo, el uso posible de los residuos y
diversos ejemplos de sistemas constructivos de esta ecotecnia aplicados en México
y América Latina.

1.2. Cuestionario Diagnostico

Este instrumento se aplicd a los participantes al final del taller con el objetivo de
conocer su percepcidn sobre los temas tratados. El cuestionario se conformd de 18
preguntas con tres ejes tematicos: percepcién medioambiental, uso y percepcion del
bafio seco, y percepcion del taller impartido (ver Anexo 7).
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El tratamiento de la informacidn se realizé mediante el vaciado de las respuestas en
graficas y el analisis cualitativo con la narrativa expresada por los participantes.

ETAPA TECNICA
1. Seleccion Técnica

La segunda etapa consideré un diagndstico y seleccion de la tecnologia del sanitario
seco a partir de criterios técnicos. Se realizé una seleccion de indicadores técnicos
adaptados del Manual de Agua Potable, Alcantarillado y Saneamiento; Saneamiento
Basico de CONAGUA (2017), y las recomendaciones planteadas por Ortiz et al.
(2014). Con lo anterior se llevd a cabo una evaluacién y analisis comparativo de tres
sistemas de saneamiento: sanitario seco, sanitario con biodigestor y sistema de flujo
o drenaje convencional (Tabla 4).

Tabla 4. Rubros e indicadores para seleccidn de la tecnologia.
Rubro Indicador
Disponibilidad de agua (abastecimiento continuo o intermitente).
Condiciones del terreno (Pendiente)
Técnico Dureza del terreno (suelo).
Espacio en el predio de aplicacién.
Profundidad de manto freatico (1.5m < x).
Costo de Construccién.
Operacién y mantenimiento
Ambiental Consumo de agua.
Participacidn social en la construccion
Aceptacion Social
Fuente: Elaboracion propia a partir de Ortiz et al. (2014) y CONAGUA (2017).

Econémico

Social

Posterior a la comparacion entre los tres sistemas se procedid a aplicar los mismos
indicadores al contexto fisico existente en la Agencia Vicente Guerrero, para
finalmente seleccionar el sistema que cumpliera los criterios técnicos establecidos y
fuera el mas apropiado para la comunidad.

Enseguida del proceso de sensibilizacién y concientizacién, se realizé la planeacion
de estrategias para intervenir directamente con acciones de tipo participativo para
el disefio integral del bafio seco mediante talleres.

4.2. FASE 2: DISENO

La fase disefno se dividio en cuatro subfases: disefio y planeacién de la intervencion,
disefio de prototipo de sanitario seco, disefio integral de sanitario seco, y disefio y
planificacion de talleres de capacitacion y construccién (Figura 23).
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4.2.1. Disefio y Planeacion de la Intervencién

4.2.2. Disefio de Prototipo de Sanitario Seco

4.2.3. Disefio Integral del Sanitario Seco con los Grupos de Trabajo

Etapa Participativa
Taller de Disefio Participativo: Zonificacion
Taller de Diseio Participativo: Ubicacion y dimensionamiento.
Taller de Disefio Participativo: Sistema Constructivo y Materiales.
Etapa Técnica
Disefio Técnico.

4.2.4. Disefio y Planificacién de Talleres de Capacitacion y Construccion

Figura 23. Metodologia de la fase de disefio.
Fuente: Elaboracion Propia

4.2.1. DISENO Y PLANEACION DE LA INTERVENCION

Siguiendo la metodologia de intervencion comunitaria (Mori, 2008), se procedié a
disenar y planificar la intervencion a partir de la informacidn recabada en la fase
diagnostica.

Se definieron las estrategias de la intervencion a partir de las principales
problemdticas identificadas, agrupandolas en tres rubros: Entorno natural,
infraestructura y servicios y caracteristicas del grupo de trabajo.

4.2.2. DISENO DE PROTOTIPO DE SANITARIO SECO

En la semana del 17 al 21 de octubre de 2016 se realizd la construccién de un
prototipo de sanitario seco de doble cdmara por parte de alumnos y docentes
pertenecientes a la linea de Disefio y Tecnologias Sustentables para la Edificacion
(DTSE) de la Maestria en Gestion de Proyectos para Desarrollo Solidario (MGPDS) del

Instituto Politécnico Nacional CIIDIR Unidad Oaxaca. Para la construccion del
T TR e, e R )

prototipo se empleo el |REEEN
sistema de paneles de -{.\\‘.
ferrocemento con },,::‘5
materiales  reciclados i
(sistema fe+reciclado),
ya que, como indica
Caballero (2003) el cual
fue desarrollado por
investigadores de la

institucion mencionada
(Figura 24y 25). docentes del CIIDIR Unidad Oaxaca en obra negra (15 de agosto de
2018).
Fuente: J.R.J.L.
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En el proyecto se considerd el disefio de la segunda etapa de la construccion del
prototipo que implicd la seleccién de la etapa de acabados en muros, techo y
muebles sanitarios que hicieran funcional el sanitario seco. Para lo anterior, se
tomaron criterios de disefio sustentable con el propdsito de que se tuviera un
impacto en aspectos sociales, ambientales y econémicos (Tabla 5).

Tabla 5. Criterios para seleccion de acabados del sanitario seco a partir de enfoque
sustentable.

Criterio Propuesta
- Piso de loseta
- Filtro de orina
Materiales reciclados - Taza separadora
- Mingitorio
- Columna para techumbre
- Techado de carrizo
- Puerta de carrizo

Materiales de la region

Materiales de bajo costo - Pinturaalacal
Materiales estandarizados y encontrados en - Aplanado con tierra
el sitio. - Escalones de tierra compactada

Fuente: Elaboracion propia a partir de Achkar et al. (2005).
4.2.3. DISENO INTEGRAL DEL SANITARIO SECO CON LOS GRUPOS DE TRABAJO

ETAPA DE DISENO PARTICIPATIVO

Para conceptualizar el bano seco a partir de las necesidades de cada uno de los
grupos de trabajo (medicina tradicional y personas de las 10 viviendas seleccionadas)
se llevaron a cabo tres talleres aplicando como estrategia principal el diseiho
participativo, a través de metodologias como el Método Livingston y el Método de
Generacion de Opciones (Lopez, 2013). Con dichos métodos se obtuvieron los gustos
y preferencias de diseio del sanitario ecoldgico seco, directamente de lo expresado
por las personas de ambos grupos de trabajo.

Los talleres se enfocaron en primera instancia en definir aspectos fisico-espaciales
(ubicacion y zonificacidn) para proyectar la construccién del baiio seco del grupo de
medicina tradicional en sus instalaciones. Posteriormente se fueron definiendo los
materiales, sistemas de construccion y equipamiento del mismo, para finalmente en
gabinete analizar y procesar la informacion para elaborar el proyecto ejecutivo del
sanitario ecoldgico seco.

1. Taller de Diseno Participativo: Zonificacidn.

El dia jueves 8 de marzo de 2018 se efectud el primer taller de disefio participativo
con los integrantes del grupo de Medicina Tradicional y personas interesadas en el
proyecto de bafio seco. Previamente se hizo una invitacion y difusién a los colonos
de la Agencia Vicente Guerrero para que participaran en el proyecto.
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Este taller tuvo como meta el definir el espacio fisico mas adecuado para construir
el sanitario seco a partir de los espacios disponibles en el terreno donde dan servicio
el grupo de medicina tradicional. Se realizé a manera de croquis una zonificacion y
propuestas para que el funcionamiento del sanitario seco atendiera requerimientos
minimos establecidos en proyectos de sanitarios seco de doble cdmara (orientacion
y dimensionamiento)

2. Taller de Diseno Participativo: Ubicacion y dimensionamiento.

El segundo taller de disefio participativo se llevé a cabo el sdbado 17 de marzo de
2018 con el objetivo de que el grupo de trabajo lograra dimensionar y percibir la
escala real que tendria el sanitario seco una vez construido.

Para ese fin, se construyé un modelo 1:1 de la parte inferior del bafio seco (camaras
de secado) con una estructura de madera y cartdn. Durante esta practica el grupo
visualizo el sitio idéneo para construir su bafio ecolégico y opino sobre la necesidad
de construir andadores para comunicar el drea de atencién con la de servicio (Figura
26).

Figura 26. Ubicacion participativa del bafio seco dentro del espacio propuesto por el grupo de Medicina
Tradicional (17 de marzo de 2018).
Fuente: J.R.J.L.

3. Taller de Diseino Participativo: Sistema constructivo y materiales.

El sdbado 28 de abril del 2018 se realizé el tercer taller de disefio participativo, el
cual tuvo como objetivo el disefiar el bafio seco de doble camara. Para lo cual se
tuvieron las siguientes actividades: Presentacion de materiales para la construccién
de camaras, muros y techos, seleccion de acabados interiores, seleccién de los
sistemas constructivos y el disefio de pasillos de comunicacidn y acceso, asi como
elementos complementarios para el buen funcionamiento del bafio ecolégico seco.
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Presentacion de materiales.

Se elabord una presentaciéon audiovisual sobre los componentes del bafio seco de
doble camara, mostrando imagenes de los distintos materiales empleados en la
construccion de esta ecotecnia en distintos paises del mundo. Asi mismo, se
presentaron los tres sistemas constructivos y materiales que tuvieron mayor
aceptacion en el taller inicial diagnéstico.

Seleccion de los acabados interiores, sistema constructivo y pasillos.
Para el disefio y seleccion de los
materiales y sistemas constructivos
empleados en el bafo seco y en los
pasillos donde se proyectd la
estructura, se empled la técnica de
maqueta didactica (Ruiz, 2012). A
partir de la maqueta de bano seco,
los integrantes del grupo pegaron
hojas con diferentes texturas
representando los materiales mas
apropiados a su contexto vy
capacidades econdmicas (carrizo,
madera y paneles de PET con
ferrocemento), experimentando las
diferentes combinaciones posibles
para seleccionar el modelo de su
preferencia (Figura 27). De forma

similar se seleccionaron los acabados ) o e
. . - Figura 27. Seleccidn participativa de materiales
interiores del bafio Seco, pegando constructivos de caseta de bafio seco (28 de marzo de
recortes de hojas con diferentes 2018).

texturas. Fuente: J.R.J.L.

ETAPA DE DISENO TECNICO

De acuerdo a los manuales de construccion de Saneamiento Basico (CONAGUA,
2015; SEMARNAT, 2007) y las consideraciones de Ortiz et al. (2014) se complementé
disefid el sanitario ecoldgico seco. Al no haber normatividad existente para la
construccion de bafios secos, se tomaron en cuenta los lineamientos técnicos
establecidos por dependencias federales (SEMARNAT y CONAGUA), orientados
principalmente a los materiales, orientacion de las cdmaras de secado y ubicacién
dentro del predio.
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4.2.4. DISENO Y PLANIFICACION DE TALLERES DE CAPACITACION Y
CONSTRUCCION.

Se disefiaron y planificaron los talleres de capacitacion y construcciéon como una de
las estrategias primordiales del proyecto, los cuales tuvieron como propésito el de
capacitar a los asistentes en sistemas constructivos de facil aprendizaje y que fueran
apropiados a su contexto social, econdmico y ambiental, ademds de que fueran
aplicados en soluciones para el mejoramiento de sus viviendas o en infraestructura
de bien comunitario.

Por lo anterior, los talleres se disefaron a partir de la propuesta metodoldgica de
“aprender haciendo” (Dewey, 1978) y “estilos de aprendizaje” (McCarthy, 2005);
implementando en el disefio de los mismos el método de “ciclo de aprendizaje” con
el sistema 4MAT (McCarthy, 2005).

Para planear los talleres y sus fechas de imparticion se realizé la presentacion del
proyecto del bafio seco elaborado con base en los talleres diagndsticos y de diseio
participativo. A partir del desarrollo de distintas situaciones presentadas dentro del
grupo de trabajo, al terminar la presentacion del proyecto se propuso redefinir el
alcance y contenido de los talleres en conjunto con los involucrados.

Se ofrecieron tres alternativas con contenidos diferentes que se acoplaban a los
tiempos y recursos financieros y materiales del grupo de medicina tradicional. La
primera propuesta consistia en llevar a cabo talleres de capacitacion y al mismo
tiempo de construccién, ambos enfocados en la construccién del sanitario seco. La
segunda propuesta fue dirigida hacia la implementacion de talleres de capacitacion
en elementos y sistemas constructivos que pudieran aplicarse en la fase de
construccion del bafo seco, manteniendo como prioridad el bajo impacto ambiental
de los materiales seleccionados. La tercera opcion, era la construccién del bafio seco
mediante talleres de capacitacion en dos lapsos de tiempo diferentes (talleres
agosto-septiembre 2018 y talleres enero-febrero 2019).

El grupo selecciond la segunda propuesta, a partir de la cual se disefiaron cuatro
talleres de capacitacion: Construccién de taza separadora (1), Construccion de
paneles de ferrocemento y materiales reciclados (2), Taller de Pintura de Nopal (3) y
Capacitacion de uso y mantenimiento del bafio seco (4).

Se realiz6 el disefio y la gestion para los diferentes talleres implementados (Tabla 6)
siguiendo didacticas que fomentaran el empoderamiento del grupo, fortalecieran la
cohesidon del mismo y adquirieran conocimientos significativos para la intervencion
en problematicas dentro de su contexto mas inmediato.
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Tabla 6. Gestion de actividades realizadas en los talleres de construccion.

Actividad Caracteristicas / criterios
Gestion Gestion de espacios con el grupo de Medicina Tradicional, estableciendo como
Institucional espacio de imparticidn de los talleres la galera y la cocina del predio de la A.C.
Disefio de la Disefio de talleres en base a la metodologia de Ciclos de Aprendizaje de
unidad de McCarthy (2005), abordando los diferentes estilos de aprendizaje de los
Aprendizaje. participantes previa a su caracterizacion.

Disefio de los recursos didacticos a partir de la caracterizacion del grupo de

trabajo (nivel académico, edad y ocupacidn).

El material didactico debe considerar el proceso de aprendizaje, para lo cual

se deben disefiar un manual de construccion como guia que facilite la

comprension de los diferentes sistemas constructivos considerados. La guia

debe incluir un lenguaje sencillo y facil de entender sin tecnicismos.

Imparticion del | En una sesion y de acuerdo a las necesidades presentadas se plantea la
taller repeticidn del taller en una segunda fecha.

Los talleres deben considerar su evaluacion mediante autoevaluacién vy

Evaluacion del | coevaluacion. Se deben complementar con otras técnicas que deberan aplicar
taller el equipo técnico como la observacién participante, cuestionario

semiestructurado y preguntas dirigidas de retroalimentacién.

Fuente: Elaboracion propia.

Disefio de los
Recursos
Didacticos

Validacion preliminar de los sistemas y recursos didacticos para su aplicacion.

Previo a la imparticién de cada uno de los
talleres se llevd a cabo la experimentacion de
la construccion de los sistemas y técnicas
seleccionadas para la capacitacion de los
grupos de trabajo. A partir de esta
experimentacion se tomaron
consideraciones adicionales para fortalecer
los contenidos de los talleres, asi como de los
instrumentos, guias de construccion,
herramientas mas iddneas entre otras para

/. I i

cumplir con los objetivos establecidos en Figura 28. Validacion preliminar de los

cada uno de ellos (Figura 28). sistemas constructivos (04 de septiembre de
2018).

Se validaron ademads los manuales (guias de Fuente: J.R.J.L.

construccion) disefiadas como material de

apoyo de los talleres de capacitacion y construccion. Se llevé a cabo una prueba
piloto con cinco personas mayores de edad que tenian un nivel de estudios basico
(segundo a sexto de primaria), y a una persona con nulos conocimientos de
lectoescritura. Posteriormente, se les realizé6 una entrevista para obtener
informacién sobre la percepcién del material didactico en cuanto a su nivel de
comprension, y si era una guia facil de entender y poder replicar.
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4.3. FASE 3: IMPLEMENTACION

La fase implementacion se dividid en tres subfases: Implementacidon de talleres,
integracion de proyectos ejecutivos y desarrollo de prototipo de sanitario seco
(Figura 29).

4.3.1. Implementacién de Talleres
Taller de Capacitacién: “Construyendo tu Taza Separadora”.

Taller de Capacitacién: “Armando tu Panel”.

Taller de Capacitacién: “Pintura Ecoldgica”.

Taller de Capacitacién: “Capacitacidon de uso y mantenimiento de
sanitario seco”.
4.3.2. Integracion de Proyecto Ejecutivo

4.3.3. Desarrollo de Prototipo de Sanitario Seco

Figura 29. Metodologia de la fase de implementacion.
Fuente: Elaboracién Propia.

4.3.1. IMPLEMENTACION DE TALLERES

Para esta subfase se impartieron talleres de capacitacién, implementando dinamicas
participativas a partir de las metodologias de Aprender Haciendo (Dewey, 1978) y
Estilos de Aprendizaje (McCarthy, 2005). Se comenzd a partir de una sensibilizacion
y concientizacion del grupo, pasando por una conceptualizacion tedrica, para
posteriormente evaluar las competencias adquiridas en casos practicos con los
distintos sistemas y técnicas constructivas sustentables para su apropiacion.

1.- Taller de Capacitacion: “Construyendo tu taza separadora”.

La imparticion del taller “Construyendo tu taza separadora” se llevé a cabo el dia 31
de agosto de 2018 con la participacion de 10 personas; 3 de ellas del grupo focal de
trabajo (GMT), mientras que el resto pertenecia al grupo de propietarios de las
viviendas diagnosticadas en la primera fase (grupo 2). El objetivo del taller fue
mostrar el procedimiento de armado de una taza separadora para bafio seco,
utilizando materiales de reuso y de bajo costo.

Se comenzo el taller mediante una presentacién audiovisual, en donde se expusieron
las razones econdmicas, ambientales y sociales por lo cual se debe fomentar la
construccion de tazas separadoras comparandolas con las existentes en el mercado
(Figura 30). Se entregé el pequefio manual ilustrado del proceso constructivo de la
taza separadora, el cual sirvi6 de apoyo para indicar al grupo los diferentes
materiales que se emplean, mientras se mostraba cada uno de forma fisica.
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EEE .
Figura 30. Participantes del taller “Construyendo tu taza separadora” (31 de agosto de 2018).
Fuente: J.R.J.L.

Se mostré el procedimiento con la presentacién audiovisual de un registro
fotografico de construccion realizado previamente en la validacién del taller,
mientras que al mismo tiempo se les indicaba cada una de las actividades a llevar a
cabo con el manual ilustrado y se explicaba paso por paso con los materiales fisicos
llevados al taller, de tal forma que la comprensién de las indicaciones fuera clara
para todos los participantes.

Para finalizar el taller se realizé una evaluacién del mismo con preguntas dirigidas a
los participantes y generar retroalimentacién con el grupo, pidiendo su opinidn
sobre la percepcidon de construir tazas ecoldgicas con materiales de reuso y las
ventajas que ello representa.

2.- Taller de Capacitacion: “Armando tu Panel”.

El dia viernes 7 de septiembre de 2018 se llevd a cabo la imparticion del taller de
armado de panel con sistema de ferrocemento + materiales reciclados
(Fe+reciclados), realizando una repeticion de este mismo taller el dia sabado 8 de
septiembre. En la sesidn efectuada el dia viernes se tuvo la participacion de ocho
personas de entre los 20 y los 73 afos de edad, sin embargo, en la parte intermedia
del taller se incorporaron dos nifias de 7 afios de edad. En la sesion realizada el dia
sabado se contd con la asistencia de siete participantes de entre los 27 y 53 afios de
edad. Es importante mencionar que el 51.38% de la poblacién mayor a 15 afios
cuenta con educacion basica incompleta en el municipio de Villa de Zaachila (INEGI,
2015).

El principal objetivo del taller fue el de mostrar el procedimiento de armado de un
panel de mallas y materiales de redso como una alternativa de construccién para
aplicarla en sistemas de muros y/o techos de viviendas, o bien para el caso de estudio
del proyecto el de poder construir de forma total o parcial su sanitario ecolégico.

La etapa inicial de los talleres fue de forma tedrica y con apoyo de una presentacion
audiovisual, en donde se describid la composicion, caracteristicas y uso del sistema
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de fe+ reciclado, asi como sus ventajas y él porque es considerado como una
alternativa viable y sustentable, frente al uso de sistemas constructivos
convencionales. Posteriormente, se les mostré una presentacién de la forma como
se construye un panel con las caracteristicas mencionadas apoyandonos en registro
fotografico.

Se entregd un pequeno manual ilustrado con informacidon adecuada al nivel
educativo de los participantes en donde se indican los materiales y el proceso
constructivo para la elaboracidn del panel de forma modular (seccidn rectangular
2.40 m x 0.90 m, 0.15 m) armado con mallas de metal desplegado 6x6-10/10 y malla
de metal desplegado calibre 26 y cuyo interior contiene botellas de pet y carton
reciclado. Al final el panel se coloca en sitio y se aplana en ambas caras con mortero
cemento-arena 1:3.

Al terminar con la fase tedrica, el grupo
prosiguio a realizar el armado de un panel.
Para lo cual, el facilitador llevd los
materiales y herramientas necesarias para
su armado (Figura 31y 32).

En la sesion del dia viernes (07/09/2018)
llegaron dos nifias de 7 ainos, nietas de dos
participantes las cuales se integraron a las
tareas de construcciéon del panel, en
particular en una de las actividades que
para su edad no representaban peligro
como fue el acomodo de las botellas de
plastico pet en el interior del panel.

Al finalizar el armado de panel se realizd
una autoevaluacion del taller, se les
solicito sus comentarios sobre que
opinaban del panel construido, la utilidad

) Figura 31y 32. Participantes del taller
del mismo para ser empleado en alguna “Armando tu panel” (7 y 8 de septiembre de

solucién de su vivienda para mejorarla. Se 2018).

contestaron ademas las dudas que se Fuente: JRJ.L.

tenian al respecto

Para dar cierre al taller se solicitd a los participantes responder un cuestionario (Ver
anexo 8), conformado por 16 preguntas, dividido en dos ejes temdticos principales:
percepcion del sistema constructivo (1) y percepcién del taller (2).
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3.- Taller de Capacitacion: “Pintura Ecologica”.

El dia viernes 14 de septiembre de 2018 se llevo a cabo la imparticion del taller de
elaboracion de “pintura ecolégica”, realizando una repeticion el dia sabado 15 de
septiembre. En la sesion efectuada el dia viernes se tuvo la participacion de seis
adultos de entre 23 y 73 afios de edad, asi mismo, se incorporaron dos nifias de 7
afos de edad en la fase practica. En la sesidn realizada el dia sdbado se contd con la
asistencia de cuatro participantes de entre los 30 y 51 afios de edad.

El objetivo principal del taller fue mostrar el procedimiento para la elaboracion de
pintura a base de materiales naturales y de bajo impacto ambiental, buscando que
los participantes pudieran replicar su elaboracidon para la aplicacién en su contexto
inmediato. En ambas sesiones, el taller se efectud siguiendo la misma metodologia
(sesidn tedrica y practica).

Se comenzd con una presentacion de
diapositivas en donde se explicaron los
beneficios econdmicos, ambientales y
sociales presentes en la elaboracion de la
“pintura ecoldgica” frente a pinturas
comerciales. Se entregd el pequefo
manual ilustrado, mientras que se les
mostraban las cantidades, materiales vy
herramientas a emplear. Posterior a la
explicacion tedrica se prosiguid a
comenzar la etapa practica del taller
(Figura 33 y 34).

Los materiales y herramientas empleadas
en el taller fueron gestionados por los
participantes. Ya que tanto en este taller
como en los demas se les fomentaba los
valores de cooperacion, trabajo en equipo, -Figur 33y 34. Partici.pantes de.l taller “Pintura
colaboracién y gestiéon de recursos. La Ecoldgica” (14 y 15 de septiembre de 2018).
practica consistid en elaborar una cubeta Fuente: J.R.J.L.

de pintura ecoldgica para lo cual se siguieron los pasos mostrados en el manual
ilustrado. Se formaron equipos de trabajo para que todos participaran y se
integraran, se les dio la libertad para planear y organizar el trabajo encomendado.
Se comenzé con la limpieza y corte de los nopales, las nifias vertieron el agua y la sal
en la mezcla de mucilago de nopal. Posteriormente los demas participantes
asignaron turnos para revolver la mezcla e ir agregando la cal hasta seguir las
cantidades indicadas en el manual.
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Al terminar la preparacion de la pintura se les pregunto a los participantes que otro
uso le darian a esta pintura, y si la ocuparian en alguna actividad préxima en sus
viviendas o algun espacio que tuvieran. Para finalizar el taller, se procedi6 a la
aplicacion de un cuestionario (Ver anexo 9), conformado por 17 preguntas, dividido
en dos ejes tematicos principales: percepcidon de la “pintura ecoldgica” (1) vy
percepcion del taller (2).

4.- Taller de Capacitacion: “Capacitacion de uso y mantenimiento del sanitario
seco”.

La imparticidon del taller “Capacitacidon de uso y mantenimiento del bafio seco” se
realizd el dia martes 25 de septiembre de 2018. A dicho taller acudieron cuatro
participantes del GMT (grupo 1). El objetivo del taller fue mostrar el correcto uso y
mantenimiento minimo requerido para el buen funcionamiento del sistema de
sanitario seco de doble cdmara, asi mismo, seleccionar de forma participativa las
indicaciones e imagenes para formar letreros y colocarlo en su interior para que las
personas sigan las instrucciones y el bafio ecolédgico no sea visto como antihigiénico
y poco funcional.

La imparticién del taller inicié con una introduccidn para mostrar la importancia del
uso correcto del sanitario seco de doble cdmara, asi como, del mantenimiento que
se debe de brindar al sistema en diferentes casos comunes y poco comunes. Se
indicaron las acciones a llevar a cabo en caso de diferentes situaciones (mal olor,
humedad, filtracién, moscas, etc.). Para lo anterior, se elaboré una guia de
mantenimiento con contenido mayoritariamente grafico para facilitar la
comprensién y atencion de los problemas posibles a presentarse.

Al terminar la fase tedrica, se solicitd a los participantes que seleccionaran de forma
participativa los aspectos que ellos considerardn como necesarios para que el
sanitario seco funcionara adecuadamente. Lo anterior, para obtener un conjunto de
indicaciones ilustradas y elaborar un letrero con instrucciones para los usuarios del
sanitario como parte complementaria pero necesaria para fomentar su buen uso.

Para finalizar, se solicité a los participantes contestar un cuestionario (ver Anexo 10),
conformado por 15 preguntas, dividido en dos ejes temdticos: percepcion del
sistema de bafo seco (1) y percepcién del taller (2).

4.3.2. INTEGRACION DE PROYECTO EJECUTIVO.

Siguiendo los lineamientos del Programa de Apoyo a la Vivienda de SEDATU y
FONHAPO 2018, se elaboraron proyectos ejecutivos de mejoramiento del sistema
sanitario de las diez viviendas referidas en el diagndstico. Cada proyecto se realizd
de forma particular a partir de las necesidades identificadas en la cédula de registro
y el levantamiento fisico de los sanitarios. Con lo anterior, se buscé dar una asesoria
técnica a las familias para que atendieran las recomendaciones generadas en los
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proyectos, con lo anterior y de ser necesario realizaran las gestiones de apoyo
financiero ante fuentes de apoyo municipal o gubernamental (ver Anexo 11).

En los diferentes proyectos se disefid la intervencion del espacio a partir de los
materiales y sistemas constructivos seleccionados por los beneficiarios en la etapa
diagndstica. La integracion de cada uno de los expedientes cuenta con:

a) Descripcidn del proyecto

b) Planos

c) Presupuesto y detalles constructivos (en los casos que se consideraron

necesarios).
De igual forma, se integrd un expediente de |la propuesta de sanitario seco integrado
en el espacio del GMT, a partir de los talleres diagndstico y siguiendo la estructura
de los proyectos de vivienda (ver Anexo 12).

4.3.3. DESARROLLO DE PROTOTIPO DE SANITARIO SECO (Etapa de Acabados)

El desarrollo del prototipo de sanitario seco se llevd a cabo en una segunda etapa
(acabados), en donde se implementaron diferentes técnicas constructivas para
finalizar con el prototipo.

Los trabajos de aplicacion de los diferentes sistemas de construccidon tuvieron lugar
en el area experimental de ecotecnias del grupo de “Disefio y tecnologias
sustentables para la edificacién” en las instalaciones del Instituto Politécnico
Nacional campus CIIDIR Unidad Oaxaca en el periodo del 25 de agosto del 2018 al 13
de abril de 2019. Durante las etapas experimentales y de aplicacion de los sistemas
participaron alumnos y profesores de la Maestria en Gestion de Proyectos para
Desarrollo Solidario, asi como pasantes y residentes de diferentes licenciaturas
relacionadas (Tabla 7 y 8), esta intervencidon puso de manifiesto el trabajo
colaborativo y los valores solidarios (ver Anexo 13).

Tabla 7. Participantes en el desarrollo del prototipo de sanitario seco, como etapa de
validacidn, en instalaciones del IPN.
Lugar de procedencia/Puesto Nombre
Profesor investigador del Instituto Politécnico
Nacional CIIDIR Unidad Oaxaca, perteneciente ala | M.A. José Luis Caballero Montes
linea de Disefio y Tecnologias Sustentables para la | Dra. Lidia Argelia Juarez Ruiz
Edificacion en la Maestria en Gestion de Proyectos | M.E. Margarita Rasilla Cano
para Desarrollo Solidario.

Arqg. Miguel Angel Martinez Santiago
Arq. Sofia Otilia del Pozo Calderén
Arg. Brenda Garcia

Arg. Héctor Bohdrquez

Arqg. Citlalli Ojeda Salinas

Arqg. Fredi Ramiro Loaeza Vasquez
Ing. Jesus René Jiménez Lépez
Continua tabla...

Estudiante de la Maestria en gestion de Proyectos
para Desarrollo Solidario en la linea de DTSE en el
IPN CIIDIR Unidad Oaxaca.
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Continuacion de tabla 7...

Estudiante de la licenciatura en Ingenieria en
Desarrollo Comunitario en el Instituto Tecnoldgico

del Valle de Etla (ITVE).

Emilio Ramirez Ramirez
Angel de Jesus Vargas Ramirez

Estudiante de la licenciatura en Ingenieria Civil en
el Instituto Tecnoldgico de Oaxaca (ITO).

Eduardo Gonzalez Vasquez

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 8. Intervenciones para completar la fase de acabados del prototipo del sanitario seco.

Técnica Intervencion
Escalones con tierra El 8 de agosto de 2018, Emilio Ramirez elaboré los escalones del
compactada sanitario seco utilizando tierra del sitio apisonada en capas,

empleando marcos de madera reciclados para contenerla.

Pintura a la cal

El 10 de agosto de 2018, Angel Vargas elabord la pintura a la cal
con una mezcla de baba de nopal, agua, cal, sal y colorantes
artificiales.

Taza separadora

El 13 de agosto de 2018, Emilio Ramirez fabrico la taza separadora
para sanitario seco, la cual se construyé con materiales plasticos
(botes de 19 Itsy de 4 Its) producto de reciclaje, mallas, mortero y
pintura.

Mingitorio

El 15 de agosto de 2018, Emilio Ramirez fabricé un mingitorio con
un bote de 4 Its reciclado el cual se adaptd a una manguera para
gue conduzca la orina hacia un filtro ubicado en la parte posterior
del modelo de bafio ecoldgico construido.

Aplanado con tierra

El 20 de septiembre de 2018, el grupo de estudiantes y profesores
de la MGPDS llevaron a cabo el proceso de aplanado con tierra en
los muros del sanitario seco, siguiendo las indicaciones de los
arquitectos Miguel Angel Martinez y Brenda Garcia.

Filtro de orina

El 20 de octubre de 2018, Angel Vargas elaboré un filtro para la
orina generada por el sanitario seco, utilizando botes reciclados y
grava del sitio.

Columna para techado

El 15 de marzo de 2019, Angel Vargas y René Jiménez colaron la
columna que sostendria el techado de carrizo, para lo cual, se
empled madera reciclada (polines) que se encontraban en el sitio.

Techado de carrizo

El 16 de marzo de 2019, Eduardo Gonzalez, Angel Vargas y René
Jiménez elaboraron el techado utilizando carrizo proveniente del
bordo del rio Atoyac cercano al sitio donde se construyd el
prototipo. Posteriormente se tejid el carrizo con una forma
rectangular y se colocé en la parte frontal del bafio seco.

Piso de loseta

El 16 de marzo de 2019, Angel Vargas y René Jiménez colaron un
firme de concreto utilizando mayormente padeceria de loseta de
reuso obtenida del piso demolido de un auditorio que se encuentra
dentro de las instalaciones del CIIDIR Oaxaca.

Puerta de carrizo

El 6 de abril de 2019, Eduardo Gonzales elabord e instalé una
puerta de carrizo con marco de madera, utilizando materiales de
reuso y del sitio.

Fuente: Elaboracion propia.
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En las figuras 35, 36 y 37 se muestra la aplicacion de los acabados en las diferentes
actividades en el desarrollo del prototipo. En la primera imagen (de izquierda a
derecha) se observa el sanitario seco en proceso de construccién, en la segunda se
visualiza la etapa de acabados (aplanado de muros con tierra), y en la tercera se
observan los trabajos que se realizaron para construir una techumbre de carrizo.

Figura 35,36 y 37. Proceso constructivo de prototipo de sanitario seco (13 y 20 de septiembre de 2018;
26 de marzo de 2019).
Fuente: J.R.J.L.

4.4. FASE 4: EVALUACION

La evaluacion final del proyecto de intervencion se realizdé de forma integral en dos

fases (Figura 38). La primera fase constd de una evaluacion técnica, en donde se
analizé y evalué el prototipo de bafio seco a partir de indicadores de sustentabilidad
(ambiental, econdmico y social). Lo anterior, tomando como caso de andlisis el
prototipo desarrollado y construido en el Instituto Politécnico Nacional CIIDIR
Unidad Oaxaca. La segunda fase fue dirigida a la evaluacién del proceso de
intervencion del proyecto con los grupos de trabajo, particularizando Ia
identificacion de los valores solidarios y como se fueron reforzando, o bien
debilitando alguno de ellos.

4.4.1. Evaluacion de Prototipo de Sanitario Seco

Evaluacién de Prototipo: Dimensién Econdmico.
Evaluacién de Prototipo: Dimensidn Ambiental.
Evaluacién de Prototipo: Dimensién Social.

4.4.2. Evaluacion del proceso de intervencién bajo enfoque ECOSOL

Figura 38. Metodologia de la fase de evaluacion.
Fuente: Elaboracion Propia
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4.4.1. EVALUACION DE PROTOTIPO DE SANITARIO SECO.

La evaluacion del prototipo se realizé desde las tres dimensiones de Ia
sustentabilidad, se seleccionaron indicadores de mayor peso y relevancia para el
proyecto.

Evaluacion de Prototipo: Dimension Econdomica.

En esta dimensidn, la evaluacion se centrd en indicadores de construccion y uso del
sanitario seco a partir del sistema constructivo de paneles de ferrocemento,
rescatando los beneficios que brindan: bajo costo, participacion en su construccion
y consumo cero de agua generado por el uso (Tabla 9).

Tabla 9. Indicadores de evaluacién econdmica del prototipo de bafio seco.
Dimensién Econémica

Indicador Método Variables/Descriptores
Costo y tiempo de Costo unitario de bafio seco de
Costo de Construccion. edificacién (Salazar y doble cdmara con sistema de
Suarez, 1978). ferrocemento + reciclado.

Consumo y monetizacion
Costo de Consumo de Agua. de agua en edificacion
(Robles, 2018).

Costo por consumo anual de
agua.

Porcentaje de ahorro

Costo y tiempo de monetario por construccién de
Costo con Autoconstruccion. edificacién (Salazary bafio seco de doble cdmara
Suarez, 1978). con sistema de ferrocemento +
reciclado.

Fuente: Elaboracion propia.

Se calculd el costo de construccién del prototipo de sanitario seco (Suarez, 1978) y
se comparod con el presupuesto de un proyecto de sanitario seco de doble cdmara
con materiales convencionales, implementado con recurso de la Comision Nacional
del Agua (CONAGUA) en el estado de Oaxaca en el 2018 (Ver anexo 12).

Evaluacion de Prototipo: Dimension Ambiental.

La dimensidon ambiental se evalud a partir de dos de los indicadores mas importantes
que impactan al ambiente (consumo energético y CO2) considerando los principales
materiales empleados en la construccién del sanitario seco. Por otro lado, se evalud
el sanitario seco a partir de su uso, la cantidad de agua utilizada y, por ende, la
cantidad de agua contaminada que se genera hacia el ambiente (Tabla 10).
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Tabla 10. Indicadores de evaluacidon ambiental del prototipo de bafio seco.

Dimension Ambiental

Indicador

Método

Variables/Descriptores

Emisién de CO2.

Cuantificacién energética en edificacidn
(Argtiello y Cuchi, 2008).

Toneladas de CO,.

Consumo Energético.

Cuantificacién energética en edificacidon
(Argtiello y Cuchi, 2008).

Consumo energético
(M)).

Consumo de Agua.

Consumo y monetizacién de agua en
edificaciéon (Velarde, 2017).

Consumo de agua anual
(Mm3).

Contaminacién de Agua.

Consumo y monetizacion de agua en
edificaciéon (Velarde, 2017).

Agua contaminada anual
(Mm3).

Fuente: Elaboracion propia.

Evaluacion de Prototipo: Dimension Social.

Se evalud en base a los valores presentes en el capital social, asi como, |la percepcién
del sistema durante las diferentes etapas de construcciéon del prototipo del bafio
seco. Los involucrados (estudiantes y profesores de la Maestria Gestidon de Proyectos
para el Desarrollo Solidario) valoraron de forma cuali-cuantitativa lo observado y
percibido en cada fase (Tabla 11).

Tabla 11. Indicadores de evaluacién social del prototipo de bafio seco.

Dimension Social

Indicador Etapa Método Variables/Descriptores
Participacion Percepcién del proceso
P . 1.- Obra negra. ) _p p

Cooperacion Cuali- de intervencidn de

Confianza
Reciprocidad

Capital Social

Percepcidn del sistema

2.- Elementos
Funcionales.
3.- Acabados.

cuantitativos.

prototipo de sanitario
seco y del sistema por
parte de los
participantes.

Fuente: Elaboracion propia.

4.4.2. EVALUACION DEL PROCESO DE INTERVENCION BAJO ENFOQUE ECOSOL

Se realiz6 la evaluacion del proceso de cada fase de intervencidon dentro del
proyecto, bajo los indicadores que engloba la produccién social del habitat (PSH) y
valores de la economia solidaria. Se realizé a partir de la aplicacidon de diferentes
instrumentos, técnicas y herramientas participativas y etnograficas, obteniendo
datos cuali-cuantitativos (Tabla 12).
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Tabla 12. Indicadores de evaluacion del proceso de intervencion del proyecto.

Dimension Social

Indicador Etapa Método Variables/Descriptores
Participacion
., Diagndstico . .,
Cooperacion Cuali- Percepcién del proceso
Economia Disefio cuantitativos. de intervencién del
Solidaria Confianza proyecto en datos

Reciprocidad
Ambiental

Implementacion

Etnograficos

cuali-cuantitativos.

Fuente: Elaboracion propia.
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V. RESULTADOS Y DISCUSION

FASE 1: DIAGNOSTICO

5.1.1. DIAGNOSTICO DEL SITIO

A partir de triangular la informacidn obtenida con la guia de observacion, entrevista
semiestructurada y revision bibliografica, se diagnostico el sitio donde se desarrolld
el proyecto desde tres aspectos principales: medio natural (1), infraestructura y
equipamiento urbano (2) y situacion socioecondmica (3).

La Agencia Vicente Guerrero (AMVG) es un asentamiento conurbado a la ciudad de
Oaxaca que se caracteriza por ubicarse en la proximidad del tiradero municipal de
residuos sélidos del municipio de Oaxaca de Judrez, que se suma al gran porcentaje
de asentamientos irregulares dentro de esta agencia, ha estado rodeado de
problemas sociales, econdmicos y ambientales en toda la zona que lo hace un
asentamiento en consolidacion con carencias de infraestructura que afecta la calidad
de vida de la poblacidon que habita en esta agencia.

Medio Natural

De acuerdo a los analisis fisico-quimicos del agua de pozos elaborados por Gijon et
al. (2015), se determiné que en la AMVG el agua suministrada se encuentra
contaminada por niquel, pudiendo ocasionar dafos en la salud como fallos
respiratorios, bronquitis créonica y cancer de pulmdn, entre otros. Asi mismo se
encuentran niveles de concentracion de plomo por encima de la norma,
representando asi, un riesgo para la salud el consumo de dicha agua, pudiendo
provocar pigmentacion en la piel, necrosis de las neuronas, paralisis, edema cerebral
y congestidn, entre otros dafios neuroldgicos.

“Si tenemos agua con tuberia en nuestras casas, pero viene de pozos
contaminados y ni si quiera la ocupamos para bafiarnos porque nos salen
ronchas y nos arde, solo la ocupo para regar las plantas. Terminamos
comprando pipa para poder tener agua en nuestras casas”.

Efigenia Diaz Cortes — Integrante de GMT.

En el mismo sentido, los habitantes se ven afectados con el olor emanado por el
tiradero, generando molestias en temporadas donde se presentan temperaturas
altas.

En las vialidades y espacios de recreacidon se observa nula plantacion de arboles y
vegetacion en general, lo cual conlleva a los habitantes a percibir que existe
indiferencia entre las personas con el medio natural y no se realizan acciones de
reforestacidén y/o plantado de arboles que apoyen en el confort de las personas
dentro de sus viviendas o bien en las calles.
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Infraestructura y Equipamiento Urbano

Dentro de la AMVG uUnicamente el 2.8% de las calles se encuentran pavimentadas,
el 20% de las vias de comunicacion dentro de la agencia no cuenta con ningun tipo
de alumbrado publico. Solo en tres vialidades se ubican teléfonos publicos y
Unicamente dos vialidades se encuentran equipadas con banqueta (INEGI, 2015).

Dentro de las 184 manzanas con las que cuenta la agencia, se puede observar un
gran numero de viviendas deshabitadas, ya que de las 2,620 viviendas particulares
el 66% se encuentran habitadas (1,742) (INEGI, 2015).

A partir de los recorridos de campo se puede indicar que las tipologias presentes en
la AMVG son la vivienda colectiva y la vivienda unifamiliar. Siendo viviendas con
materiales convencionales; muros de tabicdn sin repellar, losa de concreto o [dmina
y techumbre con una sola pendiente. Se observa en su gran mayoria viviendas de
una sola planta, con bardas perimetrales de lamina o malla.

Como se puede observar en la Tabla 13, se tiene un gran déficit general en servicios
basicos dentro de las viviendas de |la agencia. Los datos de interés para el presente
trabajo son los relacionados con la conexion de agua potable y drenaje, en donde se
tiene que Unicamente el 15% de las viviendas cuentan con agua entubada, mientras
que el 52% de viviendas cuentan con conexion al sistema de drenaje municipal
(INEGI, 2015). Sin embargo, a partir de los recorridos de campo y la entrevista
semiestructurada se puede asegurar que el 100% de la poblaciéon carece de
cobertura de drenaje sanitario.

Tabla 13. Cobertura de servicios basicos y calidad de vivienda en la Agencia Municipal
Vicente Guerrero.

ULl Con Agua Servicio
Viviendas |recubrimiento | Electricidad 8 Drenaje - Hacinamiento
. . Entubada Sanitaria
Habitadas de piso
1,742 1,430 1,564 257 898 1,711 133

Fuente: INEGI, 2015.

Por otro lado, los servicios con mayor cobertura son la electricidad (90%), el
recubrimiento de piso (82%) y el servicio sanitario (98%).

Situacion Socioecondmica

Al igual que las colonias del basurero municipal de la ciudad de Oaxaca, la AMVG
presenta una fuerte desigualdad social, ya que el 60% de los hogares esta por debajo
del ingreso familiar promedio ($ 52,377 pesos anuales). Lo anterior se ve reflejado
en los indices de salud de la poblacién, ya que un 63% de la poblacién presenta
alguna enfermedad, de las enfermedades, un 75.7% pueden estar asociadas a la
contaminaciéon generada por el basurero (Gijén et al., 2015).
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Una de las problematicas mas latentes en la generaciéon de asentamientos
irregulares ha sido la persistencia de niveles altos de violencia fisica directa por los
conflictos de territorio (Franco, 2003; Winchester 2008; Barrera et al, 2010). Lo
anterior, se observd en los conflictos ocurridos en la AMVG que generaron violencia
y segregacion, trayendo consigo muertes y por consiguiente detonado que se
desarticulara el tejido social de la localidad (Carrera, 2017; Zavala, 2018).

Un grupo de choque autodenominado “14 de junio” se asentd en predios cercanos
del basurero municipal, promoviendo acciones violentas en la agencia, como
secuestros, violaciones y amenazas a la poblacién en general y a locatarios.

“La Organizacion 14 de junio era violenta, manejaba hombres armados por
toda la colonia, los cuales incidian en violaciones a jovencitas. La
Organizacion también promovia el robo a casas, posesion ilegal de predios,
solicitaban “derecho de piso” a los comerciantes y levantones a muchachas.”

Bertin José Luna — Secretario de la Agencia Vicente Guerrero.

El 3 de julio de 2017 se organizaron los habitantes de la AMVG comenzando un
enfrentamiento en contra del grupo de choque, teniendo como resultado la
expulsion del grupo “14 de junio” de los terrenos ocupados dentro de la zona. A
partir de este acontecimiento los niveles de violencia disminuyeron notablemente.

La agencia se encuentra constituida por 18 sectores desde el afio 2000 (Figura 39).

Ot

Figura 39. Plano de sectorizacion en la Agencia Vicente Guerrero.
Fuente: Elaboracion propia.

En esta agencia no existen partidos politicos, ya que, cada sector nombra a un
candidato a partir del cual la comunidad forma grupos (formulas), integradas por
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tres hombres y una mujer. Se asignan los cargos de agente municipal, secretario,
agente suplente y tesorero mediante asamblea.

Con estos resultados se determina la existencia de un alto grado de problemas socio-
ambientales y politicos, generados por la cercania al tiradero, asi como un gran
déficit de cobertura de servicios basicos en la agencia.

5.1.2. CARACTERIZACION DEL GRUPO DE TRABAIJO.

El grupo de trabajo se conformd con ocho personas integrantes del GMT, seis
mujeres y dos hombres, en un rango de edad de entre los 22 y 72 aios y con una
edad media de 45 afios, por lo que podemos definirlo como un grupo conformado
completamente por adultos (Tabla 14).

Tabla 14. Integrantes constantes del Grupo de Medicina Tradicional.

Nombre Edad (afios)

Gloria Jiménez Serrano 68
Alfonso Bautista Lopez 72
Matilde Manzano Lépez 72
Felicitas Juarez 41
Juan de Jesus Ruiz Diaz 22
Leticia Garcia Garcia 30
Efigenia Diaz Cortes 55

Fuente: Elaboracion propia.

Los resultados del cuestionario semiestructurado que se aplicé se muestran en la
Tabla 15.

Aun cuando las personas carecen de un conocimiento completo de acciones para
incidir en disminuir el consumo de agua dentro de su vivienda, mostraron interés por
participar en labores de beneficio para el cuidado del agua.

Con estos resultados, se puntualizé que, aunque existe conciencia de que uno de los
problemas principales es |la escasez de agua potable y el inadecuado manejo de las
aguas residuales de la comunidad, el alto grado de desconocimiento de sistemas
alternativos y del correcto uso y mantenimiento de los mismos, representaron
desconfianza en el sistema de bafio seco al principio del proyecto.

Se identifica un alto grado de cooperaciéon comunitaria, dado que, el 80% estaria
dispuesto a aportar su mano de obra para la construccién de un sanitario seco en
caso de construccion dentro del predio de uno de los participantes.
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Tabla 15. Percepcion de la cultura del agua, sistema sanitario y participacidén en el Grupo de
Medicina Tradicional.
Indicador Percepcion

El 90% identifica que hay escasez de agua potable en |la agencia, el 70% indica
que la causa de escasez se debe al poco suministro por parte de las
autoridades y el 20% percibe que se debe a la sequia de los pozos.

o . i
Cultura del Agua El 100% se encuentra preocupado con la disponibilidad de agua en el futuro.

El 100% considera importante el agua en las actividades dentro de la vivienda.

El 100% realiza acciones para conservar el agua, de los cuales el 70%
implementa una accién para dicho propdsito, el 10% realiza dos acciones y el
20% restante realiza tres acciones.

Sistema El 50% cuenta con fosa séptica, 30% con bafio seco y 20% con letrina.

Sanitario

El 70% identifica el sistema de bafio seco como “sanitario ecolégico seco”.

El 100% se encuentra interesado en asistir a un curso y/o taller de
capacitacién en la construccién de un sanitario seco.

El 100% colaboraria con su familia y/o vecinos para la construcciéon de un
Participacién | sanitario ecoldgico seco en su vivienda.

El 80% cooperaria con mano de obra en la construccidn del sanitario seco, un
10% con apoyo econdémico y el otro 10% con aportacién de materiales.

Fuente: Elaboracion propia.
Historia de Vida

A partir de la aplicacién de la herramienta Historia de Vida en el GMT, se pudieron
obtener los resultados mostrados en la Tabla 16.

El grupo de medicina tradicional presentd la iniciativa de creacién y conformacion
del grupo en el aino 2004, a partir del cual siguieron laborando de manera informal,
utilizando diferentes viviendas como espacio de trabajo y reunidn. Siendo hasta el
ano 2010, en donde se incorporan al grupo “Armonia, juventud y comunidad”,
formalizando la conformacion del grupo. Con las acciones posteriores, en el periodo
del afno 2010 al 2018 se visualiza el aumento de participacion en el grupo,
gestionando recursos para la ejecuciéon de proyectos como la conformaciéon del
grupo “Armonia, juventud y comunidad”, hecho que incidié en la fundacion de la
escuela de musica, conformacion del comité de construccién y construccion de la
Parroquia.

Por lo anterior, se puede puntualizar el alto grado de autogestidon presentado por el
grupo, llevando a fortalecer la cohesién social entre los integrantes.
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Tabla 16. Resultados de la historia de vida, herramienta aplicada en el taller diagndstico
participativo.
Ano Evento

Fundacién/ocupaciéon de parcelas por pobladores provenientes de diversas

1980 regiones del estado de Oaxaca, buscando satisfacer la necesidad de vivienda.

1981 Construccion de la Parroquia de Santa Cecilia.

2004 Inicio del grupo de Medicina Tradicional.

2005 Inicio de visitas por parte del Padre José Renteria al asentamiento Vicente Guerrero.

Inicio de grupo de musica en viviendas particulares.

2010 L “ o g
Conformacidn del grupo “Armonia, juventud y comunidad”.

Fundacion de la Escuela de Musica.

Conformacion de la Banda de Musica de Santa Cecilia.
2011 Conformacion del Comité de Construccion.

Construccion y ampliacion de la Parroquia de Sta. Cecilia.
Pavimentacién (100m).

Construccion Casa de la Juventud.
2012 Consolidacidon del grupo de Medicina Tradicional.
Construccion Escuela de Musica.

2013 Construccion de sistema de agua potable.
2016 Nombramiento del asentamiento como Agencia Municipal.
2018 Gestion Mejoramiento Escuela de Musica con recursos internacionales.

Fuente: Elaboracion propia.

Analisis FODA
Como parte del diagndstico se aplicd un analisis FODA, a partir del cual, el grupo de
trabajo identific6 como su mayor fortaleza el valor de la equidad por el grado de
inclusion, brindando un buen trato sin importar su género, edad, etnia, origen,
capacidad, etc.

De igual forma, se identificaron cuatro valores, como una oportunidad de ser
aprovechados para cualquier proyecto; el principio del trabajo (1) por ser un
elemento clave de las relaciones econdmicas entre sus clientes y los integrantes del
grupo, el compromiso con el entorno (2) por la participaciéon en el desarrollo
comunitario e implicacion en redes, la no lucratividad (3) ya que buscan que los
ingresos obtenidos se reinviertan y redistribuyan de forma equitativa con los
integrantes del grupo, y el principio de sostenibilidad ambiental (4) ya que reconocen
gue su actividad econdmica se deriva de la relacidon con el ambiente.

Por otro lado, el grupo identifico la cooperacion como su mas grande debilidad, por
la poca o nula colaboracién con otras entidades u organismos publicos o privados. El
grupo no percibid ningun valor que podria observarse como amenaza.
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Matriz de Recursos
La matriz de recursos expuso los diferentes recursos identificados por el grupo de
trabajo (Tabla 17).

DE LA VIVIENDA

Tabla 17. Resultados Matriz de Recursos.

Indicador

Descripcion

Conocimientos

La comunidad cuenta con dos personas que tienen conocimientos en
albaiiileria y carpinteria, con técnicas de construccién comerciales.

Las personas no poseen conocimiento sobre técnicas de construccién
tradicionales.

Materiales y
herramientas
disponibles

La comunidad tiene a su disponibilidad herramientas como: palas, martillos,
clavos, [dminas y cartén. Consideran que pueden reunir facilmente botellas
de PET.

Se deberdn gestionar por fuera los materiales como la malla y cemento,
entre otros.

Recursos
econémicos

Actualmente la comunidad no cuenta con recursos econdmicos disponibles,
sin embargo, estan en la disponibilidad de cooperar y elaborar rifas, ventas
o a partir de los fondos obtenidos como parte de su actividad de medicina
tradicional.

Recursos naturales

La comunidad detecté que tiene piedras, carrizo, barro, tierra, hojas y
ceniza.

Sin embargo, carecen de agua, arena y madera que deberan gestionarse
con el aserradero de la agencia y materiales La Esperanza.

Se mencioné que existe la posibilidad de acarrear agua del Pozo el Sabino.

Recursos humanos

Se destaca la participacién e interés de las mujeres.

La participacion del grupo de construccion (integrada por tres hombres) es
intermitente, cuando se requiere de sus conocimientos en construccion.
La participacidon de los jévenes es reducida.

Se necesitara incluir asesores técnicos.

Fuente: Elaboracion propia.

A partir de los resultados obtenidos, se puede observar un alto grado de cohesion
social dentro del grupo de trabajo, resaltando valores como la equidad, el principio
del trabajo, su compromiso con el entorno y el medio ambiente. Asi mismo, el grupo

presenta un nivel elevado de participacion, llegando a la gestion dirigida.
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5.1.3. DIAGNOSTICO DE LA VIVIENDA.

A continuacidn, se presentan los resultados a partir de las cuales se definieron las necesidades técnico-sociales del proyecto, asi como el grado de intervencién de
cada una de las viviendas.

Cedula de la Vivienda

La tabla 18 muestra la caracterizacién de las viviendas en la Agencia Vicente Guerrero, identificadas a partir de los recorridos por la localidad y aplicacién de cedulas
de vivienda, se presentan también las caracteristicas especificas de cada uno de los sistemas sanitarios existentes en las viviendas visitadas.

Tabla 18. Resultados de cedula de viviendas diagnosticadas.

- L. . - .. Tipo de Sistema L. . -
No. Familia Proceso de Intervencién Calidad de la Vivienda Entorno de la Vivienda & Sanitario Caracteristicas del sistema sanitario
Directo de calle de
Acceso: terraceria Piso d d I bi d
L . iso de concreto en estado regular, muros y cubierta de
. , Construccién en 2003, Piso de concreto en buen estado. . .. g 4
Epolonia Matias . . .. . Minima . ldmina presentados en mal estado.
1 , teniendo una segunda Muros y cubierta de ldmina en Pendiente: Letrina
Matias . L, (0-10%) No cuenta con ventanas.
intervencién en 2015. estado regular. , . . .
A El nUmero de usuarios promedio es de cinco personas.
- gua potable y
Servicios: .
electricidad
Directo de calle de
Acceso: . . .
. terraceria. Piso y muros de concreto en buen estado, cubierta de
Reyna Diaz Piso de concreto en buen estado. Mini lamina presentada en estado regular
2 ¥ Construccién en 2012. Muros y cubierta de ldmina en mal Pendiente: Inima Letrina P J ’
Guerrero estado (0-10%) Cuenta con una ventana.
’ El nimero de usuarios promedio es de cuatro personas.
Servicios: Electricidad
Directo de calle de Piso de concreto en buen estado, cubierta y muros de
Acceso: terraceria. ldmina en buen estado.
Letrina Contando con una abertura en la parte superior para la
: . Minima T
Piso de concreto en buen estado. Pendiente: 0-10% ventilacion.
Existen dos tipos de materiales en la (0-10%) El nimero de usuarios promedio es de cuatro personas.
vivienda, una habitacién construida
3 Amalia Martinez Construccién en 2014. por muros y cubierta de losa de
concreto en buen estado, una .
o En desuso. Presenta piso de concreto en buen estado,
segunda habitacién de muros 'y . Agua potabley I . (s .
) - Servicios: - Sanitario Seco cubierta y muros de lamina en estado regular. Sin
cubierta de lamina en mal estado. electricidad
presentar ventana.
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Tipo de
No. Familia Proceso de Intervencion Calidad de la Vivienda Entorno de la Vivienda Sistema Caracteristicas del sistema sanitario
Sanitario
Piso de concreto en buen estado. Muros Sendero de terraceria
X | Acceso: . - Piso de loseta en buen estado, cubierta y muros de concreto
de madera, ldmina y tabicén en buen directo de la calle principal. ’ y
Leonarda ., . A en buen estado.
4 . , Construccién en 2012 estado. La cubierta es mayormente de Minima Fosa Séptica
Margarita Aragén L . . Pendiente: Presenta una ventana.
lamina en buen estado, existiendo areas : (0-10%) , . .
| d ‘ b tad ° El nimero de usuarios promedio es de cuatro personas.
con losa de concreto en buen estaco. Servicios: Agua potable y electricidad
Acceso: Dentro de una privada. Piso de tablas de madera y laminas en mal estado, llegando a
. . ini ser peligroso para los usuarios. Los muros y cubierta son de
. , . Piso de tierra en mal estado, muros y Pendiente: Minima . ’p 'g P Y
5 Angeles Martinez Construccién en 2012. . P (0-10%) Letrina [dmina en mal estado. No cuenta con ventanas, lo cual
cubierta de ldmina en mal estado. . . .
Servici Electricidad ocasiona mal olor en los alrededores. El nimero de usuarios
ervicios: ectricida promedio es de siete personas.
., . Camino de terraceria directo
Construccién de la Piso de loseta en buen estado, muro de Acceso: L o . .
. . o " de la calle principal. El sanitario cuenta con piso de loseta en buen estado, cubierta
Liliana Geronimo vivienda en 1998, tabicon con aplanado en buen estado y . s
6 3 . ) . Minima Fosa Séptica y muros de concreto en buen estado. Contando con dos
Aragén teniendo una segunda cubierta de losa de concreto en buen Pendiente: o , . .
. ., (0-10%). ventanas. El nUmero de usuarios promedio es de dos personas.
intervencion en 2017. estado. . .
Servicios: Electricidad
L Directo de la calle de
Construccion de la . : . .
Valencia vivienda en 1990. con Piso de concreto en estado regular, muro . terraceria. Piso de concreto en estado regular. Cubierta y muros de
7 Hernandez Una se undal de tabicdén con aplanado en buen estado | pendiente: Minima (0-10%). Letrina ldmina en estado regular. No cuenta con ninguna ventana. El
. .,g y cubierta de ldamina en mal estado. - - numero de usuarios promedio es de dos personas.
intervencién en 2000. Servicios: Agua potable y electricidad
Construccion de la Directo de la calle de ) . .
L . Acceso: , Piso y muros de concreto en buen estado y cubierta de [dmina
, , vivienda en 2008, con Piso de concreto en estado regular, muro terraceria. . - X
8 Maria Herndndez . (. . . Letrina en mal estado. No cuenta con ninguna ventana. El niUmero de
una segunda y cubierta de ldmina en estado regular. Pendiente: Minima (0-10%). . . .
. L - o usuarios promedio es de cinco personas.
intervencion en 2012. Servicios: Electricidad
Las habitaciones presentan muros de Directo de la calle de . L
. . P . Acceso: , Piso de concreto en buen estado, muros de tabicdn en buen
L, ., tabique rojo, losa y piso de concreto en terraceria. - . L. .
Efigenia Diaz Construccion de la ; . L Sanitario estado y cubierta de lamina en mal estado. Cuenta Unicamente
9 o buen estado. La cocina y comedor con Pendiente: Minima (0-10%). . ) -
Cortes vivienda en 1992. .. Seco con una ventana. El nimero de usuarios promedio es de tres
muros y techumbre de lamina en mal . .
. . Servicios: Agua potable y electricidad personas.
estado, piso de tierra.
. . Directo de la calle de Piso de triplay en mal estado, llegando a ser un peligro para los
Los muros se encuentran construidos de Acceso: , . . .
. ., . . . . terraceria. Letrina usuarios. Los muros y la techumbre son de ldmina en mal
Francisco Construccidén de la tabique rojo recocido y tabicén en buen . L o
10 . , . . Pendiente: Minima (0-10%). estado
Valencia Farias vivienda en 2008. estado, losa y piso de concreto en buen — - —
- . Sanitario En desuso. piso de concreto en buen estado, muros de tabicdn
estado. Servicios: Agua potable y electricidad . (s
Seco en estado regular y cubierta de ldamina en estado regular.

Fuente: Elaboracion propia.
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Cuestionario de Vivienda

A continuacidn, en las tablas 19 y 20, se presentan los resultados obtenidos de las
visitas de las viviendas aplicando el cuestionario de vivienda a los habitantes.

a) Caracteristicas y Servicios de la Vivienda.

Tabla 19. Caracteristicas y Servicios de la Vivienda.
Descripcion
El 100% de las viviendas se encuentran como propiedad privada de acuerdo al
régimen de tenencia de la tierra.

Tenencia El 80% de las viviendas se encuentran escrituradas a nombre de los habitantes.
El 20% de viviendas restante afirma que el predio en donde habitan es prestado,
sin embargo, llevan habitando mas de 11 afios en el predio.
. El promedio de habitantes por vivienda es de 4.4. El 50% de las viviendas
Habitantes . .
presentan hacinamiento.
Electricidad 100% de las viviendas cuentan con luz eléctrica.
Teléfono 0% de cobertura.
Drenaje 0% de cobertura
El 60% de las viviendas tiene acceso a la red municipal de
abastecimiento de agua potable. Sin embargo, es notable la
. . Agua Potable insuficiencia del recurso, ya que, el 100% de las viviendas
Servicios

conectadas a la red municipal se ven abastecidos por otros
medios (pipas y agua de pozos artesianos).
El 70% de los habitantes de las viviendas censadas separany

Residuos Solidos

reciclan su basura. El 85% de los habitantes que separan la
basura, recicla el cartén. Mientras que el 70% separay
recicla el plastico, latas y los residuos organicos.

Fuente: Elaboracion propia.
b) Sistema Sanitario.

El 40% de las viviendas cuentan con fosa
séptica como Uunico sistema sanitario, el
30% de las viviendas tiene letrina como
Unico sistema sanitario, el 10% cuentan
con bafio seco como Uunico sistema
sanitario. El 20% cuentan con dos sistemas
sanitarios en su vivienda (Sanitario seco y
letrina/fosa séptica), en ambos casos el
sanitario seco se encuentra en desuso
(Figura 40).

Se tienen tres viviendas con el sistema de
sanitario seco, de los cuales, los usuarios
gue lo emplean como sistema sanitario
principal tienen conocimiento del

Letrina/Fosa Séptica y
Sanitario Seco

20% Fosa
° Séptica
40%
Sanitario
Seco
10%
Letrina
30%

Figura 40. Sistemas sanitarios de viviendas
diagnosticadas.
Fuente: Elaboracion propia.
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correcto uso y mantenimiento al sistema (cantidades de material secante, tiempos
de extraccion del abono, proceso y ciclo de uso). De las cuatro viviendas que cuentan
con fosa séptica, Unicamente tres usuarios del sistema en una vivienda le dan
mantenimiento de forma constante. El resto de usuarios de fosa séptica y letrinas,
presentan desconocimiento del correcto uso y mantenimiento. Se obtuvo datos que
de las construcciones con este tipo de saneamiento mas actuales son de hace cuatro
afios, sin embargo, hay fosas sépticas y/o letrinas cuya construccién data de hasta
20 afos.

c) Aspectos Econédmicos y Financieros de la Vivienda.

El 70% de las familias presentan

s;:ﬁis tener un ingreso mensual entre
Minimos S0y S$2,686.14 MNX (0 a 1 salario

30% minimo actualizado a 2018). El

30% de las familias restantes

/| presentan tener un ingreso

52 1 Salari mensual entre $2,686.14 vy

Minimo $5,372.28 MNX (1 a 2 salarios

70% minimo actualizado a 2018)
(Figura 41).

Figura 41. Ingresos mensuales por familia.
Fuente: Elaboracion propia. El 70% de las viviendas fueron

construidas con recurso propio
de los habitantes, el 20% solicitando un crédito y el 10% mezclando recurso propioy
tramitando un crédito.

El 50% de las viviendas fueron construidas con la contratacién de mano de obra
(albadiles), el 40% de las viviendas con la colaboracion de familiares y conocidos, y
el 10% de las viviendas fueron construidas con la ayuda de familiares y vecinos.

d) Participacion Social.

El 90% de las viviendas no han recibido apoyo de algin organismo para construir su
vivienda. El 10% obtuvo apoyo gubernamental mediante el programa de “Piso
Firme”. El 100% de los habitantes han participado en programas de mejoramiento
de la Agencia Vicente Guerrero (tequio), de los cuales, el 100% ha apoyado en tareas
de mejoramiento de calles y limpieza de la colonia. El 80% colaborado en tareas de
construccidon o mejoramiento de la iglesia.

El 50% ha participado en actividades de construccién y/o mejoramiento de la
vivienda ya sea propia o de familiares y vecinos. El 100% se encuentran interesados
en participar en un programa de mejoramiento de vivienda.
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El 80% percibe que es importante
la solidaridad de sus vecinos para
poder mejorar las condiciones de
su vivienda, no obstante, como se
observa en la Figura 42, el 50%
percibe que hay nula participacion,
20% participaciéon regular, 20% Participacion
mucha participacién y 10% poca Regular (20%)
participacion. Por lo cual, Ia
percepcion del grado de

reciprocidad con sus vecinos es Figura 42. Percepcion de participacidn social de los
bajo vecinos en la vivienda.

Fuente: Elaboracion propia.

Nula participacion (50%)

e) Preferencia de Sistemas Constructivos.

Tabla 20. Preferencia de materiales.
Conocimiento de Materiales y Sistemas Constructivos.

Materiales Contemporaneos | 60% Adobe | 30%

Ferrocemento | 10% Panel W | 10%

Preferencia de Materiales en Vivienda

50% | Tabique rojo
M
uros 50% | Tabicon
Losas 60% | Concreto
40% | Ldmina Galvanizada

Preferencia de Materiales del Sistema Sanitario

Material adecuado en .
. Si 50% No 50%
su sistema actual
Tabicén y losa de Materiales
Muros y Losa y 80% : 20%
concreto alternativos

Fuente: Elaboracién propia.

A partir de los resultados, se establece que las viviendas se encuentran en un proceso
de construccidon progresivo. Al pertenecer a una comunidad en el area urbano-
periférica, como menciona Gémez (2006), se percibe una carencia de servicios
basicos adecuados dentro de las viviendas, alto indice de hacinamiento y en su
mayoria una fuerte presencia de nucleos de infravivienda. Las familias tienen una
clara preferencia por materiales convencionales, presentando poco conocimiento
por materiales alternativos y de la region. Se denota un grado medio de participacién
social en la construccidn de las viviendas, mientras que se tiene presente un alto
grado de compromiso en tareas de participacion comunitarias.
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5.1.4. DIAGNOSTICO Y SELECCION DE LA TECNOLOGIA DE SANITARIO SECO
Etapa Participativa

A continuacidn (tabla 21), se presentan los resultados de la percepcion del grupo de
trabajo respecto a dos rubros focales (Sanitario seco y Contaminacion y saneamiento
del agua.), para conocer su disponibilidad y la viabilidad de la construccién del
sanitario seco en el predio de medicina tradicional.

Tabla 21. Percepcién de la contaminacion del agua, saneamiento y sanitario seco.

El 100% se encuentra demasiado preocupado por la
contaminacion.

El 70% considera que ahorra de manera regular el agua que

Itur I . . .
Cu;uljade utiliza en su vivienda, el 10% considera que ahorra
Contaminacion y & demasiado y el 20% considera que ahorra poco.
Saneamiento del Problematica de M
y Yo 0% Fuerte  40%
Agua Saneamiento fuerte

Intervencion | El 80% considera que el gobierno no ha aportado nada en
del Gobierno | platicas y talleres acerca del saneamiento del agua en su
(Percepcion de | comunidad, mientras que el 20% indica que el gobierno ha

apoyo) aportado poco a este rubro.
Muy buena ,
vy bu , 90% Buena Tecnologia 10%
Tecnologia

“Me gustod porque no hay uso de agua para descarga y los

Percepcion de -
P deshechos son empleados para otro fin”.

la tecnologia , L
& “Me gusté el despertar de conciencias sobre Ia
contaminacion del agua”.
. “La visidn futura para el cuidado de nuestro planeta.
Sanitario Seco T . - . -
El 70% indicd que estaria muy dispuesto a utilizar la orina 'y
el excremento como abono y fertilizante, mientras que el
30% indico estar poco dispuesto.
Uso de los 0 EIiFr)ninar " Eliminar
residuos 30% 10%
Uso dela Plagas Hongos
orina Riego de No la
& 80% 0%
Plantas ocuparia

Fuente: Elaboracion propia.

Etapa Técnica

Como parte de la etapa técnica de seleccion del sanitario seco, se realizdé un analisis
de las condiciones del sitio (viabilidad técnica) y una comparacion cual cuantitativa
de los tres sistemas de saneamiento (sanitario seco, sanitario con biodigestor y
sistema de flujo) en diferentes rubros de las tres dimensiones de la sustentabilidad
(Econdmico, ambiental y social), lo cual se observa en la tabla 22.
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Tabla 22. Diagnodstico y comparativa técnica del sistema sanitario en la Agencia Vicente

Guerrero.

Técnico

Disponibilidad de
agua (abastecimiento
continuo o
intermitente).

Unicamente el 20% de las viviendas dentro de la Agencia Vicente
Guerrero cuentan con conexién a la red de agua potable, sin embargo,
el 100% de las viviendas son abastecidas por pipas privadas o por pozos
artesianos dentro de sus predios.

Condiciones del
terreno (Pendiente)

Se puede observar una inclinacion mayormente constante, teniendo una
pendiente promedio de 4.1%.

Dureza del terreno
(suelo).

Material Tipo I: Suelo blando, conformado por tepetate, arcilla o una
combinacion de ambos. Se puede extraer con herramientas manuales.

Material Tipo Il: Estd conformado por arena, grava, arcilla o una
combinacidn de los anteriores formando un material semi-blando. Se

puede extraer con herramientas manuales o maquinaria pesada.

Espacio en el predio
de aplicacion.

El espacio libre de intervencién en los predios varian de 4 m? a 20 m?.

Profundidad de
manto fredtico (1.5m

El manto fredtico se encuentra aproximadamente entre 10 y 20 metros

de profundidad.

< X).
- Sanitario con Sistema de Flujo
Sanitario Seco .. . 5
Biodigestor (drenaje convencional)
Econdmico
(3-5)
(3)
(2) El costo se eleva por la
El costo es elevado, , .
Es sumamente tuberia necesaria para
. ya que, se suma el . .
Costo de econdmico por la . su funcionamiento, de
., . precio del .
Construccion versatilidad del L igual forma, el costo
, biodigestor. Puede ] - .
(0-5) sistema, se puede . varia dependiendo si se
. ser hechizo en el )
construir de .\ incluye el costo de
. . sitio de la obra o ., .
diferentes materiales. . construccion del drenaje
prefabricado. .
municipal.
(3)
Se debe de tener un
correcto uso para el (2) (1)
., correcto Se debe de tener .
Operaciony . . . No requiere
o funcionamiento del un mantenimiento L
Mantenimiento . . . mantenimiento
sistema, siendo en periodos largos, L
(0-5) extraordinario para su

sencillo empleo y
mantenimiento, sin
embargo es periddico
y constante.

en donde se
extraen los lodos.

funcionamiento.

Continua tabla...
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Continuacion de tabla 22

Ambiental
(4)
Consumo de (0) (4)
Se genera un gasto de
Agua No se genera . Se genera un gasto de 6 a 16
6 a 16 litros en cada -
(0-5) consumo de agua. litros en cada descarga.

descarga.

Contaminacién

(0)
No se genera
ningun efecto

(2)

Los desechos
generados
mayormente son
regresados al

(3-5)

El agua contaminada debe ser
dirigida por norma a una
planta de tratamiento de aguas
residuales, llegando a

Am(g[esr)\tal negativo con el uso | ambiente sin llegar a disminuir el grado de
correcto del afectarlo, los lodos contaminantes en la misma,
sistema. generados deben de sin embargo, en Oaxaca,
ser tratados por otros | Meéxico no existe la aplicacién
métodos. de dicha norma.
Social
(3-5)
Es compleja la
acepciény (1-2)
., adopcidn social de | Por ser un sistema de (1)
Aceptacion .. s -
Social la tecnologia sino | arrastre hldl’?u“CO, es Por s.u faulldad de uso y. ,
(0-5) se establecen los muy sencilla su mantenimiento, su aceptaciéon
medios para adopcién en la es muy sencilla.
realizar el proceso comunidad.
de trasferencia de
la misma.
(0-2) El g(r?;:(l de
El grado de

Participacion

participacién en la

participacion es poca

(5)

Socialen la g en el disefioy La participacion es nula. El
L construccion del ., . .
Construccion . construccion del sistema al cual se incorpora es
(0-5) sistema es muy biodigestor, ya que complejo
alto, flexible y ! ! )
. generan tareas
variado. L .
técnicas complejas.
Puntaje Total 7al11 15a17 17a21

Fuente: Elaboracién propia a partir de CONAGUA (2017) y Ortiz et al. (2014).

Con los resultados del cuestionario y del analisis comparativo realizado se determiné
que el grupo de trabajo identifica como grave la problematica de saneamiento en su
comunidad, por lo cual, valoran las caracteristicas del sistema de sanitario seco
calificdndolo como una alternativa de solucidon y una muy buena tecnologia.

El sanitario seco es una opciéon apropiada al sitio, ya que, cumple con los
requerimientos técnicos, econdmicos y ambientales evaluados. Siendo la opciéon mas
indicada por las caracteristicas de la comunidad, poniendo como prioridad el
proceso de apropiacion social del sistema.
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FASE 2: DISENO

5.2.1. DISENO Y PLANEACION DE LA INTERVENCION

La tabla 23 contiene de manera sintetizada los resultados de la fase de disefio y
planeacion de la intervencion, mediante el planteamiento de las estrategias para
incidir en las diferentes problematicas identificadas en el diagndstico dentro de los
rubros mas relevantes.

Tabla 23. Planteamiento de estrategias para intervencion.

Rubro Problematica Estrategia
= Contaminacion de mantos acuiferos.
= Baja conciencia ambiental. Talleres de capacitacion de
Entorno = |ngresos bajos. sistemas constructivos
= Alto costo en materiales de sustentables.

construccion.

Disefio conceptual de
sanitario seco.

Talleres de capacitacion de
uso y mantenimiento de

= Sin cobertura de drenaje. sanitario seco.
Infraestructura = Minima cobertura de agua potable.
= Sistemas sanitarios deficientes. Desarrollo de modelo

sustentable de sanitario seco.

Desarrollo de proyectos de
sistema sanitario en vivienda
para gestidn de recurso.

= Baja conciencia ambiental.
= Ingresos bajos.
= Nivel educativo bajo.
Grupo de Trabajo = Minimos conocimientos
constructivos.
= Valores solidarios en
fortalecimiento.

Talleres de Sensibilizacion y
Capacitacion.

Disefio participativo de
sanitario seco.

Fuente: Elaboracion propia.

Con los resultados obtenidos se disenaron talleres de sensibilizacién y capacitacion
de técnicas y sistemas constructivos, a partir de los cuales se disefid el sanitario seco
de forma participativa con el grupo de medicina tradicional. El resultado fue un
sanitario ecoldgico alternativo de bajo impacto ambiental, el cual se complementé
con el disefio de talleres de capacitacion que fortaleciera las capacidades de las
personas para que un futuro ellos mismos puedan construir, usar y dar el
mantenimiento adecuado a sus bafos secos.
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5.2.2. DISENO DE PROTOTIPO DE SANITARIO SECO

La tabla 24 muestra los diversos materiales y técnicas propuestas para el disefo del
prototipo de sanitario seco, la figura 43 muestra la propuesta de diseid del sanitario
seco implementando cada sistema constructivo planteado.

Tabla 24. Materiales y técnicas propuestas.

No. Propuesta No. Propuesta
1 Piso de loseta 6 Techado de carrizo
2 Filtro de orina 7 Puerta de carrizo
3 Taza Separadora 8 Pintura a la cal
4 Mingitorio 9 Aplanado con tierra
5 Columna para techado 10 Escalones de tierra compactada

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 43. Disefio de prototipo de sanitario seco.
Fuente: Elaboracion propia.

5.2.3. DISENO INTEGRAL DE SANITARIO SECO CON LOS GRUPOS DE TRABAJO
a) GRUPO DE MEDICINA TRADICIONAL

Los resultados de disefio del sanitario seco propuesto para el espacio de medicina
tradicional se observan en la tabla 25 y (fase participativa) y en la tabla 26 (fase
técnica).
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Etapa Participativa
Tabla 25. Disefio participativo de Sanitario Seco con Grupo de Medicina Tradicional.

Taller Descripcion
El huerto se ubicé frente la cocina del GMT, el sanitario seco fue ubicado
Zonificacion en la parte posterior de la cocina para tener acceso por los dos pasillos
existentes.

El grupo cambié la orientacidn y ubicacidn del sanitario seco, orientando
las camaras de secado hacia el sureste y el acceso de la caseta por el
pasillo principal.

Ubicaron la construccion entre la cocina y el espacio de masajes, de tal
forma que aprovechara los muros existentes.

Ubicaciony
Dimensionamiento

Se selecciond el sistema constructivo de ferrocemento con
materiales de relso para el disefio de las camaras de secado,
el techo y para los muros de la caseta.

La ventana se disefié en forma rectangular con panel de
carrizo y puerta de herreria.

Escalones de llantas con tierra compactada.

Sanitario
Seco

S|stem'a Taza y mingitorio con materiales de redso.
Constru?tlvo Y Acabados interiores: Piso de loseta, repellado de mortero y
Materiales

pintura blanca.

Se selecciond el piso de tierra cubierto de gravilla blanca,
Pasillos | colgando huertos verticales en los muros, ubicando el lavabo a
un costado del sanitario seco.

Fuente: Elaboracion propia.
Etapa Técnica

Tabla 26. Viabilidad técnica del sistema sanitario.

Técnico
Disponibilidad de agua El predio cuenta con abastecimiento de agua por parte del sistema
(abastecimiento continuo o | municipal, sin embargo, al no ser suficiente, se abastecen de pipas
intermitente). de agua potable.

Condiciones del terreno Se puede observar una inclinacion constante, teniendo una
(Pendiente) pendiente promedio de 1.0%.

Material Tipo Il: Estéa conformado por arena, grava, arcilla o una
combinacion de los anteriores formando un material semi-blando.

Dureza del terreno (suelo). . .
Se puede extraer con herramientas manuales o maquinaria

pesada.
Espacio en el predio de El espacio libre de intervencién cumple con los requerimientos
aplicacion. minimos para la construccién del sistema.
Profundidad de manto El manto freatico se encuentra aproximadamente entre 15 y 20
freatico (1.5m < x). metros de profundidad.

Continua tabla...
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Continuacion de tabla 26

Econdmico

Costo de Construccion

El sanitario seco es econdmico por el costo del sistema
constructivo y materiales seleccionados, asi mismo, el sistema
seleccionado puede presentar un alto porcentaje de participacion
en su construccion.

Se abaratan los costos por el aprovechamiento de los muros de
las edificaciones contiguas.

Operaciény
Mantenimiento

La mayoria de los integrantes del grupo de medicina tradicional
tiene un conocimiento medio del correcto uso y mantenimiento
del sistema, por lo que es mds sencilla la capacitacién.

Ambiental

Consumo de Agua

No se genera consumo de agua para el funcionamiento del
sistema, Unicamente la ocupada en el lavamanos.

Contaminaciéon Ambiental

El grupo utilizara los residuos como fertilizante y abono en el
jardin del predio.

Social

Aceptacién Social

La adopciodn social del sistema se generaria de forma fluida al
tener un alto grado de participacién en el disefio y construccién
del sanitario seco.

Participacion Social en la
Construccion

El grupo tendria un alto grado de participacion en el disefio y
construccion del sistema.

Fuente: Elaboracion propia.

En la figura 44 se presenta como resultado del disefio participativo y técnico, el plano de
sanitario seco y pasillo en el espacio de medicina tradicional.

APROVECHAMIENTO

DE LOS MUROS DE

LAS EDIFICACIONES
CONTIGUAS

LLANTAS
DE REUSO
Y TIERRA

COMPACTADA

)
|-

~ LAVABO
5 {9
I\
VENTANA CON <)) >
PANEL DE

CARRIZO »l D
w A

—— e ——

GRAVILLA

PANELES DE [
FERROCEMENTO
Y MATERIALES
DE REUSO

JARDIN

MINGITORIO Y TAZA DE VERTICAL

MATERIALES DE REUSO
PASILLO PARA
EXTRACCION DE
RESIDUO DE LAS
CAMARAS DE
SECADO

Figura 44. Plano de disefio participativo de sanitario seco y pasillo en el espacio de Medicina Tradicional.
Fuente: Elaboracién propia.
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b) GRUPO DE 10 VIVIENDAS

El disefio de los sistemas sanitarios para el segundo grupo de trabajo (10 familias de
la Colonia Vicente Guerrero), se realizé a través de los instrumentos de diagnéstico,
tomando en cuenta las preferencias de los usuarios manifestadas en el cuestionario
de vivienda aplicado. Con respecto a la factibilidad técnica para el disefio de los
proyectos se analizaron las cédulas de vivienda registradas, obteniendo Ia
informacidn necesaria que permitioé un diseno particularizado de los mismos (Tabla

27).

Tabla 27. Consideraciones y preferencias técnicas y de los usuarios.

No. Familia Consideraciones
Epolonia . . . . .
1 Matias El usuario tiene preferenu? por materiales convencionales, sin embargo, se encuentra
Matias dispuesto a implementar técnicas y sistemas constructivos alternativos.
Reyna Diaz L? duefa del predio no_ desea una_in'_cervencién en su sistemNa sanita.riglactual (letrina),
2 Guerrero sin embargo, no ha tenido mantenimiento desde hace dos afios percibiéndose mal olor.
Por lo cual, se sugiera la modificacién del sistema sanitario e intervenir el espacio.
3 Amalia El sanitario seco actual se encuentra a un lado de las habitaciones por lo que se sugiere
Martinez desmantelarlo y construir en la superficie ocupada por la letrina.
Leonarda El sistema sanitario actual es una fosa séptica, no presenta mal funcionamiento y se le
4 Margarita brinda un mantenimiento oportuno. Por lo anterior, se considera adecuado y no
Aragén requiere intervencion.
5 Angeles La infraestructuray el sistema son deplorables, se sugiere la construccion de un sanitario
Martinez seco de doble camara.
Liliana . N (o . .
Veronica El sistema sanitario actual es una fosa séptica, no presenta mal funcionamiento y se le
6 Geronimo brindﬁ uh manter?i,miento oportuno. Por lo anterior, se considera adecuado y no
Aragén requiere intervencion.
7 Valencia El sistema sanitario actual ha tenido mantenimiento y no presenta mal olor, la
Hernandez infraestructura no presenta condiciones adecuadas o salubres.
La infraestructura actual se encuentra en buenas condiciones, requiere aplanados y
8 Maria mejoramiento de la puerta.
Hernandez Se sugiere cambiar el sistema, en 18 afios no se le ha dado mantenimiento a la letrina,
ocasionando mal olor.
9 Efigenia Diaz | El sanitario seco actual presenta un buen uso y mantenimiento. Se sugiere aplicar
Cortes acabados a la estructura y tirar uno de los muros internos para mejorar la funcionalidad.
Rey
10 Francisco Se propone rehabilitar y mejorar la infraestructura de sanitario seco existente,
Valencia adaptando el sistema de sanitario seco movil (cajon con recipiente de llenado).
Farias

Fuente: Elaboracion propia.

A partir de los resultados obtenidos, se reafirma la visién contextualista y compleja
de la realidad planteada por Enet (2012) y Manzano (2011) en cuanto al disefio
participativo, cumpliéndose este a través de disefio arquitectdnico que considera
multiples aspectos (dimensidn técnica, econdmica, ambiental, social y
participativa), que permite la generacién de un disefio particular adaptado al
contexto de los usuarios.
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5.2.4. DISENO Y PLANIFICACION DE TALLERES DE CAPACITACION

Esta etapa se llevd a cabo el diseiio y planeacidon de los talleres de capacitacion, para los cuales se empled el ciclo de aprendizaje del método 4MAT que permitid
disefar cuatro talleres; tres enfocados al aprendizaje de ecotecnias aplicables en |la construccion de un sanitario seco, y un cuarto para mostrar el correcto uso y
mantenimiento del mismo. De igual forma, se elaboraron materiales didacticos que apoyaran en el aprendizaje de las personas que tomaron los talleres (Ver anexo

14).

Tabla 28. Disefio y planificacion de talleres.

Taller 1:
“Construyendo tu taza separadora”

Taller 2:
“Armando tu panel”

Taller 3:
“Pintura Ecoldgica”

Taller 4:
“Capacitacion de uso y mantenimiento de
sanitario seco”

Fase 1:
Experimentar

Preguntar al grupo si conocen algun tipo de
taza sanitaria con materiales diferentes a los
convencionales.

Enlistar los beneficios de la taza propuesta
frente a una de material convencional.

Comparacién de precios de
construccién por metro cuadrado
entre materiales convencionales y el
sistema de ferrocemento con
materiales de reuso.

Preguntar si conocen algun uso alternativo del
mucilago de nopal.

Exponer la comparativa econdmica (precio),
social (grado de participacion) y ambiental
(impacto) entre las pinturas vinilicas y la pintura
ecoldgica.

Mostrar ejemplos de mal uso y mantenimiento
del sanitario seco por medio de una
presentacion fotografica digital.

Fase 2:
Conceptualizar

Mostrar la taza propuesta y los materiales
necesarios para su elaboracion.
Explicar el procedimiento de elaboracion,
mientras se ejemplifica con el modelo llevado
y manual de construccidn.

Presentar los materiales y mostrar el
procedimiento de armado de panel
por medio del manual de armado y

en presentacién de power point.

Mostrar los materiales y el procedimiento,
guiando al grupo con el manual de elaboracién
mientras se proyectan los pasos sistematizados.

Por medio de una guia de uso y en
presentacion de power point se explica el
correcto uso y mantenimiento del sistema, asi
como el proceso de uso de las excretas.

Fase 3:
Aplicar

Los participantes elaboran una taza como la
mostrada, juntandose en grupos de tres
personas para fomentar el trabajo en equipos

En parejas los integrantes proceden a
armar un panel, delegando tareas
dependiendo de sus habilidades

En grupos de tres personas los participantes
elaboran 19 litros de pintura, utilizando los
materiales gestionados.

A cada participante se le entrega una hoja en
donde marca con una tache las acciones de
mantenimiento y tacha las acciones negativas.

Fase 4:
Perfeccionar

Propuesta de materiales o acabados
alternativos para elaborar la taza.

Plan de actividades para la
implementacion de paneles de
ferrocemento y materiales de reuso.

El grupo realiza propuestas de uso alternativo
para la pintura.

El grupo decide en que parte de la
construccion deben de ir indicadas ciertas
acciones de mantenimiento y uso.

Fuente: Elaboracion propia.

El material didactico de apoyo disefiado a manera de guias constructivas facilitd el aprendizaje del grupo en los talleres impartidos. Lo anterior, indica que es necesario
que estos materiales se disefien de acuerdo a su nivel educativo y sus competencias mostradas, de tal forma que se evite el uso de materiales con demasiada
informacidn técnica, y que estos sean elaborados de manera sencilla y Iudica. Con ello se tendran mejores resultados en el aprendizaje de las personas en sistemas

de construccion o bien de ecotecnias de bajo costo que les ayude a solucionar otros problemas relacionados con sus viviendas.
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FASE 3: IMPLEMENTACION

5.3.1. IMPLEMENTACION DE TALLERES

En la tabla 29 se presentan los resultados de la evaluacién del grado de satisfaccion del 0 al 5 de los talleres siguiendo los disefios planteados. De igual forma, se
sefalan las observaciones de cada uno de los talleres impartidos.

Tabla 29. Grado de satisfaccion y observaciones en los talleres de capacitacion.

Fecha de Fase 1: Fase 2: Fase 3: Fase 4:
Taller I e Experimentar | Conceptualizar Aplicar Perfeccionar Total Observaciones y comentarios
(0-5) (0-5) (0-5) (0-5)

Taller 1: 31 de Agosto de No se realizé el armado de la taza por falta de materiales. Sin embargo, se fortalecio
“Construyendo tu 2018 5 5 3 5 18 la fase experimental a través de la explicacion y practica del modelo finalizado de la
taza separadora” taza.

. En la fase 4 de la primera sesidn no se logroé calendarizar el plan de actividades para
/ dedSeg’(c)li?bre 5 5 4 5 19 la implementacion de paneles. En la segunda sesion, los participantes de la primera
Taller 2: € sesion se desenvolvieron como capacitadores, orientando al grupo en como realizar
“ el armado de los paneles.
Armando tu ) . . . -, .
panel” 8 de Septiembre s s s s 20 De. |gual forma, los participantes de la prlmera ‘ sesion lograron caIeerarlzar
de 2018 actividades con el segundo grupo para intervenir de forma cooperativa sus
viviendas. Haciendo lo que el grupo denominé “tanda de viviendas”.
14 de Septiembre 5 5 5 5 20 En ambas sesiones se cumplieron cada una de las fases segun lo planeado. Se

Taller 3: de 2018 rectificd que la guia de elaboracion era apropiada, ya que, las dos nifias (7 afios) que

“Pintura Ecolégica” | 15 de Septiembre 5 5 5 5 20 estuvieron presentes en la explicacion del proceso mediante la guia, tuvieron la
de 2018 iniciativa de guiar y orientar al grupo en la fase de aplicacién.

Taller 4:

“Capacitacion de 22 de Septiembre La recalendarizacion del taller generé que el nimero de asistentes al taller
usoy de 2018 5 5 5 5 20 disminuyera, sin embargo, con los pocos participantes se pudieron llevar a cabo cada
mantenimiento de una de las fases de acuerdo a lo planeado.
sanitario seco”

Escala de Valoracion Cuantitativa (0-5), donde: 0 = proceso insatisfactorio. 5 = proceso de acuerdo a lo planeado.

Fuente: Elaboracién propia.

En cada uno de los talleres se observé un alto grado de participacion por parte de los asistentes, mostrando interés en cada una de las actividades de las diferentes
fases. Se comprobd la facilidad de réplica de la ecotecnia mostrada a partir de las guias constructivas ilustradas brindadas a los participantes.
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En la tabla 30 se presentan los resultados obtenidos de la aplicacidn de un cuestionario de percepcidn de los talleres, el cual se aplicé a los participantes al término de los mismos. Se muestra la percepcion
general del taller, la claridad con la que se desarrolld, el grado de participacion en la actividad, el porcentaje de confianza de los integrantes del grupo, el grado de aprendizaje de la técnica constructiva

impartida, y la percepcioén del trabajo colaborativo que se observo.

Tabla 30. Percepcion en los talleres de capacitacion por parte de los grupos de trabajo.

Taller

Percepcion general del Taller

Nivel de
Entendimiento

Participacion del
Grupo

Confianza

Percibida

dentro del
Grupo

Aprendizaje y réplica de la técnica constructiva

Considera importante trabajar en equipo.

Taller 2:
“Armando tu panel”

La percepcion general del taller fue positiva, dado que el 93% de
los participantes lo percibieron como muy bueno y el 7% como
bueno.

“Es un excelente taller muy agradecida con quienes tienen la
disposicion de contribuir al trabajo comunitario y ayudar nuestro
entorno familiar y comunitario. Ademds, contribuimos mucho con

nuestro medio ambiente”.
Maria Elena Ramirez Mijangos, 39 afios.

El 86% percibio el
taller muy claro,
7% como claroy el
7% restante lo
percibié como poco
claro.

El 86% del grupo
percibié que el grado
de participacion en el

taller fue alto, sin

embargo, el 14% la
calificd como regular.

100%

El 100% considera que con lo aprendido en el taller
puede replicar la técnica por su cuenta y aplicarlo.

“Porque se entregd un manual sencillo”
Matilde Manzano Lépez, 72 afios.

“Es muy sencillo la forma de elaboracion”
Juan de Jesus Ruiz Diaz, 22 afios.

“La teoria siempre se refuerza con la prdctica”
Modesta Herndndez Lépez, 37 afios.

El 100% considerd importante trabajar en
equipo para desarrollar la actividad.

“Juntos aprendemos, convivimos, participamos
y cooperamos cada uno y sacamos buen
conocimiento”
Alfonso Bautista Jiménez, 42 afios.

“Fomenta el trabajo comunitario”
Maria Elena Ramirez Mijangos,
39 afios.

“Es mds fdcil trabajarlo en equipo”
Nicasio Castellanos Gomez, 30 afios.

Taller 3:
“Pintura Ecoldgica”

La percepcién general del taller fue positiva, dado que el 90% de
los participantes lo percibieron como muy bueno y el 10% como
bueno.

“Es muy entendible los pasos a seguir, y me gustaria saber todo
tipo de taller por aprender y aplicarlo en mi hogar”.
Norma Martinez Martinez, 37 afios.

“La explicacion fue clara paso por paso y la hicimos entre todos”.
Gloria Jiménez Serrano, 68 afos.

El 90% percibid
como muy claro el
taller, el 10%
restante lo percibié
como claro.

El 80% del grupo
percibié que el grado
de participacion en el

taller fue alto, sin

embargo, el 20% la
calificé como regular.

100%

El 100% considera que con lo aprendido en el taller
puede replicar la técnica por su cuenta y aplicarla.

El 100% considerd importante trabajar en
equipo para desarrollar la actividad.

Taller 4:
Capacitacion de uso y
mantenimiento de
sanitario seco”

La percepcién general del taller fue positiva, dado que el 100% de
los participantes lo percibieron como muy bueno.

”

“Se aprende el cuidado del bafio seco y cuidar el medio ambiente

Alfonso Bautista Lopez, 72 afios.

“Muy buena opcion porque se utiliza el abono, la orina y no se
ocupa agua”

Efigenia Diaz Cortes, 56 afios.

El 75% de los
participantes
percibieron el taller
como muy claro,
mientras que el 25%
restante como claro.

El 100% del grupo
percibié que el grado
de participacion en el

taller fue alto.

100%

El 100% considera que con lo aprendido en el taller
puede replicar la técnica por su cuenta y aplicarlo.

El 100% considerd importante trabajar en
equipo para desarrollar la actividad.

“Si, en equipo porque es mds fdcil todo y se
comparte el trabajo”
Efigenia Diaz Cortes, 56 afios.

“Le gusta trabajar en equipo los talleres porque
es mas facil”
Matilde Manzano Lépez, 72 afios.

Fuente: Elaboracion propia.

Como se puede observar en la tabla 30, los talleres impartidos tuvieron en general una evaluacién satisfactoria, ya que en todos los casos los participantes consideran haber tenido un alto grado de aprendizaje,
suficiente para replicar la ecotecnia/sistema de construccidén ensefiado por su propia cuenta. Esto demuestra que el disefio de los talleres con enfoque educativo aunado a los materiales y herramientas

didacticas usadas lograron su objetivo al facilitar el aprendizaje de forma dirigida.
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DE LA VIVIENDA

En la tabla 31, se presentan los resultados de los proyectos desarrollados en los diez casos de vivienda de la Agencia Vicente Guerrero (AVG). Se indica el nombre del jefe de familia, el nUmero de personas
gue se veran beneficiados, el area requerida para intervenir, las consideraciones en el disefio de la intervencion (técnicas y del usuario), el grado de intervencidon o elementos intervenidos en el espacio, el
costo final de la intervencion, y un estimado del porcentaje de autoconstruccidn en caso de que los usuarios intervinieran en la construccién del servicio sanitario. En el anexo 11 puede observar la integracion
de cada uno de los proyectos ejecutivos.

Tabla 31. Caracteristicas de los proyectos de servicios sanitarios en las viviendas de las 10 familias de la AVG.

Area de Intervencion

Estimado de

No. Familia No. de Beneficiarios (m?) Nivel de Intervencién Costo Porcentaje de
Autoconstruccion
Construccion total de sanitario seco: Camaras separadoras, piso, caseta y losa con paneles
1 Epolonia Matias Matias Cinco 6.72 m? de ferrocemento y materiales de reuso. Aplanado con mortero y pintura con mucilago de $11,256.00 80%
nopal. Escalones con tierra comprimida.
Acabados y cambio de sistema sanitario: Aplanado con mortero en muros, sustitucién de
2 Reyna Diaz Guerrero Cuatro 6.65 m? [dmina galvanizada de techumbre, instalacién de puerta de madera, construccién de sistema S$5,362.04 50%
de sanitario seco mévil (cajon con recipiente de llenado), recipiente de compostaje.
Muros, acabados y cambio de sistema sanitario: Cambiar los muros de [dmina por muros de
3 Amalia Martinez Cuatro 336 m? pane'l de ferrocemetho,.apIanado d,e rnorte‘r,o y pintura Fqn mucilago de nopal. co‘nstruccic’m $ 8,266.65 80%
de sistema de sanitario seco mévil (cajon con recipiente de llenado), recipiente de
compostaje.
4 Leonarda Margarita Cuatro 6.27 m? Nulo. - -
Aragdn
Construccidn total de sanitario seco: Cdmaras separadoras, piso, caseta y losa con paneles
5 Angeles Martinez Siete 6.72 m? de ferrocemento y materiales de redso. Aplanado con mortero y pintura con mucilago de $11,256.00 80%
nopal. Escalones con tierra comprimida.
6 Liliana Veronica Dos 4.37 m? Nulo. - -
Gerdnimo Aragon
Construccidn total de sanitario seco: Cdmaras separadoras, piso, caseta y losa con paneles
7 Valencia Hernandez Dos 6.72 m? de ferrocemento y materiales de redso. Aplanado con mortero y pintura con mucilago de $11,256.00 80%
nopal. Escalones con tierra comprimida.
Acabados y cambio de sistema sanitario: Aplanado con mortero en muros, sustitucién de
8 Maria Hernandez Cinco 4.62 m?2 Ia’m'ina galvanizad'a dfe techumt?r(?, ins.tfalacién de' p.uerta de madera, con‘st'ruccién de $6,179.24 50%
sistema de sanitario seco movil (cajén con recipiente de llenado), recipiente de
compostaje.
Acabados y modificaciéon del interior del sanitario: Aplanado con mortero en muros,
9 Efigenia Diaz Cortes Tres 8.5 m? sustitucion de lamina galvanizada de techumbre, instalacion de puerta de madera, eliminar $6,816.99 70%
muro divisorio.
Acabados y cambio de sistema sanitario: Aplanado con mortero en muros, sustituciéon de
10 Rey Francisco Valencia Cinco 716 m? [dmina galvanizada de techumbre, instalacion de puerta de madera, construccién de $11.256.00 80%

Farias

sistema de sanitario seco movil (cajén con recipiente de llenado), recipiente de
compostaje. Sustituir muro divisorio por panel de ferrocemento.

Fuente: Elaboracion propia.
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b) Desarrollo de Proyecto de sanitario seco para el Grupo de Medicina
Tradicional

La integracién del proyecto para el grupo de trabajo (medicina tradicional) se realizd
a partir de la informacion obtenida del disefo participativo complementada con
criterios técnicos. Las consideraciones que se tuvieron en cuenta para el desarrollo
del proyecto fueron: zonificacidon, ubicacion, dimensionamiento, sistemas
constructivos y materiales (Tabla 32).

Tabla 32. Elementos intervenidos y caracteristicos del desarrollo de proyecto de

sanitario seco con el Grupo de Medicina Tradicional (GMT).
Rubros Descripcion

Area de Intervencion El espacio de intervencidn del sanitario seco es de 3.80 m?,
sin embargo, el espacio total a intervenir (pasillos y
sanitario seco) es de 15 m2.
Ubicacion y orientacion La ubicacién del sanitario seco es entre dos espacios
construidos, por lo cual se aprovechan los muros de ambas
edificaciones (cocina y espacio para masajes). La
orientacién de las camaras de secado se encuentran hacia
el suroeste, teniendo el suficiente asoleamiento para su
correcto funcionamiento.
Sistema Constructivo y Materiales | Se selecciond el sistema de paneles de ferrocemento con
materiales reciclados para estructurar las cdmaras vy la
caseta, la techumbre se concluird con [dmina galvanizada,
la perta elaborada de un marco de madera con relleno de
carrizo tejido.

Elementos extras Jardines verticales, lavamanos y grava triturada en los
pasillos.

Presupuesto Ver anexo 12

Planos y detalles constructivos Ver anexo 12

Fuente: Elaboracion propia.

5.3.3. DESARROLLO DE PROTOTIPO DE SANITARIO SECO (Etapa de Acabados)

A continuacidon, se presentan las fichas técnicas de los sistemas constructivos
(ecotecnias) implementadas en las diferentes etapas de la construccion del
prototipo de sanitario seco, el cual se efectué en el area de ecotecnias y
experimentacion de materiales del CIIDIR IPN Oaxaca.

PANEL FERROCEMENTO + MATERIALES RECICLADOS

Caracteristicas

El panel tipo sandwich esta conformado por una estructura de malla electrosoldada y falso plafén
gue le dan el refuerzo estructural al elemento. Se complementa con una capa de cartén que actua
como cimbra para la colocacién del mortero, y un volumen de botellas pet de diversos tamafios,
las cuales se comprimen previamente y se acomodan en el contenedor tipo caja. Las dimensiones
del panel son de 240 cm x 90 cm x 15 cm., sin las capas de mortero que se aplica una vez que los
paneles estén colocados en sitio. (Caballero, 2003).
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Materiales / Proporciones

2.10 metros lineales de malla electrosoldada calibre 6x6-10/10.
5.04 m? malla metal desplegado calibre 26.
5.04 m? de cartdn reciclado.

Procedimiento Constructivo

1. Cortado de malla electrosoldada en secciones para habilitar el armado del panel.

2. Colocacion de capa de cartdn en el interior de la estructura del panel.

3. Llenado de estructura tipo cajon con botellas PET

4. Colocacién de tapa con malla electrosoldada

5. Colocacién de capa de malla de metal desplegado sujeta a la malla electrosoldada en estructura
del panel.

APLANADO CON TIERRA

Caracteristicas

La tierra, como materia prima para la construccion de viviendas no solo tienen cualidades de
adaptabilidad al medio, sino también una gran variedad, abundancia y calidad. Aunque la tierra
suele ser abundante en las comunidades del medio rural, su obtencidn, preparacion y utilizacion
pareciera ser complicado hoy en dia, ya que se requiere trabajar tanto para su obtencidn como
su preparacion, lo cual propicia que materiales industrializados y prefabricados sean cada mas
empleados por comodidad y rapidez. Otra situacidon que afronta la vivienda en el medio rural es
su desvalorizacién, por la creencia que tiene actualmente que vivir en una vivienda con
recubrimientos de tierra es sindnimo de pobreza, estatus social o que se vive fuera de la
modernidad. Esas técnicas mantienen temperaturas internas entre 20 y 25°C todo el afio,
independiente de las temperaturas externas (Sanchez, 2014).

Materiales / Proporciones

2 carretillas de barro.

2 carretillas de arena cribada (criba fina 2-3 mm).
1 bulto de mortero.

3 cubetas de paja molida.

Procedimiento Constructivo

1. Mezclar todos los ingredientes en seco.

2. Agregar el agua, batiendo bien la mezcla para obtener una consistencia suave.

3. Humedecer la pared y aplicar la primera mano, emparejando la superficie con una regla de
madera o metal.

4. Al dia siguiente se puede aplicar la segunda mano con la llana.

5. Dejar secar la superficie por 15 min., pasar por encima la esponja negra para hacer visible la
textura de la paja.

FILTRO DE ORINA

Caracteristicas

Un filtro de orina tiene la funcidn de limpiar la orina para arrojarla en el suelo.

Materiales / Proporciones

Cubeta de 19 litros.
Arena.
Grava.

Procedimiento Constructivo
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1. Cortar la parte inferior de la cubeta, de tal forma que se encuentre expuesta al terreno.
2. Llenar 1/3 de la parte inferior con grava gruesa.

3. Llenar el segundo tercio de grava fina.

4. Terminar de llenar con una capa de arena.

TAZA SEPARADORA

Caracteristicas

Puede ser una taza elevada, un banco o cajén donde se sienta el usuario, o también una losa
sobre la que el usuario se pone de cuclillas. En cada caso, las excretas (orina y heces) caen por
un agujero.

Materiales / Proporciones

Cubeta de capacidad de 20 litros

2 metros de malla para construccion
6 litros de agua

6 kilos de cemento

12 kilos de arena fina

Tapa y asiento para tasa de bafio

Procedimiento Constructivo

Hacer la mezcla con los 6 litros de agua, los 6 kilos de cemento y los 12 kilos de arena fina, con la
mezcla. Cortar la parte de debajo de la cubeta. Se cubre la cubeta por la parte de afuera con la
malla de construccién y se cubre con la mezcla del cemento. Se deja reposar y posteriormente se
debe lijar para dejarla lo mas liso posible. Se ajusta el asiento y la tapa a la cubeta de manera que
pueda ser levantado y utilizado correctamente (UNATSABAR, 2005).

PINTURA DE NOPAL CON CAL

Caracteristicas

El nopal fue usado por los nativos americanos con fines terapéuticos, pero también ha probado
tener unas propiedades térmicas increibles, por lo que se trata de un buen impermeabilizante. El
uso del nopal como pintura para las paredes e interiores no ha sido tan popular, curiosamente,
aunque hacer una de estas mezclas caseras es de lo mas sencillo y es un aditamento que ademas
protegera tu casa. Los indigenas mezclaban el nopal con arena para pintar sus templos, mientras
los espafioles impermeabilizaban los conventos con este mezclandolo con azogue.

Materiales / Proporciones

5 nopales grandes

2 tazas de sal de mesa

Colorante para cemento del color deseado

6 litros de agua

Tazén de vidrio con capacidad de 3 a 4 litros
Colador grande

Cubeta o recipiente con capacidad de 8 litros
Palo de 50 cm limpio

Cuchillo y tabla de picar

Botes de pintura vacios con tapa, limpios y secos, suficientes para envasar 7 litros de pintura
(puedes reciclar garrafones y botellas)

Procedimiento Constructivo

@)
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1. Corta los nopales en trozos pequeios y ponlos en el tazén. Agrega 2 litros de agua y déjalos
reposar durante toda la no- che para que “suelten la baba”.

2. Al dia siguiente, en la cubeta, vierte la cal, la sal y los 4 litros de agua restante, revolviendo muy
bien los ingredientes con el palo de madera.

3. Incorpora la baba de nopal, previamente colada. Revuelve a la perfeccion hasta lograr una
mezcla uniforme.

4. Poco a poco agrega el colorante; recuerda que la cantidad depende del tono que quieras
obtener. Si deseas obtener pintura blanca, no es necesario usa el colorante.

5. Vierte la pintura en los recipientes. No olvides colocar una etiqueta con el nombre del
producto, la fecha de elaboracién y la de caducidad

6. La pintura se mantiene en buenas condiciones hasta por un afio si se conserva bien cerrada, en
un lugar seco y oscuro

7. Si no tienes cubetas con tapa, puedes almacenarla en un garrafén.

En la Figura 45 se observan los diferentes sistemas constructivos y elementos que se
elaboraron para la construccion del prototipo de sanitario ecoldgico. Estas diferentes
actividades permitieron experimentar y validar los sistemas constructivos, ademas
de que se pudo obtener informacién importante para la elaboracidn de las fichas
técnicas y evaluacion econdmica y técnica del prototipo construido.

Filtro Pintura de Taza Aplanado Panel de
de Orina Nopal Separadora con Tierra Ferrocemento
I I I -

I [ ! i

L NV AR - SR

Figura 45. Ecotecnias incorporadas en el prototipo de sanitario seco.
Fuente: Elaboracion propia.

Pégina90



SISTEMAS SANITARIOS APROPIADOS PARA LA CONSTRUCCION SOCIAL
DE LA VIVIENDA

5.4. FASE 4: EVALUACION

5.4.1. EVALUACION DE PROTOTIPO DE SANITARIO SECO.

A continuacién, se presentan los resultados de la evaluacion del prototipo de
sanitario seco desde las tres dimensiones de la sustentabilidad.

Evaluacion de Prototipo: Dimension Econdmica.
a) Costo de Construccion

Se determind el costo de construccion del prototipo de sanitario seco, comparandolo
con un proyecto tipo de sanitario seco validado para construccién por parte de
CONAGUA.

Tabla 33. Comparativa de costo de construccién en prototipo de sanitario seco y proyecto
planteado por CONAGUA.

. Proyecto de Sanitario Seco de Doble Camara
Partidas =
Prototipo CONAGUA
Cimentacion $1,325.78 $10,562.05
Camaras $1,518.78 $9,326.44
Caseta y escalones $5,622.10 $ 20,485.50
Piezas y accesorios $ 790.00 $5,152.85
Mano de Obra $ 2,000.00 Ya incluido en cada partida
Total $11,256.66 $45,526.84

Fuente: Elaboracion propia.

En la tabla 33 se puede observar claramente la diferencia de costo total de
construccion del prototipo propuesto frente el licitado en CONAGUA, llegando a
representar un 25% del costo del proyecto de sanitario seco de CONAGUA, teniendo
asi un margen de ahorro $34,270.17.

b) Costo de Consumo de Agua

Se determind el costo anual de agua potable tomando en cuenta el tabulador de
precios aplicado por Servicios de Agua Potable y Alcantarillado de Oaxaca (SAPAQ)
para un consumo de 0 a 20,000 litros, y el precio aplicado por la venta de agua
potable por pipas, ya que, en la mayoria de comunidades conurbadas se carece del
servicio de agua potable (Robles, 2018).

Tabla 34. Comparativa de costo anual por consumo de agua potable en una vivienda por un
W(C conectado a drenaje sanitario o y un sanitario seco.

Sanitario conectado a
drenaje
Costo por consumo anual $0.00 $1,074.00 - $1,560.00
Fuente: Elaboracion propia.

Sanitario Seco
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Como se observa en la tabla 34, la diferencia de costo para el funcionamiento del
sanitario seco y un sanitario conectado al drenaje es alta; en el primero es cero, caso
gue no sucede con el sistema convencional que requiere de un gasto anual
considerable. Si se tiene en cuenta que la mayoria de pobladores en la Agencia
Vicente Guerrero obtienen una ganancia menor o igual al salario minimo ($2,875.04
mensual/familiar), el pago de agua se considera un gasto que les resulta dificil de
absorber.

¢) Costo con Autoconstruccion

El sistema constructivo de paneles de ferrocemento y las demas técnicas
constructivas empleadas en el modelo de sanitario ecoldgico desarrollado, fueron
seleccionadas por su facilidad constructiva y altas posibilidades de aprendizaje. Lo
anterior, permitiria a las personas aportar su mano de obra en algunas actividades
de construccion de sus banos secos. En la tabla 35 se hace un estimado de los costos
gue se podrian disminuir si se emplea dicha estrategia.

Tabla 35. Comparacién de costo de construccion de prototipo de sanitario seco incluyendo
mano de obra contratada y con autoconstruccion.

Proceso con

Mano de obra contratada ..
Autoconstruccion

Costo de construccion de
prototipo de sanitario seco $11,256.66 $9,256.66
de doble camara.

Fuente: Elaboracion propia.

El costo de mano de obra representa un porcentaje significativo en el costo final de
construccion del sanitario seco (Tabla 32); si se estima una reducciéon de un 18% por
mano de obra con la participacion de las personas (autoconstruccion), el costo por
este concepto disminuiria, y tendria un impacto positivo sobre todo en poblaciones
de bajos recursos econémicos donde seria una opcion viable tanto técnica como
econdmica.

Evaluacion de Prototipo: Dimensién Ambiental.

a) Consumo Energético y Emision de CO,

En la tabla 36 se presentan los resultados del analisis del consumo energético y
emisiones de CO; producido por los dos sistemas planteados de sanitario seco, a
partir de lo cual, se calcularon los kilogramos de cada uno de los materiales de los
que se encuentran compuestos los dos sistemas analizados (prototipo CIIDIR Unidad
Oaxaca y CONAGUA).

N
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Tabla 36. Desglose por tipologia de cantidades de materiales de construccién usados por
sistema constructivo en sanitario seco.

PROTOTIPO FERROCEMENTO CONAGUA (Tabicon y concreto
armado)

Material kg % kg %
Acero 72.02 1.56% 179.73 1.43%
Agua 597.58 12.96% 1609.92 12.85%
Aridos 3036.32 65.88% 8846.16 70.62%

Asfaltos 0.00 0.00% 0.00 0.00%

Cal 20.00 0.43% 0.00 0.00%

Cemento 876.29 19.01% 1836.03 14.66%

Cerdmica 0.00 0.00% 45.00 0.36%
Diesel 0.00 0.00% 0.00 0.00%

Fibras Naturales 0.00 0.00% 0.00 0.00%
Pintura 0.00 0.00% 10.00 0.08%
Madera 7.00 0.15% 0.00 0.00%
Resinas 0.00 0.00% 0.00 0.00%

Total 4609.21 100.00% 12526.84 100.00%

Fuente: Elaboracion propia.

De los resultados obtenidos se puede observar la diferencia de peso de los
materiales en ambos sistemas (7,917.63 kilos de diferencia), en particular de los
aridos, que representan los de mayor peso.

A partir de conocer el peso de los materiales, se prosiguié a utilizar la base de datos
sobre los diferentes impactos medioambientales que provocan los materiales de
construccion empleados en la edificacion retomada por Argliello y Chuchi (2008).
Con lo anterior, se identificd el consumo energético y la emisiéon de CO, de los
materiales considerados en el analisis (Tabla 37).

Tabla 37. Impactos ambientales asociados a la produccién de los materiales de construccion
usados por sistema constructivo.

PROTOTIPO FERROCEMENTO CONAGUA (Tabicén y concreto
armado)
. Coste Energético . Cosfe. .
Materiales Emision de CO, Energético Emision de CO,
(M)
(M)
Acero 2520.70 201.66 6290.55 503.24
Agua 29.88 0.00 80.50 0.00
Aridos 303.63 21.25 884.62 61.92
Asfaltos 0.00 0.00 0.00 0.00
Cal 34.58 1.92 0.00 0.00
Cemento 3820.62 359.28 8005.07 752.77
Ceramica 0.00 0.00 104.45 8.10
Continua...
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Continua tabla 37...

Diesel 0.00 0.00 0.00 0.00
Fibras Naturales 0.00 0.00 0.00 0.00
Pintura 0.00 0.00 247.00 36.40
Madera 14.70 4.20 0.00 0.00
Resinas 0.00 0.00 0.00 0.00
Total 6713.27 837.64 15450.22 1402.62

Fuente: Elaboracion propia.

Se observa que en ambos sistemas constructivos los valores mas altos de consumo
energético y emision de CO:= son los de tipo industrializad; acero y cemento. Asi
mismo, se notan los materiales que emplean menores cantidades de energia y bajas
emisiones de CO:=durante su proceso de fabricacion. Es evidente que el proyecto tipo
de la CONAGUA es el que presenta los indicadores mas elevados de los dos que se
analizaron con respecto al prototipo del CIIDIR Unidad Oaxaca.

b) Consumo y Contaminacion de Agua

Se calcularon los litros promedio de consumo anual de agua en una vivienda de
cuatro habitantes de acuerdo a la investigacion generada por Velarde (2017), en el
caso del sanitario seco no se presenta consumo alguno, por el contrario, el sanitario
conectado a drenaje consume aproximadamente 92, 601.60 litros.

Siun 30% de la poblacién de la agencia Vicente Guerrero (523 viviendas) construyera
y utilizara un sanitario seco, el ahorro de consumo de agua anual seria de
48,430,636.80 litros

Evaluacion de Prototipo: Dimensidn Social.

Los resultados de los cuestionarios aplicados a los participantes en las tres etapas
(obra negra, elementos funcionales y acabados) consideradas en la construccion del
prototipo de sanitario seco se reportan en la Tabla 38.

Tabla 38. Evaluacién de percepcidn social hacia el prototipo de sanitario seco.

X Etapa
Indicador P ,
Obra Negra Elementos Funcionales Acabados
100% indicé que el
AT S . sistema de sanitario
100% indico que el 80% indicé que el sistema de <eco era bueno
sistema de sanitario seco sanitario seco era buenoy '
era bueno. 20% que era regular. v
. L . . Queda expuesto al aire
“Contribuye a disminuir “Es un sistema amigable con ibre” P
Percepcion del las descargas de aguas | |g naturaleza, donde se recicla " Eduardo Gonzdlez
sistema residuales en rios cuando 1 intéti ) -
materiales fmtet/cos, no usa Estudiante de Ing. Civil.
no hay una planta de agua, se retsan los desechos
tratamiento, asi mismo Smico”. .
At ’ humanos y es economico-. El 100% considera como
los residuos se pueden Margarita Rasilla bueno la
emplear como abono para Maestra en Educacion. imol i6n de |
lantas” implementacion de las
pian : ecotecnias elaboradas
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Roberto Lépez.

Maestro en Gestion de
Proyectos para Desarrollo
Solidario.

El 100% considera como
bueno el sistema
constructivo del panel de
ferrocemento (morteroy
malla) y PET empleado en
el prototipo de bafio seco.

El 50% opina que la
actividad de mayor
facilidad constructiva es el
armado de la canasta
metalica, mientras que el
50% restante selecciond
la colocacidn de botellas.

El 100% recomendaria el
sistema de paneles de
ferrocemento y
materiales reciclados para
alguna aplicacion de
edificacion.

El 100% considera como
bueno la aplicacién de
ecotecnias o sistemas

constructivos alternativos
como los aplicados en las
actividades (Aplanado con
tierra y pintura con mucilago
de nopal).

“Son materiales de bajo costo
e impacto ambiental, su
proceso constructivo es de
fdcil aprendizaje y puede ser
utilizado por las
comunidades”.

Brenda Garcia

Maestra en Gestion de Proyectos
para Desarrollo Solidario.

El 80% considera que es
sencillo replicar las técnicas
constructivas, sin embargo, el
100% las recomendaria.

(taza ecoldgica, pintura
de nopal, biofiltro, etc.)
“Ayuda en las
comunidades, no es
dafiina y se reutilizan
residuos”.
Eduardo Gonzalez.
Estudiante de Ing. Civil.

El 100% considera que
es sencillo replicar las
técnicas o sistemas
constructivos aplicados,
lo cual, conlleva a que el
100% los recomendaria
a otras personas.

Participacion

El 100% percibieron
mucha participacién por
parte de sus compafieros
en el taller constructivo

de sanitario seco.

El 80% percibié mucha
participacion por parte de sus
compafieros en el taller
constructivo de sanitario seco.

El 100% percibieron
mucha participacion por
parte de sus
compaiieros en el taller
constructivo de sanitario
seco.

Valores
Economia
Solidaria

“Solidaridad,
sustentabilidad y
cooperacion”.

Roberto Lépez.

Maestro en Gestion de
Proyectos para Desarrollo
Solidario.

“Valores propios del

capital Social”
Edberg Daniel Martinez.
Maestro en Gestion de
Proyectos para Desarrollo
Solidario.

“Solidaridad, reciprocidad
ambiental, confianza y
trabajo”.

Brenda Garcia.

Maestro en Gestidn de Proyectos
para Desarrollo Solidario.

“Solidaridad, aprendizaje

colaborativo, cuidado al
medio ambiente”.

Lidia Juarez.

Doctora en Ciencias en

Conservacion y Aprovechamiento

de Recursos Naturales.

100% percibieron
confianza con sus
compaiieros al participar
en la actividad.

100% considera que la
cooperacion es
necesaria en la actividad
para su correcta
ejecucion.

“Mejor trabajo en
equipo”.

Emilio Ramirez.
Estudiante de Ing. en
Desarrollo Comunitario

Reciprocidad
Ambiental

El 100% considera que la
soluciéon de un sanitario
ecoldgico genera
reciprocidad hacia el
ambiente.

El 100% considera que la
solucién de un sanitario seco
genera reciprocidad hacia el

ambiente.

El 100% considera que
con el uso de sistemas
constructivos
alternativos se genera
un impacto positivo

hacia el ambiente.
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“Reutilizar y reciclar dos
ejes rectores para incidir
en la problemdtica de la
generacion de residuos
sélidos urbanos”.
Edberg Daniel Martinez.
Maestro en Gestion de
Proyectos para Desarrollo

Solidario.
“Es una manera rapida (por el
ferrocemento) y que

Percepcion de contribuye al cuidado del “Buena parte de la

Prototipo de medio ambiente, ya que una economia y la prdctica
sanitario seco de las industrias que mds para comunidades o

con sistema ) contamina es la de la municipios que no

mixto de construccion” cuentan con recursos”.

ferrocemento Sofia del Pozo. Eduardo Gonzélez.
con reciclados Estudiante de la Maestria en Estudiante de Ing. Civil.

Gestidn de Proyectos para
Desarrollo Solidario.

Fuente: Elaboracion propia.

Como se observa en la tabla 38, la percepcion del sistema de sanitario seco y sistema
constructivo seleccionado son buenas. Lo anterior, se ve reflejado en que el 93% de
los involucrados consideran que el sistema de sanitario seco es bueno por su nulo
impacto ambiental.

Los talleres favorecieron a la creacion de un espacio de consenso comunitario,
considerando no solo un enfoque técnico sino también social, con el cual el capital
social (participacidn, cooperacidn y confianza) se refuerza.

La intervencidon del sanitario ecolégico seco desarrollado en el proyecto con un
sistema constructivo (ferrocemento y materiales de relso) permitié la participacion
e involucramiento de los usuarios, siendo una tecnologia apropiada, ya que, es de
menor costo, de bajo impacto ambiental y socialmente adaptada al contexto,
caracteristicas que no cuentan los modelo “tipo” de sanitarios secos con materiales
convencionales.

5.4.2. EVALUACION DEL PROCESO DE INTERVENCION BAJO ENFOQUE ECOSOL

A continuacion, en la tabla 39 se presentan los resultados de la evaluacion del
proceso de intervencidén del proyecto bajo indicadores de la economia solidaria
(Participaciéon, cooperacién, reciprocidad ambiental y confianza), los cuales
comprenden el andlisis y la interpretacidon de los resultados obtenidos a través de las
herramientas aplicadas durante las actividades de trabajo de campo.
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Fase Accion Grupo de Trabajo Indicador Evaluacion Observaciones
Mapa Participativo Grupo de Medicina Confianza Bajo Se observé poca participacion del grupo de trabajo al pedirles que siguieran las indicaciones de la actividad, mostrando cierta
Comunitario Tradicional Participacion Bajo desconfianza con el grupo de técnicos.
. . El grupo técnico tuvo acompafamiento por parte del grupo de trabajo durante la actividad, teniendo en cuanta que la zona era
) Cooperacion Medio . . .
Recorrido de - considerada en cierto punto insegura.
v~ Grupo de Medicina - T P P . . . P -
Campo con “Guia - S . El grupo de trabajo decidid quienes acompafiarian al grupo técnico a realizar el recorrido de la comunidad. Asi mismo, participaron de
S Tradicional Participacion Medio . . . o . . P e
de Observacion”. forma funcional (Geilfus, 2002) al pedirles su opinién respecto los ejes tematicos de la “Guia de Observacién”.
Confianza Medio El grupo de trabajo compartid experiencias propias vividas generadas de las problematicas de conflicto vividas en meses anteriores.
Participacion Alto El 100% indica que se encuentra interesado en asistir en un curso de capacitacion en construccion.
Aplicacion de Grupo de Medicina Cooperacion Alto El 100% afirm¢é que colaboraria con mano de obra para construir un sanitario seco en algin espacio en comdn.
Cuestionario Tradicional Confianza Alto El 100% indica que colaboraria con su familia y/o vecinos para la construccién de un sanitario seco en su vivienda.
Diagndstico #1 Reciprocidad Alto El 100% se encuentra preocupado con la disponibilidad de agua en el futuro, asi mismo, el 100% realiza acciones para conservar el
Ambiental agua en sus viviendas. A pesar de lo anterior, el 90% tiene preferencia por materiales de construcciéon convencionales.
Particinacion Alto El grupo de trabajo ha demostrado un nivel alto de participacién, llegando al grado de participacién interativa (Geilfus, 2002). A lo largo
P de la historia del grupo han llegado a gestionar distintos proyectos con ONG’s internacionales y nacionales.
. . . Grupo de Medicina ., Se han llevado a cabo proyectos cooperativos por parte del grupo enfocados en construccion, mejoramiento de espacios y capacitacion
Historia de Vida P - Cooperacion Alto . .p y P porp grup ) P yeap
Tradicional a lo largo de su historia.
Confianza Alto El grupo ha tenido nuevos integrantes desde su conformacidn, sin embargo, por los afios de trabajo colaborativo se percibe un alto
grado de confianza entre los integrantes.
. . El grupo identifica la cooperacién como una debilidad, dado que no han gestionado proyectos con entidades gubernamentales ni
Cooperacion Medio o
Diagndsti organizaciones locales.
lagnostico Andlisis FODA Grupo de Medicina Reciprocidad Alto El enfoque de trabajo del grupo estd orientado a aminorar la brecha entre remedios naturales y las personas, lo cual conlleva a que
Tradicional Ambiental promuevan acciones de cuidado y respeto medioambiental.
Particinacion Alto El grupo considera que cada uno de los integrantes participa de forma equitativa y un valor que promueven es el compromiso con su
P comunidad a partir de su trabajo, por lo cual su grado de participacion ha sido alto.
S . La participacion de jévenes en el grupo es bajo, sin embargo, mayoritariamente se encuentran conformado por mujeres. Las mujeres
Grupo de Medicina Participacion Medio P P J .. & p J , g ¥ . .. .p . J J.,
o presenta un alto grado de participacion, demostrandolo en el entusiasmo por llevar a la accién nuevos conocimientos de construccion.
. Tradicional y personas . . P y . S
Matriz de . o L, La comunidad no cuenta con recursos econdémicos para construccion, sin embargo, estdn en la disponibilidad de cooperar y elaborar
interesadas en sanitario Cooperacion Alto . : . . . .
Recursos seco dentro de |a rifas, ventas y recolectar de los ingresos obtenidos en su actividad de medicina tradicional.
. Reciprocidad . Al realizar el recuento de los recursos naturales con los que cuenta el grupo, los integrantes observaron la dificultad de obtenerlos y la
comunidad. , Medio . .
Ambiental reducida cantidad de ellos.
EL 90% indicé que le gustaria demasiado la imparticidn de otro taller relacionado con el saneamiento del agua, describiendo diferentes
Grupo de Medicina Participacion Alto tecnologias usadas para limpiar el agua contaminada. Esto demuestra un alto nivel de confianza por parte del grupo de trabajo a partir
Aplicacién de Tradicional y personas de los resultados de los talleres impartidos.
Cuestionario interesadas en sanitario Confianza Alto El 100% considera necesario la imparticidn de talleres y platicas en las escuelas de su comunidad.
Diagndstico #2 seco dentro de la Reciorocidad El 90% se encuentra de acuerdo a que se deba de pagar una multa econdmica si una persona desperdicia o contamina el agua. Por otro
comunidad. Amrl)oiental Alto lado, El 60% considera que la problematica de falta de saneamiento del agua en su comunidad es muy fuerte, mientras que el 40%
restantes considera que la problematica es fuerte.
. . Las familias se mostraron amables con el equipo técnico, ofrecieron agua y comida en las visitas a las viviendas. A partir de las acciones
. Grupo de 10 familias de Confianza Alto . . 'q p. . guay P
Cédula de L mencionadas se crearon espacios de convivencia con los habitantes.
. la Agencia Vicente < p . . o T . o = . :
Vivienda C El grupo mostrd interés en realizar el diagndstico en su vivienda. Cada familia se ofrecié para apoyar en el levantamiento de medldasi\
Guerrero. Participacién Alto

del predio y de los elementos dentro de él.
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Fase Accion Grupo de Trabajo Indicador Evaluacion Observaciones
El 100% de los habitantes han participado en programas de mejoramiento de la Agencia Vicente Guerrero (mejoramiento de calles,
limpieza de la colonia, construccidn o mejoramiento de espacios comunes). Sin embargo, el 50% considera que la participacién de los
Participacién Medio vecinos para incidir en la construccidn de si vivienda es nula.
Cuesti i0d Grupo de 10 familias de El 100% estaria dispuesto a capacitarse para aprender una tecnologia de construccidén para que pueda mejorar las condiciones de su
o uestionario de o . o
Diagndstico Vivienda la Agencia Vicente sistema sanitario actual.
Guerrero. Confianzay Alto El 80% considera que es importante la solidaridad de sus vecinos para poder mejorar las condiciones de su vivienda, asi mismo, el 100%
Cooperacion se encuentran interesados en participar en un programa de mejoramiento de viviendas.
Reciprocidad Baio El 90% de las viviendas cuentan con un sistema sanitario que contamina el ambiente. Por otro lado, el 100% tiene preferencia por
Ambiental I materiales convencionales para intervencion de su vivienda.
Taller de Disefio -
S Grupo de Medicina e . . - , N . L, . .
Participativo: Tradicional Participacién Medio Los asistentes indicaron la zona en donde preferian el sanitario seco, teniendo un grado de participacion funcional (Geilfus, 2002).
Zonificacién
Particiacion Alto El grupo de trabajo tuvo un grado de participacion funcional (Geilfus, 2002), mostrandose motivados por visualizar fisicamente la
L. P construccion en el sitio.
Taller de Disefio p . - - y: - . -
- - . Se generd un espacio en donde los participantes realizaron una seleccién colaborativa, resaltando el dialogo como herramienta de
Participativo: Grupo de Medicina Cooperacion Alto decision
Ubicaciony Tradicional - — . — .
Dimensionamiento Confianza Alto Los participantes mostraron confianza entre de ellos, respetando las opiniones brindadas.
Reciprocidad Alto Los integrantes tomaron en cuenta los drboles y arbustos en el sitio para la ubicacién del sanitario seco, respetando la vegetacién en
Ambiental el sitio.
Disefio Taller de Disefio Participacién Alto Todos los participantes colaboraron en el disefio del sanitario seco.
Participativo: Grupo de Medicina Cooperacion Alto Los participantes comentaron sus preferencias y opiniones entre si para tomar una decision final.
) u ici . p - . . P
Sistema EI)'radicionaI Confianza Alto El uso de la maqueta ayudo a fortalecer la confianza de los participantes con el equipo técnico.
Constructivo y Reciprocidad Alto El grupo seleccioné el panel de ferrocemento con materiales reciclados como sistema constructivo principal para el sanitario seco,
Materiales. Ambiental considerando materiales de la regidén para su incorporacién en el disefio.
Validacion Emilio Ramirez Ramirez, Cooperacién Alto Se experimentaron los sistemas y técnicas seleccionadas para los talleres de capacitacién de forma colaborativa, el grupo técnico
preliminar de los Angel de Jesus Vargas P ' aportaba la mano de obray en algunos casos, materiales de relso para llevar a cabo la practica.
sistemas y Ramirez, Eduardo Particiacion Alto Los involucrados colaboraron en la intervencidn de cada uno de los sistemas constructivos y técnicas, aportando conocimiento y
recursos Gonzdlez Vasquez y P retroalimentando al grupo.
didacticos para su | M.A. José Luis Caballero Reciprocidad Alto Las técnicas y sistemas constructivos propuestos fueron realizadas con materiales del sitio, de bajo impacto ambiental o de reuso. Asi
aplicacion. Montes Ambiental mismo, eras aprovechadas para ser implementadas en el prototipo de sanitario seco del IPN CIIDIR Unidad Oaxaca.
Taller de G“{F’P de Medicina S . El grupo mostrd interés en la implementacién de la técnica, sin embargo, no brindaron los materiales solicitados para que cada uno de
oo Tradicional y grupo de Participacién Medio . L
Capacitacion: . ellos replicaran la técnica.
“Const dot 10 familias de la
onstruyendo Ef Agencia Vicente Confianza Alto El grupo de participantes llevo fruta, tortillas o algin comestible para ingerir antes de iniciar el taller. En el periodo del desayuno, los
Taza Separadora Guerrero integrantes compartian su agrado y emocion por la realizacion de ese tipo de talleres.
Algunos integrantes del grupo tuvieron la intencién de asistir a los talleres, pero por cuestiones laborales no era posible, por lo cual
Implementacion G de Medici Participacion Alto propusieron que se realizara una segunda sesion al dia siguiente calendarizado. Por otro lado, todos los asistentes participaron
rupo de Medicina .
Taller de p activamente en el taller.
o Tradicional y grupo de p - ~ . . - -
Capacitacion: - ., Se observé un nivel alto de colaboracion en el grupo, los participantes con mayor experiencia en construccidn brindaban apoyo y
“ 10 familias de la Cooperacion Alto . )
Armando tu L consejos a los menos experimentados.
panel” Agencia Vicente
Guerrero Confianza Alto Se generd un nivel de confianza alto con el grupo técnico, dado que algunos de ellos asistieron a la segunda sesion con un invitado

interesado en aprender el sistema constructivo.

Pégina98



SISTEMAS SANITARIOS APROPIADOS PARA LA CONSTRUCCION SOCIAL

DE LA VIVIENDA

Fase Accidén Grupo de Trabajo Indicador Evaluacién Observaciones
Taller de Grupo de Medicina Participacion Alto Se observo gran entusiasmo por parte de los participantes, en especial por parte de dos nifias de siete afos que se incluyeron en la
o Tradicional y grupo de ejecucion del taller.
Capacitacion: e - , . _ - -
“pintura 10 familias de la En las actividades que requerian trabajo prolongado, los participantes realizaban rotaciones para que cada uno de ellos apoyara en las
Ecologica” Agencia Vicente Cooperacion Alto actividades. Por otro lado, cada participante coopero de forma econdmica para comprar los materiales restantes para la realizacién de
Guerrero la actividad.
Implementacion Taller de - S . Por cuestiones de eventos religiosos en la comunidad, el grupo de trabajo recalendarizé el taller en un dia entre semana. Lo anterior,
o . Grupo de Medicina Participacion Bajo , :
Capacitacioén: . generd que los asistentes al taller fueran pocos (cuatro personas).
» o Tradicional y grupo de
Capacitacién de .
10 familias de la . . . L . . - L
usoy e ., A pesar de tener baja asistencia, el grupo trabajé de forma colaborativa al realizar el disefio de los carteles para aplicaciéon en un
Agencia Vicente Cooperacion Alto

mantenimiento
del sanitario seco”

Guerrero

sanitario seco.

Escala de valoracion tipo descriptiva: Nulo (0), Bajo (0.10%-30%), Medio (30.10%-70%) y Alto (70.10%-100%).

En la fase diagndstica se identifica a la participacion como el indicador de mayor recurrencia en las acciones, comenzando en un nivel bajo y manteniéndose en alto el resto de las actividades. La cooperacion
y la confianza fueron los indicadores con los valores mas altos, comenzando en un nivel bajo en el grupo y aumentando a partir de la segunda actividad. La reciprocidad ambiental se caracterizé por permanecer
en un 60% de las actividades en un nivel alto, sin embargo, la recurrencia en las actividades fue baja por la preferencia de materiales convencionales en sus edificaciones.

En la fase de disefio comenzd en un punto medio, elevandose en el resto de actividades. Por otro lado, la cooperacién, confianza y reciprocidad ambiental fueron los indicadores que se mantuvieron en todas
las acciones en un nivel alto. Lo anterior se justifica por el grado de concientizacidn y sensibilizacion abordado en actividades pasadas, lo cual generé un mayor ambiente con el grupo técnico.

En la fase de implementacion se observa que en el 100% de las acciones se fortalecid la cooperacidon, otorgandole un nivel alto. Por otro lado, la participaciéon fue el indicador con mayor variacién en los

niveles de escala de valoracion.
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CONCLUSIONES

El presente proyecto se enfocd en el componente participativo del proceso de
construccion social, si bien no se llegd a una fase final de aplicacion del sistema
propuesto en la comunidad, si se logro diseflar e implementar talleres de
construccidon comunitaria, en donde se transfirieron conocimientos técnicos y se
fortalecio el tejido social de los grupos de trabajo

La fase diagndstica fue fundamental en el proyecto, ya que se basé en metodologias
participativas que permitieron tener un diagndstico socio econdmico y ambiental del
sitio de trabajo, a partir del cual se pudo planear y disefar las estrategias de
intervencion, las cuales principalmente fueron la capacitacion y el fortalecimiento
de capacidades de los grupos de trabajo.

Los talleres favorecieron a la creacion de un espacio de consenso comunitario,
considerando no solo un enfoque técnico sino también social, con el cual el capital
social se refuerza. Como resultado se cumplid el propdsito de mejorar el
saneamiento en la comunidad y fortalecer la cohesién social en los grupos
participantes. A lo largo de la implementacidon del proyecto, el interés de los
participantes aumentoé progresivamente hasta llegar a una participacioén interativa.

En caso del disefio de unidades de aprendizaje, es de gran importancia valorar los
diferentes tipos de aprendizaje de las personas, relacionando la problematica con el
entorno mas inmediato para comenzar el proceso de sensibilizacion vy
concientizacidon. Para finalmente llegar a la solucién por medio de la accidn.

El disefio del prototipo de sanitario ecoldgico seco desarrollado con un sistema
constructivo (ferrocemento y materiales de reulso) permite la participacién e
involucramiento de los usuarios, siendo una tecnologia apropiada, ya que, es de
menor costo, de bajo impacto ambiental y socialmente adaptada al contexto,
caracteristicas que no cuentan los modelo “tipo” de sanitarios secos con materiales
convencionales.

Es primordial que en los proyectos de intervencién comunitaria se promueva la
participaciéon del usuario en todo el proceso (diagndstico, disefio, implementacion y
evaluacién), para lograr la adopcion de tecnologias como la planteada en la
investigacion (sanitario seco), fomentando y fortaleciendo ademas valores solidarios
en los participantes.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda aplicar metodologias con enfoque participativo y comunitario que
permitan el involucramiento activo de los grupos de trabajo donde se implementen
los proyectos. Lo anterior, permitira que ademas de que sean actores principales en
la solucidn de sus problematicas se refuerce el tejido social de la comunidad y se
fomente valores como la confianza, cooperacion, la solidaridad, el trabajo en equipo
entre otros.

Como gestores de proyectos se recomienda a los estudiantes de la Maestria Gestion
de Proyectos para el Desarrollo Solidario que se involucren en los proyectos desde
la fase de disefio hasta la evaluacion de los mismos fomentando soluciones tanto
tecnoldgicas como sociales; ya que muchas veces este tipo de soluciones ayuda en
el empoderamiento y en el fortalecimiento de las capacidades de las personas que
llevara a crear agentes locales de cambio.

Se sugiere que como una de las estrategias en la intervencion de los proyectos se
valore la capacitacidon la cual debe de ser disefiada a la medida de los grupos
receptores mediante el disefio y desarrollo de cursos y talleres que contengan un
enfoque educativo, con materiales y herramientas didacticas adecuadas al contexto
y al nivel de aprendizaje de los diferentes grupos de trabajo, y en particular de las
personas que viven en comunidades marginadas

Se recomienda que para el tipo de proyecto como el que se desarrollé en este trabajo
se considere el involucramiento de mas gestores o profesionistas de diferentes
disciplinas para que el abordaje de solucién de los problemas no sélo sea de tipo
técnico, sino que se atiendan otros tipos de problemas como aquellos relacionados
con la salud, la higiene, y de tipo cultural, es decir para fomentar la apropiacién y uso
de los bafios secos que se tiene conocimiento que no son ampliamente aceptados
por las personas.

Finalmente, se sugiere que se brinde continuidad al trabajo que se llevé a cabo en la
Agencia Vicente Guerrero, en particular con los dos grupos de trabajo (medicina
tradicional de la parroquia Santa Cecilia y las diez familias de la colonia Vicente
Guerrero) con la participacidon de estudiantes y profesores de la Maestria Gestidon de
Proyectos para el Desarrollo Solidario del CIIDIR IPN, y lograr con ello un impacto
positivo que incida en el mejoramiento de calidad de vida de estos asentamientos
gue se encuentran en consolidacion.
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ANEXO 1

Herramienta de Recoleccion de Datos

Guia de Observacion (Clave. H1-GO)

Diagnodstico Preliminar en el Sitio de Trabajo. Agencia Vicente Guerrero, Villa
de Zaachila, Oaxaca.
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INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL
CENTRO INTERDISCIPLINARIO DE INVESTIGACION PARA EL

CONACYT DESARROLLO INTEGRAL REGIONALUNIDAD OAXACA

GUIA DE OBSERVACION

I. ASPECTOS GENERALES.

1.

Nombre de la localidad(es), barrio(s) o colonia(s) que participara(n) en el proyecto.

2.

Numero de viviendas del area a asesorar.

Ubicacion calles.

Aspecto general de las viviendas: Tipo de construccidén, materiales, condiciones
generales.

a)

b)

d)

Infraestructura:
lluminacion.

Drenaje.
Pavimentacién

Recoleccidon de basura

a)

b)

Equipamiento Urbano:
Clinicas de salud

Escuelas (primaria, secundaria, preparatoria o universidad).
Parques

Plazas civicas

Comercios

Transporte

. Nivel socioecondmico predominante en el area a asesorar.
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3 INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL
':ﬁ'. CENTRO INTERDISCIPLINARIO DE INVESTIGACION PARA EL

CONACYT DESARROLLO INTEGRAL REGIONALUNIDAD OAXACA
. Calificacion.
I. ESPACIO PUBLICO PARA LA (0-5) Descripgion
CONVIVENCIA. peion.
0 = No hay
1. Espacio publico  seguro,
habilitado y en uso para los
habitantes en actividades
sociales o recreativas.
2. Juegos Infantiles.
3. Lugares de reunidon de la
comunidad.
4. Areas Deportivas.
5. lluminacién Publica.
6. Porcentaje de viviendas
desocupadas o vandalizadas.
Calificacion
1. ACCESIBILIDAD. (0-5)
0 = No hay

1. Acondicionamiento para personas con discapacidad.

2. Condicion de las zonas peatonales.

3. Cruces de calles peatonales sin paso peatonal.

Observaciones:
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INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL
CENTRO INTERDISCIPLINARIO DE INVESTIGACION PARA EL

LOAXACA|

CONACYT DESARROLLO INTEGRAL REGIONALUNIDAD OAXACA
Calificacion
2. RELACION CON LA NATURALEZA. (0-5)
0 = No hay
1. Areas verdes (cantidad y calidad).
2. Uso de areas verdes.
3. Percepcion de la gente sobre sus areas verdes.
4. Centros de recreo y esparcimiento infantil en el desarrollo o sus
alrededores.
Observaciones:
Calificacion
(5-0)
3. SEGURIDAD. 5 =No hay
0 = Peor
situacién
1. Vandalismo.
2. Robos domiciliarios.
3. Narcomenudeo.
4. Areas Peligrosas.
5. Asaltos.
6. Violaciones.
7. Prostitucién.
8. Pandillas.

Observaciones:

4. ENTORNO SOCIAL.

1.

Zonas de origen de la poblacién que habita el drea a asesorar.
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Pt e? INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL
{@:}? CENTRO INTERDISCIPLINARIO DE INVESTIGACION PARA EL

CONACYT DESARROLLO INTEGRAL REGIONALUNIDAD OAXACA

2. Principales problematicas detectadas

a) Desarrollo Comunitario y Social

b) Seguridad y Proteccidn Civil.

c¢) Medio Ambiente.
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INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

':ﬂ"?. CENTRO INTERDISCIPLINARIO DE INVESTIGACION PARA EL
CONACYT DESARROLLO INTEGRAL REGIONALUNIDAD OAXACA

OAXACA|

Calificacion
5. ASOCIACIONISMO, ORGANIZACION COMUNITARIA. (0-5)
0 = No hay
1. Medios de comunicacién comunitaria.
2. Interaccidn vecinal.
3. Desarrollo humano y calidad de vida.
Observaciones:
Calificacion
6. NORMATIVIDAD Y CONVIVENCIA COMUNITARIA. (0-5)
0 =No hay

1. Conocimiento sobre recoleccién de basura y mantenimiento
de dreas comunes.

2. Conocimiento sobre la organizacidn vecinal y participacion
comunitaria o ciudadana.

3. Personas que recomiendan vivir en la colonia o colonias a
asesorar.

4. Personas que confian en el apoyo de sus vecinos para
organizar y presentar peticiones comunitarias ante las
autoridades locales.

Observaciones:
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ANEXO 2

Herramienta de Recoleccion de Datos

Entrevista Semi-estructurada (Clave. H1-ESE)
Diagndstico Preliminar del Sitio de Trabajo con apoyo de Autoridades Locales.
Agencia Vicente Guerrero, Villa de Zaachila, Oaxaca.
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..g.'-"}-. INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL
i CENTRO INTERDISCIPLINARIO DE INVESTIGACION PARA EL
CONACYT DESARROLLO INTEGRAL REGIONAL UNIDAD OAXACA

Entrevista Semi-estructurada

I. ASPECTOS GENERALES.

1.- iComo es el aspecto general de las viviendas? (Tipo de construcciéon, materiales,
condiciones generales).

2.- (Como describiria la infraestructura en su comunidad? (lluminacidn, drenaje,
pavimentacion, recoleccion de basura).

3.- ¢Cudl es el equipamiento urbano existente en su comunidad? (Clinicas de salud,
escuelas, parques, plazas civicas, comercios o transportes)

Il. ESPACIO PUBLICO PARA LA CONVIVENCIA.

4.- i Qué espacios publicos identifica en su comunidad? (Juegos infantiles, lugares de
reunion, areas deportivas, iluminacion publica).

5.- Del 0-5 éComo lo calificaria?
A) ACCESIBILIDAD
6.- ¢Como percibe la accesibilidad en los espacios publicos?

7.- Del 0-5 ¢Cémo calificaria los siguientes rubros?
Acondicionamiento para personas con discapacidad.
Condicién de las zonas peatonales.

Cruces de calles peatonales sin paso peatonal.

B) RELACION CON LA NATURALEZA
8.- ¢Como percibe la relacion de la comunidad con la naturaleza?

9.- Del 0-5 ¢COmo calificaria los siguientes rubros?

Areas verdes (cantidad y calidad).

Uso de areas verdes.

Percepcidn de la gente sobre sus areas verdes.

Centros de recreo y esparcimiento infantil en el desarrollo o sus alrededores.

C) SEGURIDAD
10.- ¢ Como percibe la seguridad en su comunidad?

11.- Del 0-5 ¢Cémo calificaria los siguientes rubros?
Vandalismo.

Robos domiciliarios.

Narcomenudeo.
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£ INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL
i CENTRO INTERDISCIPLINARIO DE INVESTIGACION PARA EL
CONACYT DESARROLLO INTEGRAL REGIONAL UNIDAD OAXACA

Areas Peligrosas.
Asaltos.
Violaciones.
Prostitucion.
Pandillas.

I1l. ENTORNO SOCIAL
12.- ( De qué zonas proviene mayormente la poblacién?

13.- ¢{Cuales son las problematicas principalmente identificadas?
Desarrollo Comunitario

Seguridad y Proteccion Civil

Medio Ambiente

A) ASOCIACIONISMO, ORGANIZACION COMUNITARIA.
14.- iComo percibe la organizacion en su comunidad?

15.- Del 0-5 ¢Como calificaria los siguientes rubros?
Medios de comunicacion comunitaria.

Interaccidn vecinal.

Desarrollo humano y calidad de vida.

(OAXACA
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ANEXO 3

Herramienta de Recoleccion de Datos

Cuestionario Diagndstico #1 (Clave. H1-CD-01)
Caracterizacién general de los servicios en la vivienda, percepcién de la cultura
del agua y de los sanitarios secos, asi como, conocer la disposicion de los
integrantes de llevar a cabo capacitaciones para la gestidon y construccion de
bafos secos; aplicado al Grupo de Medicina Tradicional.
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CUESTIONARIO DIAGNOSTICO
BANOS SECOS AGE
CD-01 CiiDiz

OAXACA

9
@

CONACYT

Objetivo: Realizar un diagndstico de las caracteristicas de los servicios en la vivienda,
percepcion de la cultura del agua, sanitarios secos y disposicion a la capacitacidén para la

construccion y gestion de baiios secos.

Nombre: Fecha: / /
Sexo: Edad:
Domicilio:

Indicaciones: marca con una X la respuesta seleccionada

1.- ¢Cuenta con sistema de agua potable en

su vivienda?
()Si
( )No

2.- ¢Pagan por el servicio de agua potable
en sus domicilios?

()Si
( )No

3.- Si la respuesta anterior fue si, ¢ Cuanto
paga por el servicio y en qué periodo de
tiempo?

4.- iTiene problemas de escasez de agua
potable?

()Si
( )No

5.- Si la respuesta anterior fue si, ¢a qué
cree que se debe la escasez del agua?
() Por contaminacién de las fuentes de
abastecimiento de agua potable.

() Porsequia de los pozos de agua.
() Poco suministro de agua por las
autoridades municipales.

Otro

6.- ¢Cuenta con drenaje sanitario en su
vivienda?

( )Si

( )No

7.- Si la respuesta anterior fue no, ¢ Cémo
resuelve ese problema en su domicilio?
() Fosa séptica.

() Hoyo negro o pozo ciego.

() Letrina.
() Bafio seco.
Otro:

8.- éCuenta con el servicio de luz eléctrica
en su vivienda?

()Si
( )No

9.- Si la respuesta anterior fue si, ¢ Cuanto
paga por el servicio y en qué periodo de
tiempo?

10.- ¢Esta usted preocupado con la
disponibilidad de agua en el futuro?
( )Si

( )No

11.- ¢considera importante el agua en las
actividades dentro de la vivienda?

( )si

( )No
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CONACYT

12.- ¢{Ha realizado alguna de las siguientes
acciones para conservar agua®?

() Regar menos el jardin o plantas.

() Menor consumo en el lavado de ropa.
() Bafio con poca cantidad de agua.

() Reuso del agua para limpieza o riego.
Otro

13.- ¢Con que nombre conoce la siguiente
tecnologia?

) Sanitario Ecolégico.
) Bafio seco.

) Letrina compostera.
) No sé.

—~ o~~~

14.- Si quisiera mejorar su sistema de
servicio sanitario, ¢ Cudles de los siguientes
materiales preferiria?

() Tabique/Tabicén y losa de concreto.
() Adobe.

() Bahareque.

() Lamina.

() Madera.

Otro.

15.- ¢ Asistiria a algun curso y/o taller para
capacitarse en la construccién de un baiio
seco con una tecnologia de materiales de
reuso, malla y cemento?

()Si

( )No

CUESTIONARIO DIAGNOSTICO
BANOS SECOS
CD-01

CiiDi3

OAXACA

16.- Si la respuesta a la pregunta anterior
fue no, mencione el motivo por qué no
asistiria.

() Por falta de tiempo.

() Pordesinterés

Otro:

17.- Sila respuesta de la pregunta fue si,
indicar el dia y la hora en que pudiera
asistir.

( ) Sabadoy domingo por las tardes

( ) Sabadoy domingo por las mananas
() Entre semana por las tardes

() Entre semana por las mananas

18.- ¢ Colaborarian con su familia y/o
vecinos para la construccién de un bafio
seco en su vivienda?

()Si
( )No

19.- éEn que otro espacio le gustaria
construir un bafo seco en colaboracién?
() Espacio de medicina tradicional.

() lglesia.

() Vivienda de algin miembro del grupo.
Otro.

20.- ¢De qué forma colaboraria para la
construccion de un bafio seco?

() Apoyando con mano de obra.

() Apoyo Econdmico.

() Aportacién de materiales.

() Gestionando recursos de gobierno o
de otras fuentes.

Otro.

Agradecemos su participacion, las
respuestas seran de cardacter confidencial y
se utilizaran para fines académicos en la
tesis “Sistemas Sanitarios Apropiados para
la Construccion Social de la Vivienda”.
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ANEXO 4

Matriz de Recursos (Clave. H1-MR)

Obtener informacion sobre los recursos con los que el GMT cuenta y pudieran
aportar en el proyecto de construccion de su bafio seco.
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CONACYT

Matriz de Recursos

Disponibles
¢Con cuales
contamos?

Obtencion
(¢Se pueden
conseguir?

Gestion
(¢Como
conseguirlo?)

Conocimientos

Materiales y
herramientas

Recursos
econdmicos

Recursos naturales

Recursos humanos
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ANEXO 5

Herramienta de Recoleccion de Datos

Cédula de Vivienda (Clave. H1-CV)

Obtener informacion de las caracteristicas de la vivienda y el sistema sanitario
a través de inspecciéon y medicion en el sitio.
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INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

CIIDIR Unidad Oaxaca
CEDULA DE VIVIENDA (CV02) CONACYT

@

LOCALIZACION

Estado: | Oaxaca | Municipio: Villa de Zaachila Localidad: | Agencia Vicente Guerrero
Nombre de propietario: ‘
Calle: | ' Numero: | ' CP.: |

IDENTIFICACION

Tipo de Vivienda: Niveles

Elementos adosados:

Régimen de propiedad: Pablico( ) ‘ Privado ( ) ‘ Ejidal () ‘ Comunal ()
Construccién | Afo: Observaciones: ‘

Intervenciéon | 1° 2°

CARACTERISTICAS VIVIENDA

S

[4° ]

Materiales de la vivienda Estado de Conservacion
Madera | Tierra | Concreto Otro Bueno | Regular Malo Peligroso
Piso: Piso:
Muro: Muro:
Cubierta: Cubierta:
Ubicacion Accesibilidad Pendiente del Terreno Servicios Vialidad Existente
Frente a calle: Directo de calle: 0al0% Agua: Terraceria:
Dentro de lote: Escaleras: 112 20% Electricidad: Concreto:
Dentro parcela: Rampa: 21 a30% Drenaje: Asfalto:
Casa Dispersa: Sendero: 31a340% Teléfono: Piedra:
Casa Compacta: Otro: +41% Otro: Otro:

CARACTERISTICAS SISTEMA SANITARIO

Bafo con Bafio
Bafo Seco Letrina . L Pozo Negro conectado a
Biofiltro .
drenaje
Materiales del Sistema Sanitario Estado de Conservacion
Madera Tierra Concreto Otro Bueno Regular Malo Peligroso
Piso: Piso:
Muro: Muro:
Cubierta: Cubierta:
Nimero de usuarios | 1( ) 2( ) 3( ) 4( ) 5( ) 6( ) 7( ) 8omas( )
Numero de ventanas 1() 2( ) 3( ) 4( ) 4domas( )
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LOCALIZACION DENTRO DE LA LOCALIDAD
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Comentarios:
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PLANTA DEL SISTEMA SANITARIO

Comentarios:

_CORTEDELSISTEMASANITARIO

Comentarios
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ANEXO 6

Herramienta de Recoleccion de Datos

Cuestionario de Vivienda (Clave. H1-CVV)

Obtener informacién de las caracteristicas de la vivienda, el sistema sanitario y
los habitantes a través de la percepcion e informacién de los mismos.
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INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

CIIDIR Unidad Oaxaca
CUESTIONARIO DE VIVIENDA (CV01)

2

CONACYT

DATOS PERSONALES

1. Nombre

2. Domicilio

3. Edad

4. Tiempo que lleva viviendo en esta comunidad

5. Lugar de origen de la familia

6. Numero de personas que viven en la casa

CARACTERISTICAS DE LA VIVIENDA

7. Régimen de tenencia Propiedad Privada ( ) Ejidal( ) Comunal( )

8. La vivienda es: Propia( ) Rentada( ) Prestada( )

9. Numero de cuartos o() 2() 2() 3() 4 ) 5() masde5( )
10. No. de cuartos para dormir () 2() 3() 4 ) 5() masde5( )

11. Promedio de personas que duermen en su habitacion

( ) personas

12. Aios de residencia en la vivienda

1-5( ) 610( )

11-15( ) 16-20( )

mas de 20( )

CARACTERISTICAS DE LOS SERVICIOS

13. Cuenta con luz eléctrica en la vivienda

Si()

No( )

14. El alumbrado publico procede de

Servicio Publico ( )

No hay( ) Otro:

15. El abastecimiento de agua procede de

Red Publica( ) Pipa( ) Pozo( ) Otro:

16. Teléfonos publicos Si() No()
17. Teléfono en el domicilio Si() No()

Estufa( ) Refrigerador( ) T.V.( ) Horno( )
18. Aparatos electrodomésticos

Otro:

19. Cuenta con: Cocina( ) Sala( ) Comedor( )
20. La preparacién de alimentosescon: | Gas( ) Carbon( ) Leha( ) Otro:
21. Que hace con la basura Tira( ) Quema( ) Entierra( ) Camidn recolector( )
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22. Recicla la basura No( ) Si( ) dequetipo—cartén( ) Plastico( ) Latas( )
23. Cuenta con corral para los No( ) Si( ), entonces aque distancia se encuentra
animales delacasa( )m.

24. Ventilacidn interior dentro de la casa No. Puertas( ) No.Ventanas( )
25. Almacena el No( ) Si( ),en:Tinaco( ) Tambos( ) Pileta( ) Cisterna( )
agua Otro:

26. El agua para consumo humano

Llave( ) Pozo( ) Pipa( )

Garraféon ()

es de
27. Como percibe la calidad del agua | Muy buena( ) Buena( ) Mala( ) Muymala( )
28. Cuenta con drenaje: Si() No()

29. Cuenta con:
Bafioseco( ) Otro:

Bafio( ) Pozonegro( ) Letrina( )

Fosa Séptica ( )

30. Distancia aproximada entre sistema

(

sanitario y la casa

) metros.

31. Numero de letrinas o servicios de
()1 ()2

evacuacion de excretas dentro del predio.

()3

( )4 o0omas

32. ¢Cudnto tiempo lleva con su sistema

sanitario?

33. ¢Cudl es el
mantenimiento
queledaasu

sistema sanitario?

34. Cada cuanto tiempo le da mantenimiento a

este servicio de evacuacion

35. Considera correcto el funcionamiento del servicio de evacuacién

Si()

No( )

36. Si la respuesta anterior fue

no, por que
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37. Aparte del sistema de
evacuacioén actual, que otros
sistemas ha empleado en su

vivienda

Bafio( ) Pozonegro( ) Letrina( ) FosaSéptica( )

Bafioseco( ) Otro:

38. En caso de contar con bano

seco, usted deposita:

Hojarasca( ) Ceniza( ) Cal( ) Aserrin( )

Otro: Ninguno ( )

39. Ha recibido capacitacion sobre el

sanitario:

uso adecuado del sistema
Si( ) No( )

40. Si la respuesta fue “si”, ¢Quién le

dicha capacitacion?

brindo

ASPECTOS ECONOMICOS (MARQUE CON “X” EL INGRESO APROXIMADO DEL ENTREVISTADO)

41. Ingreso total mensual

( )de0a1salario minimos (0 a $2,686.14)
( )>1a2Salarios minimos  ($2,686.14 a $5,372.28)
( )>2a4 Salarios minimos ($5,372.28 a $10,744.56)

() >4 Salarios minimos (mas de $10,744.56)

FINANCIAMIENTO Y CONSTRUCCION DE LA VIVIENDA

42. Ha construido en base a un plano

Si() No()

43. Financiamiento para la

construccion de la vivienda

Propio( ) Crédito( ) Otro:

45, La construccién de la vivienda la

realiza:

Solo contratando albaniles ( )
Solo con colaboracién de sus familiares y conocidos ( )

Solo con la ayuda de familiares y vecinos ( )

46. Tiene algun tipo de asesoria

técnica en la construccion de su casa

No ( ) Si ( ), entonces. Ingeniero Civil ( )
Arquitecto () Maestro ( ) Albadil ( )

Otros

47. Desearia un mejoramiento de su sistema sanitario Si () No ()

48. Si la respuesta fue “si”, éPor qué?
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49. Desearia un asesoramiento para el mejoramiento

de su sistema sanitario sin costo alguno

Si () Nof()

PARTICIPACION SOCIAL EN LA VIVIENDA

50. ¢Ha tenido apoyo de un organismo para
construir su vivienda?

Si( ) No( )éDe quien?: Gobierno( ) ONG( )
Partido politico ( ) Asociacidén Civil ( )

Otros

51. ¢Ha participado en un programa de
mejoramiento en su colonia?

Si () No()

¢De que tipo?

Construccion de Iglesia ( )
Mejoramiento de calles ( )
Limpieza de la colonia ()

Obras de drenaje
Obras de agua potable

()
()

Otro:
52. ¢Ha participado en un programa de construccion y/ o .
. . . Si () No()
mejoramiento de la vivienda?
L , . ‘
53. éLe gustaria en participar en un programa de Si () No()

mejoramiento de vivienda?

54. ¢ Qué dias preferiria para poder
participar en el programa de
mejoramiento de vivienda?

Cualquier dia de lunes a viernes ( )

Sédbados ( )
Domingos ( )

55. éCudnto tiempo podria participar en el programa de
vivienda?

56. ¢ Considera importante la solidaridad de sus vecinos
para poder mejorar las condiciones de su vivienda?

57. ¢éSi ha tenido apoyo de sus vecinos para construir su
vivienda, como califica su participacion?

Mucha
Regular
Poca
Nula
No sabe. No informa ( )
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PREFERENCIAS DE SISTEMA CONSTRUCTIVOS

58. ¢Qué material prefiere para
construir y/o mejorar su
vivienda?

En muros:

( ) Muro de tabique rojo.

() Muro de tabique de
concreto.

( ) Madera

( ) Otro:

En techos:

( ) Losa de concreto

( ) Maderay teja

( ) Ldmina galvanizada
( )Otro

59. Considera adecuado el material ocupado en su

sistema sanitario actual

Si( ) No()

60. En caso contrario, ¢ Que
material le gustaria que se
ocupase?

En muros:

() Muro de tabique rojo.

() Muro de tabique de
concreto.

( ) Madera

( ) Otro:

En techos:

( ) Losa de concreto

( ) Maderay teja

() Ldmina galvanizada
( )Otro

61. i Tiene conocimiento de otros materiales para
construir su vivienda?

Si() No()
éCuales?
Panelesw ( )
Ferrocemento ()
Adobe ()

Otro:

62. ¢ Le gustaria construir con un material que emplea botes de

pldstico y cartén en muros y techos?

Si() No (

63. ¢ Estaria dispuesto a capacitarse para aprender una tecnologia
de construccion para que pueda mejorar las condiciones de su

sistema sanitario actual?

Si () No
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ANEXO 7

Herramienta de Recoleccion de Datos

Cuestionario Diagnodstico #2 (Clave. H1-CD-02)
Obtener informacion de la percepcion de los asistentes en torno a la
contaminacion y cultura del agua, de la tecnologia, preferencia de materiales y
opinion del taller.
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INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL e
CIIDIR Unidad Oaxaca e
GiDR CUESTIONARIO DIAGNOSTICO (CDO02) CONACYT

Indicaciones. Marque con una X la opcion en cada cuestionamiento.
1. Que tan preocupado se siente por la contaminacion del agua.
() Nada ( )Poco () Regular () Demasiado

2. Qué tanto de agua ahorra en su domicilio actualmente.
() Nada ( )Poco () Regular () Demasiado

3. Que tanto cree que le ayudo el taller para ser mas consiente con el problema de la
contaminacion del agua.
() Nada ( )Poco () Regular () Demasiado

4. ¢ Le gustaria otro taller relacionado con el saneamiento del agua, describiendo diferentes
tecnologias usadas para limpiar el agua contaminada?
() Nada ( )Poco () Regular () Demasiado

5. Considera que el agua contaminada ocasiona problemas gastrointestinales
() Nada ( )Poco () Regular () Demasiado

6.- Como piensa que es la problematica actual de la falta de saneamiento del agua en su

comunidad

( )Sinproblemas () Problematicabaja ( ) Problematica( ) Problemdatica muy
fuerte fuerte

7.- Cuanto considera que ha aportado el gobierno en pléaticas y talleres acerca del

saneamiento del agua en su comunidad

() Nada ( )Poco () Regular () Demasiado

8.- Considera usted la necesidad de impartir talleres y platicas en las escuelas de su
comunidad
( )Si ( )No

9. Cuenta usted con letrina en su domicilio
( )si ( )No

10. iCree que las personas que desperdicien o contaminen el agua debieran
de pagar alguna multa econémica?
() Deacuerdo () Indeciso () En desacuerdo

11.- éCuadl es su impresion de la tecnologia del bafio seco?
() Muybuena () Buena () Mala () Muy mala
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12.- ¢Qué no le gusta de la tecnologia del bafio seco?

13.-De los materiales que observé en la presentacién, ¢ Cudl escogeria para la construccién

de un bafio seco?
() Bahareque () Adobe () Carrizo ( )Lamina
() Reciclados () Ferrocemento () Madera

14.- ¢ Qué tan dispuesto estaria en utilizar la orina y el excremento como abono y
fertilizante?
() Mucho Poco( ) Nada( )

15.- De las opciones mostradas en la presentacién, ¢ Para que ocuparia la orina como

fertilizante?
() Paraalgunas () Paraelriegode () Parael hongo ( )Nola
plagas. plantas. de plantas. ocuparia.

16.- En una percepcion general, ¢ Qué le parecid el taller de introduccion al proyecto de
bafos secos?

() Muy bien () Bien ( )Regular ( ) Mal
Escribe tus comentarios.

17.- ¢éQué tan claro le parecid el taller de introduccién al proyecto de bafios secos?
() Muyclaro ( )Claro () Pococlaro () Nadaclaro

18.- éLe gustaria saber algo mas acerca del bafio seco? En caso de que si, describa su
respuesta.

( )No

()Si
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ANEXO 8

Herramienta de Recoleccion de Datos

Cuestionario Taller “Armando tu Panel” (Clave. H1-CT-01)
Obtener informacion de la percepcidn de los asistentes en torno al sistema
constructivo, valores de economia solidaria observados y de la ejecucién del
taller.
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INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

.
CIIDIR Unidad Oaxaca 3.?::5.-‘
CUESTIONARIO TALLER “ARMANDO TU PANEL” CONACYT
Nombre:
Edad:
1.- ¢Como considera el sistema constructivo del panel de malla y PET?
Bueno( ) Regular ( ) Malo ( )
2.- ¢Qué actividad del armado del panel le parece la mas facil?
( )Armadodela () Colocacion de () Forradode () Colocacién de
canasta metalica los amarres canasta con carton botellas
3.- ¢Qué actividad del armado del panel le parece la mas dificil?
( )Armadodela () Colocacion de () Forradode () Colocacién de

canasta metalica los amarres canasta con cartdn botellas

4.- {Cree que el armado de los paneles es sencillo?
Si( ) No( )
5.- ¢El sistema de paneles te da seguridad?
Mucha( ) Regular ( ) Poca (
6.- ¢Construiria paneles por su parte?
Si( ) No( )

éPor qué?

)

7.- ¢éEn qué ocuparia los paneles?

Muros ( ) Techo( ) Barda ( ) ( ) Otro:

8.- éLe recomendaria a otras personas acerca del armado de los paneles?
Si( ) No( )

9.- ¢A quién lo recomendaria?
Familiares y amigos () Vecinos () () Otros:

10.- ¢Qué tan pesado considera el panel?
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() Muy pesado () Pesado () Poco Ligero () Ligero

11.- En una percepcion general, ¢Qué le parecio el taller de introduccidn al proyecto de
bafios secos?
() Muy bien () Bien ( )Regular ( )Mal

Escribe tus comentarios.

12.- {Qué tan claro le parecio el taller de introduccion al proyecto de bafios secos?
() Muyclaro ( )Claro () Pococlaro () Nadaclaro
13.- ¢Como considera que fue la participacion de sus compaiieros en el taller?

() Mucha ( )Regular ( )Poca () Nada
14.- éSintidé confianza con sus compaiieros al participar en el taller?
Si( ) No( )
15.- Con lo aprendido, ¢Cree poder construir un panel propio?
Si( ) No( )

éPor qué?

16.- ¢Fue importante trabajar en equipo para construir el panel?
Si( ) No( )

éPor qué?
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ANEXO 9

Herramienta de Recoleccion de Datos

Cuestionario Taller “Pintura Ecologica” (Clave. H1-CT-02)
Obtener informacién de la percepcion de los asistentes en torno a la técnica
constructiva, valores de economia solidaria observados y de la ejecucion del

taller.
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INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL 2850
CIIDIR Unidad Oaxaca 3.;5.....5.-‘
CUESTIONARIO TALLER “PINTURA ECOLOGICA” CONACYT

Nombre:

Edad:

1.- ¢Cémo considera la pintura ecolégica hecha con baba de nopal?
Bueno( ) Regular ( ) Malo ( )
2.- é{Cree que elaborar la pintura ecoldgica con baba de nopal es facil?
Si( ) No( )

éPor qué?

3.- éQué tan durable cree que es la pintura ecoldgica con baba de nopal?
Mucho ( ) Regular( ) Poco( )
4.- ¢Haria la pintura ecoldégica con baba de nopal por su cuenta?
Si( ) No( )

éPor qué?

5.- ¢En qué ocuparia la pintura ecolégica?

Muros ( ) Techo( ) Barda ( ) ( ) Otro:

6.- é¢Le recomendaria a otras personas acerca de la pintura ecoldgica con baba de nopal?
Si( ) No( )

éPor qué?

7.- En una percepcion general, ¢ Qué le parecid el taller de “Pintura Ecoldgica”?
() Muy bien () Bien ( )Regular ( )Mal

Escribe tus comentarios.
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8.- ¢Qué tan claro le parecio el taller de “Pintura Ecoldgica”?
() Muyclaro ( )Claro () Pococlaro () Nadaclaro

9.- ¢Como considera que fue la participacion de sus companeros en el taller?
() Mucha () Regular ( )Poca () Nada

10.- éSintidé confianza con sus compaiieros al participar en el taller?

Si( ) No( )
11.- Con lo aprendido, ¢Cree poder hacer pintura ecolégica por su cuenta?

Si( ) No( )
12.- ¢{Fue importante trabajar en equipo para hacer la pintura ecolégica?

Si( ) No( )
13.- ¢Considera que la pintura con baba de nopal es una opcién mas econémica a la
pintura comercial?

Si( ) No( )
14.- ¢{Considera que la pintura con baba de nopal es una opcion que contribuye al medio
ambiente?

Si( ) No( )

éPor qué?

15.- ¢{Considera que la pintura con baba de nopal necesita personal especializado para
su elaboracion?

Si( ) No( )
16.- ¢ Considera que pueden participar mujeres en su elaboracion?

Si( ) No( )
17.- éLas instrucciones de la guia constructiva son claras para poder elaborar la pintura
ecoldgica?

Si( ) No( )
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ANEXO 10

Herramienta de Recoleccion de Datos

Cuestionario Taller “Capacitacion de uso y mantenimiento de

sanitario seco” (Clave. H1-CT-03)
Obtener informacion de la percepcion de los asistentes en torno al sistema de
sanitario seco, valores de economia solidaria observados y de la ejecucion del
taller.

Pagina 143



INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL e,
CIIDIR Unidad Oaxaca s
CUESTIONARIO TALLER “CAPACITACIONDE USOY  CONACYT
MANTENIMIENTO DE SANITARIO SECO”

Nombre:
Edad:

1. ¢Qué tanto aportd a las decisiones del diseio del letrero para el bafo seco?

() Mucho () Poco () Nada

2. ¢Qué tanto aportaron a las decisiones del diseno del letrero para el bafo seco sus
compaferos?

() Mucho () Poco () Nada

3. ¢Qué tan satisfecho estuvo con las decisiones grupales del disefio de bafio seco?
() Mucho () Poco () Nada

4. ¢Qué tan agradable es trabajar en equipo para usted?
() Mucho () Poco () Nada

5. éQué le gusta mas de trabajar en equipo?

6. ¢Qué tanta confianza le tiene a sus compafieros?
() Mucho () Poco () Nada

7. éPercibio algun conflicto/problema con sus compafieros en el taller?
() Si () No

8. Si la respuesta anterior fue si, ¢ Cual?

9.- ¢Cual es su impresion de la tecnologia del bafo seco?
() Muy buena ( )Buena ( )Mala ( )Muymala

10.- ¢Qué no le gusta de la tecnologia del baio seco?
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11.- ¢Qué tan dispuesto estaria en utilizar la orina y el excremento como abono y
fertilizante?
( )Mucho Poco( ) Nada( )

12.- De las opciones mostradas en la presentacion, éPara que ocuparia la orina como
fertilizante?
() Paraalgunasplagas. ( ) Paraelriego de plantas.
( ) Para el hongo de plantas. () Nola ocuparia.

13.- En una percepcién general, ¢ Qué le parecio el taller de uso y mantenimiento del
bafio seco?
() Muy bien ( )Bien ( )Regular ( ) Mal

Escribe tus comentarios.

14.- ¢ Qué tan claro le pareci6 el taller de uso y mantenimiento del bafio seco?
() Muy claro ( )Claro ( )Pococlaro () Nadaclaro

15.- ¢ Le gustaria saber algo mas acerca del bafio seco? En caso de que si, describa su
respuesta.
( )No

()si
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ANEXO 11

Proyectos de diez viviendas en la Agencia Vicente Guerrero
para mejoramiento de sistema sanitario.
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1.- EPOLONIA MATIAS MATIAS.

Direccién: Mi patria es primero #136, Agencia Vicente Guerrero, Villa de Zaachila,
Oaxaca.

Construccidn de la vivienda en 2003, teniendo una segunda intervencion en 2015.

Materiales y estado de la vivienda: Piso de concreto en buen estado. Muros vy
cubierta de lamina en estado regular.

Entorno de la Vivienda: La ubicacién de la vivienda es con acceso directo a la calle de
terraceria, teniendo una pendiente minima en todo el terreno (0-10%). En la vivienda
se cuenta con suministro e instalacion de agua potable y electricidad por parte de la
agencia municipal.

Caracteristicas del Sistema Sanitario: Se cuenta con una letrina con piso de concreto
en estado regular, muros y cubierta de lamina presentados en mal estado. No cuenta
con ninguna ventana. El nimero de usuarios promedio es de cinco personas.

]
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NUMEROS GENERADORES

CONCEPTO UNIDAD LARGO ANCHO ALTO PZAS. CANTIDAD

CIMENTACION
LIMPIEZA TRAZO Y NIVELACION DEL TERRENO PARA DESPLANTE DEESTRUCTURAS, M2 2.80 1.50 4.20
ESTABLECIENDO EJES DE REFERENCIA. Total 4.20
2.40 0.15 0.20 0.072
1.20 0.15 0.20 0.036
EXCAVACION A MANO PARA DESPLANTE DE ESTRUCTURAS EN MATERIAL "II" EN SECO, DE M3 1.50 0.15 0.20 0.045
0.00 A 2.00 M. DE PROFUNDIDAD 1.50 0.15 0.20 0.045
2.40 0.15 0.07 0.025
Total 0.22
CONCRETO EN CIMENTACION DE F'c=100KG/CM?2, EN PLANTILLA DE 7 CMS DE ESPESOR M? 2.80 1.50 0.07 0.29
HECHO EN OBRA Total 0.29
2.40 0.15 0.20 0.072
1.20 0.15 0.20 0.036
CONCRETO EN CIMENTACION DE F'c=200KG/CM?2, DE 20 CMS DE PROFUNDIDAD HECHO EN M3 1.50 0.15 0.20 0.045
OBRA 1.50 0.15 0.20 0.045
2.40 0.15 0.07 0.025
Total 0.22
4.75 0.20 1.00 0.95
CIMBRA DE MADERA EN CIMENTACIONES, INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE 2.70 0.20 1.00 0.54
UTILIZACION, HERRAMIENTA Y MANO DE OBRA. M2 0.60 0.20 3.00 0.36
7.60 0.07 1.00 0.53
Total 2.38

CONCEPTO UNIDAD LARGO ANCHO ALTO PZAS. CANTIDAD
CAMARAS

PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO 1.00 1.00

CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE 2.40
METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ALTO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA MURO.
ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5 Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA ALTURA PZA
DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, DESPERDICIOS,
LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO, HERRAMIENTA Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION. Total 1.00

PZA 1.00 1.00




PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE 1.20
METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ALTO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA MURO.
ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA ALTURA
DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, DESPERDICIOS,
LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO, HERRAMIENTA'Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO 2.00 2.00
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE 1.50
METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ANCHO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA MURO.
ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5 Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA ALTURA PZA
DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, DESPERDICIOS,
LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO, HERRAMIENTA Y TODO LO

Total 1.00

NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION. Total 2.00
2.80 0.90 1.00 2.52
SUMINISTRO Y APLICACION DE PINTURA ELABORADA CON MUCILAGO DE NOPAL, CAL, 1.50 0.90 3.00 4.05
5 . . . .
AGUA Y SAL; EN MUROS A DOS MANOS. INCLUYE HERRAMIENTA, MATERIAL Y MANO DE M
OBRA.
Total 6.57
CONCEPTO UNIDAD LARGO ANCHO . CANTIDAD
CASETA
PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO 2.00 2.00

CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE 2.40
METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ALTO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA MURO.
ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA ALTURA PZA
DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, DESPERDICIOS,
LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO, HERRAMIENTA Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION. Total 2.00

PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO 4.00 4.00
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE 1.50
METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ALTO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA MURO.
ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5 Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA ALTURA PZA
DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREQOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, DESPERDICIOS,
LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO, HERRAMIENTA Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION. Total 4.00

PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO 2.00 2.00
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE 1.70
METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ALTO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA MURO.
ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5 Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA ALTURA PZA
DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, DESPERDICIOS,
LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO, HERRAMIENTA Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION. Total 2.00



PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO 1.00 1.00
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE 2.40
METROS DE LARGO, 1.20 METROS DE ANCHO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA LOSA.
ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA ALTURA PZA
DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, DESPERDICIOS,
LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO, HERRAMIENTA Y TODO LO

NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION. Total 1.00
SUMINISTRO Y APLICACION DE PINTURA ELABORADA CON MUCILAGO DE NOPAL, CAL, 2.80 1.80 2.00 10.08
AGUA Y SAL; EN MUROS A DOS MANOS. INCLUYE HERRAMIENTA, MATERIAL Y MANO DE M2 1.50 1.80 2.00 5.40
OBRA. Total 15.48
SUMINISTRO E INSTALACION DE PISO PORTER DE LA MARCA LAMOSA MOD. 120 2.50 3.00
BEIGE, DE 33x33 cm, INCLUYE: PEGA PISO SOBRE PISO, PICADO DEL PISO EXISTENTE PARA M2

UNA MEJOR ADHERENCIA, BOQUILLA, RECORTES, MATERIALES, MANO DE OBRA,
HERRAMIENTA, EQUIPO, DESPERDICIOS Y LIMPIEZA DEL AREA DE LOS TRABAJOS (P.U.O.T.) Total 3.00
SUMINISTRO Y COLOCACION DE PUERTA DE CARRIZO Y MADERA. INCLUYE MATERIALES EN p7A 1.00 1.00
OBRA, FLETES, MANIOBRAS LOCALES, HABILITADO, SOLDADURA E INSTALACION. Total 1.00

CONCEPTO UNIDAD LARGO ANCHO ALTO PZAS. CANTIDAD

PIEZAS Y ACCESORIOS

SUMINISTRO EN OBRA Y COLOCACION DE TAZA (WC) HECHA EN EL SITIO TIPO SECO, 1.00 1.00
INCLUYE: LAS SALIDAS CON MANGUERA DE 1" DE DIAM Y PIEZAS ESPECIALES HASTA EL
POZO DE ABSORCION, INCLUYE: MATERIALES, FLETES, MANO DE OBRA, Y ACARREOS HASTA PZA
EL SITIO DE SU UTILIZACION. Total 1.00
SUMINISTRO EN OBRA Y COLOCACION DE MINGITORIO HECHO EN SITIO TIPO SECO, 1.00 1.00
INCLUYE: LAS SALIDAS CON MANGUERA DE 1" DE DIAM Y PIEZAS ESPECIALES HASTA EL P7A
POZO DE ABSORCION, INCLUYE: MATERIALES, FLETES, MANO DE OBRA, Y ACARREOS HASTA
EL SITIO DE SU UTILIZACION. Total 1.00
SUMINISTRO Y TENDIDO DE POLIDUCTO DE 1" DE DIAMETRO, HACIA REGISTRO DE ORINA. 3.00 3.00
INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE SU UTILIZACION, CONEXIONES, TENDIDO, JUNTEO, ML
ALINEACION, PRUEBAS, HERRAMIENTA MENOR, MANO DE OBRA Y TODO LO NECESARIO
PARA SU CORRECTA EJECUCION Total 3.00
SUMINISTRO Y COLOCACION DE TAPA REMOVIBLE DE MADERA TRATADA DE 1.18x0.90 MTS. PZA 2.00 2.00

INCLUYE: MATERIALES EN OBRA, FLETES, MANIOBRAS LOCALES Y HABILITADO. Total 2.00




PRESUPUESTO

CONCEPTO UNIDAD  CANTIDAD PRECIO UNITARIO
CIMENTACION
LIMPIEZA TRAZO Y NIVEESI?;:;??C:?;ELDT(E LRESI\ISEPQSQ RD;NSE:_:NTE DEESTRUCTURAS, M2 4.20 S 778 S 32.68
EXCAVACION A MANO PADRéAOD(;EgiL/;I:)lgENIIDEDEES;FlngL:RDT;:ll)\I MATERIAL "lI" EN SECO, M3 0.22 s 132.71 S 2962
CONCRETO EN CIMENTACIIEZEIEES)(E);'E=E1COI_(|)(ID<GE{\ICI\O/I;,REAN PLANTILLA DE 7 CMS DE M3 0.29 S 1,300.00 s 382.20
CONCRETO EN CIMENTACION DE{E’CCJCZ)OEO#CC-})/BCRNIAZ, DE 20 CMS DE PROFUNDIDAD M3 0.22 5 1,800.00 S 401.76
CIMBRA DE MADERA EN CIMENTACIONES, INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE M2 238 s 201.31 S 479.52

UTILIZACION, HERRAMIENTA'Y MANO DE OBRA.

TOTAL DE CIMENTACION

wn

1,325.78

CAMARAS

PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE
2.40 METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ALTO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA
MURO. ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA PZA 1.00 S 629.00 S 629.00
UNA ALTURA DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE
UTILIZACION, DESPERDICIOS, LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA,
EQUIPO, HERRAMIENTA Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE
1.20 METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ALTO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA
MURO. ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA PZA 1.00 S 344.57 S 344.57
UNA ALTURA DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE
UTILIZACION, DESPERDICIOS, LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA,
EQUIPO, HERRAMIENTA Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.




PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE
1.50 METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ANCHO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA

MURO. ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA

UNA ALTURA DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE
UTILIZACION, DESPERDICIOS, LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA,
EQUIPO, HERRAMIENTA'Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

PZA

2.00

S 413.81

413.81

SUMINISTRO Y APLICACION DE PINTURA ELABORADA CON MUCILAGO DE NOPAL, CAL,
AGUA'Y SAL; EN MUROS A DOS MANOS. INCLUYE HERRAMIENTA, MATERIAL Y MANO
DE OBRA.

MZ

6.57

S 20.00

131.40

TOTAL DE CAMARAS

1,518.78

CASETA

PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE
2.40 METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ALTO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA

MURO. ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA

UNA ALTURA DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE
UTILIZACION, DESPERDICIOS, LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA,
EQUIPO, HERRAMIENTA Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

PZA

2.00

S 664.90

1,329.80

PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE
1.50 METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ALTO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA

MURO. ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA

UNA ALTURA DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE
UTILIZACION, DESPERDICIOS, LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA,
EQUIPO, HERRAMIENTA'Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

PZA

4.00

S 461.05

1,844.20

PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE
1.70 METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ALTO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA

MURO. ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA

UNA ALTURA DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE
UTILIZACION, DESPERDICIOS, LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA,
EQUIPO, HERRAMIENTA Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

PZA

2.00

S 211.00

422.00

PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE
2.40 METROS DE LARGO, 1.20 METROS DE ANCHO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA
LOSA. ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA

UNA ALTURA DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE
UTILIZACION, DESPERDICIOS, LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA,
EQUIPO, HERRAMIENTA'Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

PZA

1.00

S 645.00

645.00



SUMINISTRO Y APLICACION DE PINTURA ELABORADA CON MUCILAGO DE NOPAL, CAL,

AGUA Y SAL; EN MUROS A DOS MANOS. INCLUYE HERRAMIENTA, MATERIAL Y MANO M? 15.48 S 20.00 309.60
DE OBRA.
SUMINISTRO E INSTALACION DE PISO PORTER DE LA MARCA LAMOSA MOD.
BEIGE, DE 33x33 cm, INCLUYE: PEGA PISO SOBRE PISO, PICADO DEL PISO EXISTENTE
PARA UNA MEJOR ADHERENCIA, BOQUILLA, RECORTES, MATERIALES, MANO DE OBRA, M? 3.00 S 90.50 271.50
HERRAMIENTA, EQUIPO, DESPERDICIOS Y LIMPIEZA DEL AREA DE LOS TRABAJOS
(P.U.0.T.)
SUMINISTRO Y COLOCACION DE PUERTA DE CARRIZO Y MADERA. INCLUYE
MATERIALES EN OBRA, FLETES, MANIOBRAS LOCALES, HABILITADO, SOLDADURA E PZA 1.00 S 800.00 800.00
INSTALACION.
TOTAL DE CASETA 5,622.10
PIEZAS Y ACCESORIO
SUMINISTRO EN OBRA Y COLOCACION DE TAZA (WC) HECHA EN EL SITIO TIPO SECO,
INCLUYE: LAS SALIDAS CON MANGUERA DE 1" DE DIAM Y PIEZAS ESPECIALES HASTA EL
POZO DE ABSORCION, INCLUYE: MATERIALES, FLETES, MANO DE OBRA, Y ACARREOS PZA 1.00 5 200.00 200.00
HASTA EL SITIO DE SU UTILIZACION.
SUMINISTRO EN OBRA Y COLOCACION DE MINGITORIO HECHO EN SITIO TIPO SECO,
INCLUYE: LAS SALIDAS CON MANGUERA DE 1" DE DIAM Y PIEZAS ESPECIALES HASTA EL
POZO DE ABSORCION, INCLUYE: MATERIALES, FLETES, MANO DE OBRA, Y ACARREOS PZA 1.00 3 100.00 100.00
HASTA EL SITIO DE SU UTILIZACION.
SUMINISTRO Y TENDIDO DE POLIDUCTO DE 1" DE DIAMETRO, HACIA REGISTRO DE
ORINA. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE SU UTILIZACION, CONEXIONES,
TENDIDO, JUNTEO, ALINEACION, PRUEBAS, HERRAMIENTA MENOR, MANO DE OBRA Y ml 3.00 3 30.00 90.00
TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION
SUMINISTRO Y COLOCACION DE TAPA REMOVIBLE DE MADERA TRATADA DE 1.18x0.90
MTS. INCLUYE: MATERIALES EN OBRA, FLETES, MANIOBRAS LOCALES Y HABILITADO. PZA 2.00 3 200.00 400.00
TOTAL DE PIEZAS Y ACCESORIOS 790.00
MANO DE OBRA (PEON)
MANO DE OBRA (PEON) JOR 1.00 S 2,000.00 2,000.00
TOTAL DE PIEZAS Y ACCESORIOS 2,000.00

TOTAL 1 BANO SECO

11,256.66



2.- REYNA DIAZ GUERRERO.

Direccién: Matamorors #111, Agencia Vicente Guerrero, Villa de Zaachila, Oaxaca.
Construccioén de la vivienda en 2012.

Materiales y estado de la vivienda: Piso de concreto en buen estado. Muros vy
cubierta de ldmina en mal estado.

Entorno de la Vivienda: La ubicacién de la vivienda es con acceso directo a la calle de
terraceria, teniendo una pendiente minima en todo el terreno (0-10%). En la vivienda
se cuenta con la instalacidn eléctrica derivada de la red municipal.

Caracteristicas del Sistema Sanitario: Se cuenta con una letrina con piso y muros de
concreto en buen estado, cubierta de lamina presentada en estado regular. Cuenta
con una ventana. El nimero de usuarios promedio es de cuatro personas.
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NUMEROS GENERADORES
CONCEPTO UNIDAD ‘ LARGO ANCHO ‘ ALTO PZAS. CANTIDAD
MUROS
FINO DE 4 CM. DE ESPESOR CON 2.66 2.00 2.00 10.64
MORTERO DE CEMENTO- ARENA PROP. 2.50 2.00 2.00 10.00
1:3 ACABADO APALILLADO. INCLUYE: Ve
EXTENDIDO,NIVELACION,REMATES,
DESPERDICIOSY ACARREOS DEL Total 20.64
MATERIAL AL SITIO DE SU UTILIZACION.
SUMINISTRO Y APLICACION DE 2.66 2.00 2.00 10.64
PINTURA ELABORADA CON MUCILAGO 2.50 2.00 2.00 10.00
DE NOPAL, CAL, AGUAY SAL; EN M2
MUROS A DOS MANOS. INCLUYE
HERRAMIENTA, MATERIALY MANO DE Total 20.64
OBRA.
SUMINISTRO Y COLOCACION DE 1.00 1.00

PUERTA DE CARRIZO Y MADERA.
INCLUYE MATERIALES EN OBRA, FLETES, PZA
MANIOBRAS LOCALES, HABILITADO,
SOLDADURA E INSTALACION.

CONCEPTO UNIDAD‘ LARGO ANCHO‘ ALTO PZAS. CANTIDAD

Total 1.00

TECHUMBRE

SUMINISTRO Y COLOCACION DE 2.66 2.50 6.65
LAMINA GALVANIZADA ACANALADA
CAL.26-R72, INCLUYE EQUIPO,
HERRAMIENTA , TRASLAPES, ASI COMO
TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTA EJECUCION.PUOT.

CONCEPTO UNIDAD ‘ LARGO ANCHO ‘ ALTO PZAS. CANTIDAD
PIEZAS Y ACCESORIOS

MZ
Total 6.65

SUMINISTRO EN OBRA Y COLOCACION 100  1.00
DE CAJON DE SANITARIO SECO, HECHA
EN EL SITIO, INCLUYE: LAS SALIDAS CON
MANGUERA DE 1" DE DIAM Y PIEZAS
ESPECIALES HASTA EL POZO DE
ABSORCION, INCLUYE: MATERIALES,
FLETES, MANO DE OBRA, Y ACARREOS Total  1.00
HASTA EL SITIO DE SU UTILIZACION.

PZA
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PRESUPUESTO

PRECIO
CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD UNITARIO

MUROS

FINO DE 4 CM. DE ESPESOR CON MORTERO
DE CEMENTO- ARENA PROP. 1:3 ACABADO

APALILLADO. INCLUYE: s $
EXTENDIDO,NIVELACION,REMATES, M 20.64 11530 ° 237979
DESPERDICIOSY ACARREOS DEL MATERIAL AL
SITIO DE SU UTILIZACION.
SUMINISTRO Y APLICACION DE PINTURA
ELABORADA CON MUCILAGO DE NOPAL, s
CAL, AGUA Y SAL; EN MUROS A DOS MANOS.  M? 20.64 000 S 412.80
INCLUYE HERRAMIENTA, MATERIAL Y MANO '
DE OBRA.
SUMINISTRO Y COLOCACION DE PUERTA DE
CARRIZO Y MADERA. INCLUYE MATERIALES $
EN OBRA, FLETES, MANIOBRAS LOCALES, ' 2 1.00 35000 ° 33000
HABILITADO, SOLDADURA E INSTALACION.
TOTAL DE MUROS  $ 3,142.59
TECHUMBRE
SUMINISTRO Y COLOCACION DE LAMINA
GALVANIZADA ACANALADA CAL.26-R72, s
INCLUYE EQUIPO, HERRAMIENTA,, M2 6.65 15330 S 1,019.45
TRASLAPES, ASI COMO TODO LO NECESARIO '
PARA SU CORRECTA EJECUCION.PUOT.
TOTAL DE TECHUMBRE  $ 1,019.45
| PIEZAS Y ACCESORIO
SUMINISTRO EN OBRA Y COLOCACION DE
TAZA (WC) HECHA EN EL SITIO TIPO SECO,
INCLUYE: LAS SALIDAS CON MANGUERA DE
1" DE DIAM Y PIEZAS ESPECIALES HASTA EL $
POZO DE ABSORCION, INCLUYE: PeA 1.00 20000 ° 20000
MATERIALES, FLETES, MANO DE OBRA, Y
ACARREOS HASTA EL SITIO DE SU
UTILIZACION.
TOTAL DE PIEZAS Y ACCESORIOS  $ 200.00
MANO DE OBRA (PEON)
S
MANO DE OBRA (PEON) JOR 0.50 200000 1,000.00
TOTAL DE MANO DE OBRA  $ 1,000.00

TOTAL INTERVENCION SANITARIO $

5,362.04

Pagina 158



3.- Amalia Martinez.

Direccion: Mina #715, Agencia Vicente Guerrero, Villa de Zaachila, Oaxaca.
Construccidn de la vivienda en 2014.

Materiales y estado de la vivienda: Piso de concreto en buen estado. Existen dos
tipos de materiales en la vivienda, existe una habitacion construida por muros y
cubierta de losa de concreto en buen estado, teniendo una segunda habitacién de
muros y cubierta de lamina en mal estado.

Entorno de la Vivienda: La ubicacién de la vivienda es con acceso directo a la calle de
terraceria, teniendo una pendiente minima en todo el terreno (0-10%). En la vivienda
se cuenta con la instalacion eléctrica y agua potable derivada de la red municipal.
Caracteristicas del Sistema Sanitario: Se cuenta con una letrina con piso de concreto
en buen estado, cubierta y muros de |lamina en buen estado. Contando con una
abertura en la parte superior para la ventilacion. Asi mismo, se tiene en desuso un
sanitario ecolégico seco. Presentando un piso de concreto en buen estado, cubierta
y muros de lamina en estado regular. Sin presentar ventana. El nUmero de usuarios

promedio es de cuatro personas.
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NUMEROS GENERADORES

CONCEPTO UNIDAD LARGO ANCHO ALTO  PZAS. CANTIDAD
CIMENTACION
2.10 0.15 2.00 0.63
LIMPIEZA TRAZO Y NIVELACION DEL TERRENO PARA DESPLANTE DEESTRUCTURAS, 2 1.80 0.15 2.00 0.54
ESTABLECIENDO EJES DE REFERENCIA. 1.60 0.15 0.24
Total 141
2.10 0.15 0.20 2.00 0.126
EXCAVACION A MANO PARA DESPLANTE DE ESTRUCTURAS EN MATERIAL "II" EN . 1.80 0.15 0.20 2.00 0.108
SECO, DE 0.00 A 2.00 M. DE PROFUNDIDAD 1.60 0.15 0.20 0.048
Total 0.28
CONCRETO EN CIMENTACION DE F'c=100KG/CM?, EN PLANTILLA DE 7 CMS DE . 2.10 1.90 0.07 0.28
ESPESOR HECHO EN OBRA Total 0.28
2.10 0.15 0.20 2.00 0.126
CONCRETO EN CIMENTACION DE F'c=200KG/CM?, DE 20 CMS DE PROFUNDIDAD e 1.80 0.15 0.20 2.00 0.108
HECHO EN OBRA 1.60 0.15 0.20 0.048
Total 0.28
CONCEPTO UNIDAD LARGO ANCHO ALTO  PZAS. CANTIDAD
CASETA
PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO 4.00 4.00

CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE
2.10 METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ALTO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA
MURO. ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA  PZA
UNA ALTURA DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE
UTILIZACION, DESPERDICIOS, LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, Total 4.00
EQUIPO, HERRAMIENTA'Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

2.00 2.00
PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO

CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE
1.80 METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ALTO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA
MURO. ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA  PZA
UNA ALTURA DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE
UTILIZACION, DESPERDICIOS, LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA,
EQUIPO, HERRAMIENTA Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION. Total 4.00



PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO 200 200
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE
1.60 METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ALTO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA
MURO. ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA PZA
UNA ALTURA DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE
UTILIZACION, DESPERDICIOS, LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA,
EQUIPO, HERRAMIENTA'Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.
Total 2.00
. . 2.10 1.80 4.00 15.12
SUMINISTRO Y APLICACION DE PINTURA ELABORADA CON MUCILAGO DE NOPAL, CAL, 1.60 1.80 500 576
AGUAY SAL; EN MUROS A DOS MANOS. INCLUYE HERRAMIENTA, MATERIAL Y MANO M? ' ' ' '
DE OBRA. 1.80 0.90 4.00 6.48
Total 27.36
SUMINISTRO E INSTALACION DE PISO PORTER DE LA MARCA LAMOSA MOD. 1.60 0.83 2.00 2.66
BEIGE, DE 33x33 cm, INCLUYE: PEGA PISO SOBRE PISO, PICADO DEL PISO EXISTENTE
PARA UNA MEJOR ADHERENCIA, BOQUILLA, RECORTES, MATERIALES, MANO DE M?
OBRA, HERRAMIENTA, EQUIPO, DESPERDICIOS Y LIMPIEZA DEL AREA DE LOS Total 2.66
TRABAJOS (P.U.O.T.)
SUMINISTRO Y COLOCACION DE PUERTA DE HERRERIA. INCLUYE MATERIALES EN PZA 1.00 1.00
OBRA, FLETES, MANIOBRAS LOCALES, HABILITADO, SOLDADURA E INSTALACION. Total 1.00
CONCEPTO UNIDAD LARGO ANCHO ALTO CANTIDAD
PIEZAS Y ACCESORIOS
SUMINISTRO EN OBRA'Y COLOCACION DE TAZA (WC) HECHA EN EL SITIO TIPO SECO, 1.00 1.00
INCLUYE: LAS SALIDAS CON MANGUERA DE 1" DE DIAM Y PIEZAS ESPECIALES HASTA P7A
EL POZO DE ABSORCION, INCLUYE: MATERIALES, FLETES, MANO DE OBRA, Y
ACARREQOS HASTA EL SITIO DE SU UTILIZACION. Total 1.00




PRESUPUESTO

CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD PRECIO UNITARIO TOTAL

CIMENTACION

LIMPIEZA TRAZO Y NIVELACION DEL TERRENO PARA DESPLANTE DEESTRUCTURAS,

2
ESTABLECIENDO EJES DE REFERENCIA. M 141 2 778 3 10.97
EXCAVACION A MANO PARA DESPLANTE DE ESTRUCTURAS EN MATERIAL "lI" EN 3
SECO, DE 0.00 A 2.00 M. DE PROFUNDIDAD M 0.28 ? 13271 5 3742
CONCRETO EN CIMENTACION DE F'c=100KG/CM?, EN PLANTILLA DE 7 CMS DE 3
ESPESOR HECHO EN OBRA M 0.28 2 1,300.00 5 363.09
CONCRETO EN CIMENTACION DE F'c=200KG/CM?, DE 20 CMS DE PROFUNDIDAD 3
HECHO EN OBRA M 0.28 S 1,800.00 $ 507.60
TOTAL DE CIMENTACION  $ 919.08
CASETA
PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL
DESPLEGADO CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE
PLASTICO (PET); DE 2.10 METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ALTO Y 0.15 METROS
DE ESPESOR PARA MURO. ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y PZA 4.00 S 61500 $ 2,460.00

0.5 DE AGUA, HASTA UNA ALTURA DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA
EL SITIO DE UTILIZACION, DESPERDICIOS, LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO
DE OBRA, EQUIPO, HERRAMIENTA Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA
EJECUCION.



PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL
DESPLEGADO CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE
PLASTICO (PET); DE 1.80 METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ALTO Y 0.15 METROS
DE ESPESOR PARA MURO. ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y
0.5 DE AGUA, HASTA UNA ALTURA DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA
EL SITIO DE UTILIZACION, DESPERDICIOS, LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO
DE OBRA, EQUIPO, HERRAMIENTA Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA
EJECUCION.

PZA

2.00

S 440.00

$

880.00

PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL
DESPLEGADO CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE
PLASTICO (PET); DE 1.60 METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ANCHO Y 0.15
METROS DE ESPESOR PARA MURO. ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO

ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA ALTURA DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE:
ACARREOQOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, DESPERDICIOS, LIMPIEZA, MATERIALES,
ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO, HERRAMIENTA Y TODO LO NECESARIO PARA

SU CORRECTA EJECUCION.

PZA

2.00

S 410.00

820.00

SUMINISTRO Y APLICACION DE PINTURA ELABORADA CON MUCILAGO DE NOPAL,
CAL, AGUAY SAL; EN MUROS A DOS MANOS. INCLUYE HERRAMIENTA, MATERIAL Y
MANO DE OBRA.

MZ

27.36

S 20.00

547.20

SUMINISTRO E INSTALACION DE PISO PORTER DE LA MARCA LAMOSA MOD.
BEIGE, DE 33x33 cm, INCLUYE: PEGA PISO SOBRE PISO, PICADO DEL PISO EXISTENTE
PARA UNA MEJOR ADHERENCIA, BOQUILLA, RECORTES, MATERIALES, MANO DE
OBRA, HERRAMIENTA, EQUIPO, DESPERDICIOS Y LIMPIEZA DEL AREA DE LOS
TRABAJOS (P.U.O.T.)

MZ

2.66

S 90.50

240.37

SUMINISTRO Y COLOCACION DE PUERTA DE ACERO. INCLUYE MATERIALES EN OBRA,
FLETES, MANIOBRAS LOCALES, HABILITADO, SOLDADURA E INSTALACION.

PZA

1.00

S 700.00

700.00

TOTAL DE CASETA

$

5,647.57




PIEZAS Y ACCESORIO

SUMINISTRO EN OBRA'Y COLOCACION DE TAZA (WC) HECHA EN EL SITIO TIPO SECO,
INCLUYE: LAS SALIDAS CON MANGUERA DE 1" DE DIAM Y PIEZAS ESPECIALES HASTA

EL POZO DE ABSORCION, INCLUYE: MATERIALES, FLETES, MANO DE OBRA, Y PZA 1.00 2 20000 5 200.00
ACARREQOS HASTA EL SITIO DE SU UTILIZACION.
TOTAL DE PIEZAS Y ACCESORIOS  $ 200.00
MANO DE OBRA (PEON)
MANO DE OBRA (PEON) JOR 0.75 S 2,000.00 S 1,500.00
TOTAL DE MANO DE OBRA $ 1,500.00

MEJORAMIENTO SANITARIO SECO $

8,266.65



4.- Leonarda Margarita Aragon.

Direccion: Leona Vicario #7, Agencia Vicente Guerrero, Villa de Zaachila, Oaxaca.
Construccién de la vivienda en 2012.

Materiales y estado de la vivienda: Presenta piso de concreto en buen estado. Muros
de madera, lamina y tabicon en buen estado. La cubierta se encuentra establecida
mayormente de [dmina en buen estado.

Entorno de la Vivienda: La ubicacion de la vivienda es dentro de un lote, teniendo
como acceso un sendero de terraceria directo a la calle principal, teniendo una
pendiente minima en todo el terreno (0-10%). En la vivienda se cuenta con la
instalacion eléctrica y agua potable derivada de la red municipal.

Caracteristicas del Sistema Sanitario: Se cuenta con un sanitario dentro de la
vivienda, conectado a una fosa séptica. El sanitario cuenta con piso de loseta en buen
estado, cubierta y muros de concreto en buen estado. Contando con una ventana.

El nUmero de usuarios promedio es de cuatro personas.
: s , D A




5.- Angeles Martinez.

Direccion: Privada Mina #712 interior “C”, Agencia Vicente Guerrero, Villa de
Zaachila, Oaxaca.

Construccién de la vivienda en 2012.

Materiales y estado de la vivienda: Piso de tierra en mal estado, muros y cubierta en
mal estado.

Entorno de la Vivienda: La ubicacidon de la vivienda es dentro de una privada,
teniendo como acceso un camino de terraceria directo a la calle principal, teniendo
una pendiente minima en todo el terreno (0-10%). En la vivienda se cuenta con la
instalacion eléctrica derivada de la red municipal.

Caracteristicas del Sistema Sanitario: Se cuenta con una letrina ubicada fuera de la
vivienda. La letrina cuenta con piso de tablas y laminas en mal estado, llegando a ser
peligroso para los usuarios. Los muros y cubierta son de lamina en mal estado. No
cuenta con ventanas, lo cual ocasiona mal olor en los alrededores. El nimero de
usuarios promedio es de siete personas.
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6.- Liliana Veronica Geronimo Aragon.

Direccion: Calle Morelos #101, Agencia Vicente Guerrero, Villa de Zaachila, Oaxaca.
Construccién de la vivienda en 1998, teniendo una segunda intervencion en 2017.
Materiales y estado de la vivienda: Piso de loseta en buen estado, muro de tabicdn
con aplanado en buen estado y cubierta de losa de concreto en buen estado.
Entorno de la Vivienda: La ubicacion de la vivienda es dentro de un lote, teniendo
como acceso un camino de terraceria directo a la calle principal, teniendo una
pendiente minima en todo el terreno (0-10%). En la vivienda se cuenta con la
instalacion eléctrica derivada de la red municipal.

Caracteristicas del Sistema Sanitario: Se cuenta con un sanitario dentro de la
vivienda, conectado a una fosa séptica. El sanitario cuenta con piso de loseta en buen
estado, cubierta y muros de concreto en buen estado. Contando con dos ventanas.
El nUmero de usuarios promedio es de dos personas.
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7.- Valencia Hernandeaz.

Direccion: Calle Porfirio Diaz #111, Agencia Vicente Guerrero, Villa de Zaachila,
Oaxaca.

Construccion de la vivienda en 1990, teniendo una segunda intervencion en 2000.
Materiales y estado de la vivienda: Piso de concreto en estado regular, muro de
tabicdén con aplanado en buen estado y cubierta de lamina en mal estado.

Entorno de la Vivienda: El acceso a la vivienda es directo de la calle principal de
terraceria, teniendo una pendiente minima en todo el terreno (0-10%). En la vivienda
se cuenta con la instalacidn eléctrica y agua potable derivada de la red municipal.
Caracteristicas del Sistema Sanitario: Se cuenta con una letrina, la cual presenta piso
de concreto en estado regular. Cubierta y muros de lamina en estado regular. No
cuenta con ninguna ventana. El nUmero de usuarios promedio es de dos personas.
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8.- Maria Hernandez.

Direccion: Calle Guelaguetza #110, Agencia Vicente Guerrero, Villa de Zaachila,
Oaxaca.

Construccion de la vivienda en 2008, teniendo una segunda intervencion en 2012.
Materiales y estado de la vivienda: Piso de concreto en estado regular, muro y
cubierta de lamina en estado regular.

Entorno de la Vivienda: El acceso a la vivienda es directo de la calle principal de
terraceria, teniendo una pendiente minima en todo el terreno (0-10%). En la vivienda
se cuenta con la instalacidn eléctrica derivada de la red municipal.

Caracteristicas del Sistema Sanitario: Se cuenta con una letrina, la cual presenta piso
y muros de concreto en buen estado y cubierta de lamina en mal estado. No cuenta
con ninguna ventana. El numero de usuarios promedio es de cinco personas.

o

Pégina17o



@ PLANTA ARQUITECTONICA DE BANO

220

O

VISTA ISOMETRICA CAMARAS DE
_@ SANITARIO SECO MOVIL _@ SECADO MOVIL

CAMARA #1 CAMARA #2

LOCALIZACION

GUERRERO

I
MEJORAMIENTO SISTEMA SANITARIO J

I
UBICACION: MATAMOROS #1 11, AGENCIA VICENTE
GUERRERO, OAXACA.

VIVIENDA DE REYNA DiAZ }

PROYECTO
ING. JESUS RENE JIMENEZ LOPEZ

I
)
ESUS RENE JIMENEZ LOPEZ )( JUNID 2019 )gﬁc TINDICADA PLANO1/1

Pééina17 1



NUMEROS GENERADORES

CONCEPTO UNIDAD | LARGO ANCHO | ALTO | PZAS. | CANTIDAD

MUROS

FINO DE 4 CM. DE ESPESOR CON

MORTERO DE CEMENTO- ARENA
PROP. 1:3 ACABADO APALILLADO.

INCLUYE:

EXTENDIDO,NIVELACION,REMATES,

DESPERDICIOSY ACARREOS DEL

MATERIAL AL SITIODE SU
UTILIZACIONNIVE

1.95
2.20

1.80 6.00
1.80 2.00

Total

21.06
7.92

28.98

SUMINISTRO Y APLICACION DE
PINTURA ELABORADA CON
MUCILAGO DE NOPAL, CAL, AGUA Y
SAL; EN MUROS A DOS MANOS.
INCLUYE HERRAMIENTA, MATERIAL Y
MANO DE OBRA.

1.80 6.00
1.80 2.00

Total

21.06
7.92

28.98

SUMINISTRO Y COLOCACION DE
PUERTA DE CARRIZO Y MADERA.
INCLUYE MATERIALES EN OBRA,
FLETES, MANIOBRAS LOCALES,
HABILITADO, SOLDADURA E
INSTALACION.

CONCEPTO UNIDAD | LARGO ANCHO | ALTO | PZAS. | CANTIDAD

TECHUMBRE

PZA

1.00

Total

1.00

1.00

SUMINISTRO Y COLOCACION DE
LAMINA GALVANIZADA ACANALADA
CAL.26-R72, INCLUYE EQUIPO,
HERRAMIENTA , TRASLAPES, ASI
COMO TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTA EJECUCION.PUOT.

CONCEPTO
PIEZAS Y ACCESORIOS

2.10

MZ

Total

4.62

4.62

| UNIDAD| LARGO ANCHO | ALTO | PZAS. CANTIDAD

SUMINISTRO EN OBRA'Y
COLOCACION DE CAJON DE
SANITARIO SECO, HECHA EN EL SITIO,
INCLUYE: LAS SALIDAS CON
MANGUERA DE 1" DE DIAM Y PIEZAS
ESPECIALES HASTA EL POZO DE
ABSORCION, INCLUYE: MATERIALES,
FLETES, MANO DE OBRA, Y ACARREOS
HASTA EL SITIO DE SU UTILIZACION.

PZA

1.00

Total

1.00

1.00
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PRESUPUESTO

CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD PRECIO UNITARIO

MUROS

FINO DE 4 CM. DE ESPESOR CON MORTERO DE CEMENTO- ARENA
PROP. 1:3 ACABADO APALILLADO. INCLUYE:
EXTENDIDO,NIVELACION,REMATES, DESPERDICIOSY ACARREOS DEL
MATERIAL AL SITIODE SU UTILIZACIONNIVE

SUMINISTRO Y APLICACION DE PINTURA ELABORADA CON MUCILAGO
DE NOPAL, CAL, AGUAY SAL; EN MUROS A DOS MANOS. INCLUYE M2 28.98 S 20.00 S 579.60
HERRAMIENTA, MATERIALY MANO DE OBRA.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE PUERTA DE CARRIZO Y MADERA.
INCLUYE MATERIALES EN OBRA, FLETES, MANIOBRAS LOCALES, PZA 2.00 S 350.00 S 350.00
HABILITADO, SOLDADURA E INSTALACION.

W 28.98 S 115.30 S 3,341.39

TOTAL DE CAMARAS S 4,270.99
TECHUMBRE
SUMINISTRO Y COLOCACION DE LAMINA GALVANIZADA ACANALADA
CAL.26-R72, INCLUYE EQUIPO, HERRAMIENTA , TRASLAPES, ASI COMO PZA 4.62 $ 153.30 $ 708.25
TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.PUOT.
TOTAL DE TECHUMBRE $ 708.25

PIEZAS Y ACCESORIO

SUMINISTRO EN OBRA Y COLOCACION DE TAZA (WC) HECHA EN EL
SITIO TIPO SECO, INCLUYE: LAS SALIDAS CON MANGUERA DE 1" DE
DIAM Y PIEZAS ESPECIALES HASTA EL POZO DE ABSORCION, INCLUYE: PZA 1.00 S 200.00 S 200.00
MATERIALES, FLETES, MANO DE OBRA, Y ACARREOS HASTA EL SITIO DE
SU UTILIZACION.

TOTAL DE PIEZAS Y ACCESORIOS S 200.00

MANO DE OBRA (PEON)
MANO DE OBRA (PEON) JOR 0.50 S 2,000.00 S 1,000.00
TOTAL DE PIEZAS Y ACCESORIOS S 1,000.00

TOTAL 1 BANO SECO S 6,179.24



9.- Efigenia Diaz Cortes.

Direccion: 3ra Privada de Mina #121, Agencia Vicente Guerrero, Villa de Zaachila,
Oaxaca.

Construccién de la vivienda en 1992.

Materiales y estado de la vivienda: Las habitaciones se encuentran construidas con
muros de tabique rojo recocido en buen estado, losa y piso de concreto en buen
estado. El drea de la cocina y comedor se componen de muros y techumbre de
[dmina en mal estado, asi como piso de tierra.

Entorno de la Vivienda: El acceso a la vivienda es directo de la calle principal de
terraceria, teniendo una pendiente minima en todo el terreno (0-10%). En la vivienda
se cuenta con la instalacidn eléctrica y agua potable derivada de la red municipal.
Caracteristicas del Sistema Sanitario: Se cuenta con un bano seco, el cual presenta
piso de concreto en buen estado, muros de tabicdn en buen estado y cubierta de
[dmina en mal estado. Cuenta Unicamente con una ventana. El nimero de usuarios

promedio es de tres personas
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NUMEROS GENERADORES

CONCEPTO UNIDAD LARGO ANCHO ALTO PZAS CANTIDAD
MUROS
PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO 1.00 1.00
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE 2.10
METROS DE LARGO, 1.50 METROS DE ALTO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA MURO.
ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA PZA
ALTURA DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION,
DESPERDICIOS, LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO,

Total 1.00
HERRAMIENTA Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

FINO DE 4 CM. DE ESPESOR CON MORTERO DE CEMENTO- ARENA PROP. 1:3 ACABADO 2.50 210 3.00 15.75
APALILLADO. INCLUYE: " 1.50 2.10 2.00 6.30
EXTENDIDO,NIVELACION,REMATES, DESPERDICIOSY ACARREOS DEL MATERIAL AL SITIODE 2.40 210 2.00 10.08
SU UTILIZACIONNIVE Total 32.13
] ] 2.50 2.10 3.00 15.75
SUMINISTRO Y APLICACION DE PINTURA ELABORADA CON MUCILAGO DE NOPAL, CAL, 150 510 2.00 6.30

AGUA Y SAL; EN MUROS A DOS MANOS. INCLUYE HERRAMIENTA, MATERIAL Y MANO DE M2 ' ' ' )
2.40 210 2.00 10.08

OBRA.
Total 32.13
SUMINISTRO Y COLOCACION DE PUERTA DE CARRIZO Y MADERA. INCLUYE MATERIALES b7A 1.00 1.00
EN OBRA, FLETES, MANIOBRAS LOCALES, HABILITADO, SOLDADURA E INSTALACION. Total 1.00
CONCEPTO UNIDAD LARGO ANCHO ALTO PZAS. CANTIDAD
TECHUMBRE

SUMINISTRO Y COLOCACION DE LAMINA GALVANIZADA ACANALADA CAL.26-R72, 250  2.40 6.00
INCLUYE EQUIPO, HERRAMIENTA , TRASLAPES, AS| COMO TODO LO NECESARIO PARA SU M2 Total 6.00

CORRECTA EJECUCION.PUOT. ota .

CONCEPTO UNIDAD LARGO ANCHO ALTO PZAS. CANTIDAD

PIEZAS Y ACCESORIOS

SUMINISTRO EN OBRA Y COLOCACION DE CAJON DE SANITARIO SECO, HECHA EN EL 1.00 1.00
SITIO, INCLUYE: LAS SALIDAS CON MANGUERA DE 1" DE DIAM Y PIEZAS ESPECIALES
HASTA EL POZO DE ABSORCION, INCLUYE: MATERIALES, FLETES, MANO DE OBRA, Y

ACARREOS HASTA EL SITIO DE SU UTILIZACION. Total 1.00

PZA




PRESUPUESTO

CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD PRECIO UNITARIO TOTAL

MUROS

PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE 2.10
METROS DE LARGO, 1.50 METROS DE ALTO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA MURO.
ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA PZA 1.00 S 730.00 S 730.00
ALTURA DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION,
DESPERDICIOS, LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO,
HERRAMIENTA'Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

FINO DE 4 CM. DE ESPESOR CON MORTERO DE CEMENTO- ARENA PROP. 1:3 ACABADO
APALILLADO. INCLUYE:

2
EXTENDIDO,NIVELACION,REMATES, DESPERDICIOSY ACARREOS DEL MATERIAL AL SITIODE M 32.13 ? 11530 3 3,704.59
SU UTILIZACIONNIVE

SUMINISTRO Y APLICACION DE PINTURA ELABORADA CON MUCILAGO DE NOPAL, CAL,

AGUA'Y SAL; EN MUROS A DOS MANOS. INCLUYE HERRAMIENTA, MATERIAL Y MANO DE M2 32.13 S 20.00 S 642.60
OBRA.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE PUERTA DE CARRIZO Y MADERA. INCLUYE MATERIALES
EN OBRA, FLETES, MANIOBRAS LOCALES, HABILITADO, SOLDADURA E INSTALACION. PZA 1.00 2 35000 5 350.00
TOTAL DE CAMARAS $ 4,697.19

TECHUMBRE

SUMINISTRO Y COLOCACION DE LAMINA GALVANIZADA ACANALADA CAL.26-R72,
INCLUYE EQUIPO, HERRAMIENTA , TRASLAPES, ASI COMO TODO LO NECESARIO PARA SU PZA 6.00 S 153.30 S 919.80
CORRECTA EJECUCION.PUOT.

TOTAL DE TECHUMBRE $ 919.80




PIEZAS Y ACCESORIO

SUMINISTRO EN OBRA'Y COLOCACION DE TAZA (WC) HECHA EN EL SITIO TIPO SECO,
INCLUYE: LAS SALIDAS CON MANGUERA DE 1" DE DIAM Y PIEZAS ESPECIALES HASTA EL

POZO DE ABSORCION, INCLUYE: MATERIALES, FLETES, MANO DE OBRA, Y ACARREOS PZA 1.00 ? 20000 5 200.00
HASTA EL SITIO DE SU UTILIZACION.
TOTAL DE PIEZAS Y ACCESORIOS  $ 200.00
MANO DE OBRA (PEON)
MANO DE OBRA (PEON) JOR 0.50 $ 2,000.00 $ 1,000.00
TOTAL DE PIEZAS Y ACCESORIOS  $ 1,000.00
TOTAL 1 BANO SECO $ 6,816.99



10.- Rey Francisco Valencia Farias.

Direccion: 3ra Privada de Independencia #127, Agencia Vicente Guerrero, Villa de
Zaachila, Oaxaca.

Construccién de la vivienda en 2008.

Materiales y estado de la vivienda: Los muros se encuentran construidos de tabique
rojo recocido y tabicén en buen estado, losa y piso de concreto en buen estado.
Entorno de la Vivienda: El acceso a la vivienda es directo de la calle principal de
terraceria, teniendo una pendiente minima en todo el terreno (0-10%). En la vivienda
se cuenta con la instalacidn eléctrica y agua potable derivada de la red municipal.
Caracteristicas del Sistema Sanitario: Se cuenta con un bafo seco en desuso, el cual
presenta piso de concreto en buen estado, muros de tabicdn en estado regular y
cubierta de lamina en estado regular. Asi mismo, se tiene una letrina con piso de
triplay en mal estado, llegando a ser un peligro para los usuarios. Los muros y la
techumbre son de lamina en mal estado. En ambos casos el niumero de usuarios
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ANEXO 12

Proyectos de Sanitario Seco de doble Camara con el Grupo de
Medicina Tradicional.
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NUMEROS GENERADORES

CONCEPTO UNIDAD  LARGO  ANCHO ALTO  PZAS. CANTIDAD
CIMENTACION
LIMPIEZA TRAZO Y NIVELACION DEL TERRENO PARA DESPLANTE M2 2.30 1.50 345
DEESTRUCTURAS, ESTABLECIENDO EJES DE REFERENCIA. Total 3.45
2.30 0.15 0.20 0.069
1.20 0.15 0.20 0.036
EXCAVACION A MANO PARA DESPLANTE DE ESTRUCTURAS EN MATERIAL "II" EN o o 020 099
SECO, DE 0.00 A 2.00 M. DE PROFUNDIDAD M 0-15 0-15 0.20 0.005
0.15 0.15 0.20 0.005
2.30 1.50 0.07 0.242
Total 0.36
CONCRETO EN CIMENTACION DE F'c=100KG/CM?, EN PLANTILLA DE 7 CMS DE M 2.30 1.50 0.07 0.24
ESPESOR HECHO EN OBRA Total 0.24
2.30 0.15 0.20 0.069
1.20 0.15 0.20 0.036
CONCRETO EN CIMENTACION DE F'c=200KG/CM?, DE 20 CMS DE PROFUNDIDAD M3 0.15 0.15 0.20 0.005
HECHO EN OBRA 0.15 0.15 0.20 0.005
0.15 0.15 0.20 0.005
Total 0.12
4.75 0.20 1.00 0.95
CIMBRA DE MADERA EN CIMENTACIONES, INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO 2:70 020 199 04
DE UTILIZACION, HERRAMIENTA Y MANO DE OBRA. M? 0.60 0.20 3.00 0.36
7.60 0.07 1.00 0.53
Total 2.38
CAMARAS
SUMINISTRO Y COLOCACION DE ARMEX DE 10x10 CM EN CASTILLOS; INCLUYE: 1.00 3.00 3.00
ACARREOQS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, HERRAMIENTA MENOR, MANO DE ML
OBRA Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION. Total 3.00

PZA 1.00 1.00



PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL
DESPLEGADO CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE
PLASTICO (PET); DE 2.30 METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ALTO Y 0.15
METROS DE ESPESOR PARA MURO. ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO

ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA ALTURA DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE:

ACARREQOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, DESPERDICIOS, LIMPIEZA,
MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO, HERRAMIENTA Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

Total

1.00

PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL
DESPLEGADO CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE
PLASTICO (PET); DE 1.20 METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ALTO Y 0.15
METROS DE ESPESOR PARA MURO. ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO
ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA ALTURA DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE:
ACARREOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, DESPERDICIOS, LIMPIEZA,
MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO, HERRAMIENTA Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

PZA

1.00

Total

1.00

1.00

PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL
DESPLEGADO CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE
PLASTICO (PET); DE 0.90 METROS DE LARGO, 0.60 METROS DE ANCHO Y 0.15
METROS DE ESPESOR PARA MURO. ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO

ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA ALTURA DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE:
ACARREOQOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, DESPERDICIOS, LIMPIEZA,
MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO, HERRAMIENTA Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

PZA

1.00

Total

1.00

1.00

PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL
DESPLEGADO CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE
PLASTICO (PET); DE 2.30 METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ANCHO Y 0.15
METROS DE ESPESOR PARA LOSA. ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO

ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA ALTURA DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE:
ACARREOQOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, DESPERDICIOS, LIMPIEZA,
MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO, HERRAMIENTA Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

PZA

1.00

Total

1.00

1.00

PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL
DESPLEGADO CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE

PZA

1.00

1.00



PLASTICO (PET); DE 2.30 METROS DE LARGO, 0.60 METROS DE ANCHO Y 0.15
METROS DE ESPESOR PARA LOSA. ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO
ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA ALTURA DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE:
ACARREQOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, DESPERDICIOS, LIMPIEZA,
MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO, HERRAMIENTA Y TODO LO

NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION. Total 1.00
0.15 0.15 0.90 3.00 0.06
CONCRETO EN CASTILLOS DE F'C= 200 KG/CM2, HASTA 6.20 MTS. DE ALTURA -
PUESTO EN OBRA, INCLUYE: MATERIALES, HERRAMIENTA Y MANO DE OBRA.
Total 0.06
CIMBRA DE MADERA EN CASTILLOS, CON ALTURA DE OBRA FALSA HASTA 3.75 0.60 0.90 3.00 1.62
MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, MATERIALES, M?
HERRAMIENTA Y MANO DE OBRA. Total 1.62
SUMINISTRO Y APLICACION DE PINTURA ELABORADA CON MUCILAGO DE 2.30 0.90 1.00 2.07
NOPAL, CAL, AGUA Y SAL; EN MUROS A DOS MANOS. INCLUYE HERRAMIENTA, M? 0.15 0.90 3.00 0.41
MATERIALY MANO DE OBRA. Total 2.48
CASETA
PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL 3.00 3.00
DESPLEGADO CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE
PLASTICO (PET); DE 2.40 METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ALTO Y 0.15
METROS DE ESPESOR PARA MURO. ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO o7A
ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA ALTURA DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE:
ACARREQS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, DESPERDICIOS, LIMPIEZA,
MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO, HERRAMIENTA Y TODO LO Total 3.00
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.
PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL 2.00 2.00
DESPLEGADO CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE
PLASTICO (PET); DE 2.40 METROS DE LARGO, 0.60 METROS DE ALTO Y 0.15
METROS DE ESPESOR PARA MURO. ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO _
ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA ALTURA DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE:
ACARREOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, DESPERDICIOS, LIMPIEZA, Total 2.00
MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO, HERRAMIENTA Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.
PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL 1.00 1.00
DESPLEGADO CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PZA

PLASTICO (PET); DE 1.20 METROS DE LARGO, 0.50 METROS DE ALTO Y 0.15



METROS DE ESPESOR PARA MURO. ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO
ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA ALTURA DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE:
ACARREOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, DESPERDICIOS, LIMPIEZA,
MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO, HERRAMIENTA Y TODO LO

NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION. Total 1.00
, , 0.90 2.40 3.00 6.48
SUMINISTRO Y APLICACION DE PINTURA ELABORADA CON MUCILAGO DE 060 )40 100 L a4
NOPAL, CAL, AGUA Y SAL; EN MUROS A DOS MANOS. INCLUYE HERRAMIENTA, M2
MATERIAL Y MANO DE OBRA. 0.50 1.20 1.00 0.60
Total 8.52
SUMINISTRO E INSTALACION DE PISO PORTER DE LA MARCA LAMOSA MOD. 1.20 2.30 2.76
BEIGE, DE 33x33 cm, INCLUYE: PEGA PISO SOBRE PISO, PICADO DEL PISO 0.80 0.15 0.12
EXISTENTE PARA UNA MEJOR ADHERENCIA, BOQUILLA, RECORTES, MATERIALES, M2
MANO DE OBRA, HERRAMIENTA, EQUIPO, DESPERDICIOS Y LIMPIEZA DEL AREA Total 2.88
DE LOS TRABAJOS (P.U.0.T.)
SUMINISTRO Y COLOCACION DE PUERTA DE HERRERIA ESTRUCTURAL. INCLUYE 1.00 1.00
MATERIALES EN OBRA, FLETES, MANIOBRAS LOCALES, HABILITADO, SOLDADURA  PZA
E INSTALACION. Total 1.00
TECHADO
PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL 1.00 1.00
DESPLEGADO CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE
PLASTICO (PET); DE 2.30 METROS DE LARGO, 1.50 METROS DE ALTO Y 0.15
METROS DE ESPESOR PARA MURO. ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO o7n
ARENA 1:2.5 Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA ALTURA DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE:
ACARREOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, DESPERDICIOS, LIMPIEZA, Total 1.00
MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO, HERRAMIENTA Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.
PIEZAS Y ACCESORIO
1.00 1.00
SUMINISTRO EN OBRA Y COLOCACION DE TAZA (WC) DE
PORCELANA TIPO ECOLOGICA, INCLUYE: LAS SALIDAS
CON MANGUERA DE 1" DE DIAM Y PIEZAS ESPECIALES o7a
HASTA EL POZO DE ABSORCION, INCLUYE: MATERIALES,
FLETES, MANO DE OBRA, Y ACARREOS HASTA EL SITIO DE
SU UTILIZACION. Total 100




SUMINISTRO Y TENDIDO DE POLIDUCTO DE 1" DE 3.00 3.00
DIAMETRO, HACIA REGISTRO DE ORINA. INCLUYE:
ACARREOS HASTA EL SITIO DE SU UTILIZACION, VL
CONEXIONES, TENDIDO, JUNTEO, ALINEACION, PRUEBAS,
HERRAMIENTA MENOR, MANO DE OBRA Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION. Total 3.00
SUMINISTRO Y COLOCACION DE VENTANA DE CARRIZO 1.00 1.00
CON MARCO DE MADERA DE 1.20x0.50 MTS. INCLUYE: o7
MATERIALES EN OBRA, FLETES, MANIOBRAS LOCALES Y
HABILITADO. Total 100
SUMINISTRO Y COLOCACION DE TAPA REMOVIBLE DE 2.00 2.00
MADERA TRATADA DE 0.93x0.90 MTS. INCLUYE: -
MATERIALES EN OBRA, FLETES, MANIOBRAS LOCALES Y
HABILITADO. Total 500




PRESUPUESTO

CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD PRECIO UNITARIO

CIMENTACION
LIMPIEZA TRAZO Y NIVELACION DEL TERRENO PARA DESPLANTE DEESTRUCTURAS,

2
ESTABLECIENDO EJES DE REFERENCIA. M 3.45 > 778 3 26.84

EXCAVACION A MANO PARA DESPLANTE DE ESTRUCTURAS EN MATERIAL "II" EN SECO, DE s
0.00 A 2.00 M. DE PROFUNDIDAD M 0.36 > 13271 3 47.78

CONCRETO EN CIMENTACION DE F'c=100KG/CM?, EN PLANTILLA DE 7 CMS DE ESPESOR s
HECHO EN OBRA M 0.24 $ 1,300.00 S 313.95

T 5

CONCRETO EN CIMENTACION DE F'c 200|<(C;)/ch , DE 20 CMS DE PROFUNDIDAD HECHO EN e 0.12 ¢ 180000 213,30

CIMBRA DE MADERA EN CIMENTACIONES, INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE 5
UTILIZACION, HERRAMIENTA Y MANO DE OBRA. M 2.38 > 20131 3 479.52
TOTAL DE CIMENTACION  $ 1,081.39

CAMARAS
SUMINISTRO Y COLOCACION DE ARMEX DE 10x10 CM EN CASTILLOS; INCLUYE: ACARREOS

HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, HERRAMIENTA MENOR, MANO DE OBRA Y TODO LO ML 3.00 S 4194 S 125.82

NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE 2.30
METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ALTO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA MURO.
ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA ALTURA PZA 1.00 S 413.68 S 413.68
DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, DESPERDICIOS,
LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO, HERRAMIENTAY TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.
PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE 1.20
METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ALTO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA MURO.
ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA ALTURA PZA 1.00 S 22757 S 227.57
DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, DESPERDICIOS,
LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO, HERRAMIENTA Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.




PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE 0.90
METROS DE LARGO, 0.60 METROS DE ANCHO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA MURO.

ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA ALTURA
DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, DESPERDICIOS,
LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO, HERRAMIENTA Y TODO LO

NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

PZA

1.00

128.79

128.79

PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE 2.30
METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ANCHO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA LOSA.
ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA ALTURA
DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, DESPERDICIOS,
LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO, HERRAMIENTAY TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

PZA

1.00

413.68

413.68

PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE 2.30
METROS DE LARGO, 0.60 METROS DE ANCHO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA LOSA.
ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA ALTURA
DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, DESPERDICIOS,
LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO, HERRAMIENTAY TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

PZA

1.00

291.43

291.43

CONCRETO EN CASTILLOS DE F'C= 200 KG/CM2,HASTA 6.20 MTS. DE ALTURA PUESTO EN
OBRA, INCLUYE: MATERIALES, HERRAMIENTA Y MANO DE OBRA.

M3

0.06

1,500.00

91.13

CIMBRA DE MADERA EN CASTILLOS, CON ALTURA DE OBRA FALSA HASTA 3.75 MTS. INCLUYE:
ACARREOQOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, MATERIALES, HERRAMIENTA' Y MANO DE OBRA.

MZ

1.62

150.53

243.86

SUMINISTRO Y APLICACION DE PINTURA ELABORADA CON MUCILAGO DE NOPAL, CAL, AGUA
Y SAL; EN MUROS A DOS MANOS. INCLUYE HERRAMIENTA, MATERIAL Y MANO DE OBRA.

MZ

2.48

s

20.00

49.50

TOTAL DE CAMARAS

$

1,985.45

CASETA

PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE 2.40
METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ALTO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA MURO.
ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA ALTURA
DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, DESPERDICIOS,
LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO, HERRAMIENTAY TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

PZA

3.00

$

426.33

$

1,278.99



PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE 2.40
METROS DE LARGO, 0.60 METROS DE ALTO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA MURO.
ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA ALTURA
DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, DESPERDICIOS,
LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO, HERRAMIENTAY TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

PZA

2.00

291.43

582.86

PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE 1.20
METROS DE LARGO, 0.50 METROS DE ALTO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA MURO.
ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA ALTURA
DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, DESPERDICIOS,
LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO, HERRAMIENTA'Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

PZA

1.00

128.93

128.93

SUMINISTRO Y APLICACION DE PINTURA ELABORADA CON MUCILAGO DE NOPAL, CAL, AGUA
Y SAL; EN MUROS A DOS MANOS. INCLUYE HERRAMIENTA, MATERIAL Y MANO DE OBRA.

MZ

8.52

20.00

170.40

SUMINISTRO E INSTALACION DE PISO PORTER DE LA MARCA LAMOSA MOD.
BEIGE, DE 33x33 cm, INCLUYE: PEGA PISO SOBRE PISO, PICADO DEL PISO EXISTENTE PARA
UNA MEJOR ADHERENCIA, BOQUILLA, RECORTES, MATERIALES, MANO DE OBRA,
HERRAMIENTA, EQUIPO, DESPERDICIOS Y LIMPIEZA DEL AREA DE LOS TRABAJOS (P.U.O.T.)

MZ

2.88

90.50

260.64

SUMINISTRO Y COLOCACION DE PUERTA DE HERRERIA ESTRUCTURAL. INCLUYE MATERIALES
EN OBRA, FLETES, MANIOBRAS LOCALES, HABILITADO, SOLDADURA E INSTALACION.

PZA

1.00

$

800.00

800.00

TOTAL DE CASETA

$

3,221.82

TECHADO

PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE 2.30
METROS DE LARGO, 1.50 METROS DE ALTO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA MURO.
ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA ALTURA
DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, DESPERDICIOS,
LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO, HERRAMIENTAY TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

PZA

730.43

$

730.43

TOTAL TECHADO

s

730.43




PIEZAS Y ACCESORIO

SUMINISTRO EN OBRA'Y COLOCACION DE TAZA (WC) DE PORCELANA TIPO ECOLOGICA,
INCLUYE: LAS SALIDAS CON MANGUERA DE 1" DE DIAM Y PIEZAS ESPECIALES HASTA EL POZO

DE ABSORCION, INCLUYE: MATERIALES, FLETES, MANO DE OBRA, Y ACARREOS HASTA EL SITIO PZA 1.00 2 20000 5 200.00
DE SU UTILIZACION.
SUMINISTRO Y TENDIDO DE POLIDUCTO DE 1" DE DIAMETRO, HACIA REGISTRO DE ORINA.

INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE SU UTILIZACION, CONEXIONES, TENDIDO, JUNTEO, ML 3.00 S 1000 $ 30.00

ALINEACION, PRUEBAS, HERRAMIENTA MENOR, MANO DE OBRAY TODO LO NECESARIO PARA ' ' '

SU CORRECTA EJECUCION
SUMINISTRO Y COLOCACION DE VENTANA DE CARRIZO CON MARCO DE MADERA DE
1.20x0.50 MTS. INCLUYE: MATERIALES EN OBRA, FLETES, MANIOBRAS LOCALES Y HABILITADO. PZA 1.00 2 150.00 5 150.00
SUMINISTRO Y COLOCACION DE TAPA REMOVIBLE DE MADERA TRATADA DE 0.93x0.90 MTS.

INCLUYE: MATERIALES EN OBRA, FLETES, MANIOBRAS LOCALES Y HABILITADO. PZA 2.00 2 150.00 3 300.00
TOTAL DE PIEZAS Y ACCESORIOS S 680.00
TOTAL1BANOSECO $ 7,699.09



ANEXO 13

Prototipo de Sanitario Seco de Doble Camara en Instituto
Politécnico Nacional CIIDIR Unidad Oaxaca
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NUMEROS GENERADORES

CONCEPTO UNIDAD LARGO ANCHO ALTO  PZAS. CANTIDAD

CIMENTACION
LIMPIEZA TRAZO Y NIVELACION DEL TERRENO PARA DESPLANTE DEESTRUCTURAS, M2 2.80 1.50 4.20
ESTABLECIENDO EJES DE REFERENCIA. Total 4.20
2.40 0.15 0.20 0.072
1.20 0.15 0.20 0.036
EXCAVACION A MANO PARA DESPLANTE DE ESTRUCTURAS EN MATERIAL "II" EN SECO, iy 1.50 0.15 0.20 0.045
DE 0.00 A 2.00 M. DE PROFUNDIDAD 1.50 0.15 0.20 0.045
2.40 0.15 0.07 0.025
Total 0.22
CONCRETO EN CIMENTACION DE F'c=100KG/CM?, EN PLANTILLA DE 7 CMS DE ESPESOR e 2.80 1.50 0.07 0.29
HECHO EN OBRA Total 0.29
2.40 0.15 0.20 0.072
1.20 0.15 0.20 0.036
CONCRETO EN CIMENTACION DE F'c=200KG/CM?, DE 20 CMS DE PROFUNDIDAD HECHO e 1.50 0.15 0.20 0.045
EN OBRA 1.50 0.15 0.20 0.045
2.40 0.15 0.07 0.025
Total 0.22
4.75 0.20 1.00 0.95
CIMBRA DE MADERA EN CIMENTACIONES, INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE 270 020 1.00 0->4
UTILIZACION, HERRAMIE'NTA Y MANo DE OBRA. M? 0.60 0.20 3.00 0.36
7.60 0.07 1.00 0.53
Total 2.38

CONCEPTO UNIDAD LARGO ANCHO ALTO  PZAS. CANTIDAD
CAMARAS

PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO 1.00 1.00

CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE 2.40
METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ALTO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA MURO.
ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5 Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA PZA
ALTURA DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION,
DESPERDICIOS, LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO,
HERRAMIENTA Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION. Total 1.00



PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE 1.20
METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ALTO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA MURO.
ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA PZA
ALTURA DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION,
DESPERDICIOS, LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO,
HERRAMIENTA'Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

1.00

Total

1.00

1.00

PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE 1.50
METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ANCHO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA MURO.
ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA PZA
ALTURA DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION,
DESPERDICIOS, LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO,
HERRAMIENTA Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

2.00

Total

2.00

2.00

SUMINISTRO Y APLICACION DE PINTURA ELABORADA CON MUCILAGO DE NOPAL, CAL,
AGUAY SAL; EN MUROS A DOS MANOS. INCLUYE HERRAMIENTA, MATERIAL Y MANO DE M2
OBRA.

2.80 0.90
1.50 0.90

1.00
3.00
Total

2.52
4.05
6.57

CONCEPTO UNIDAD LARGO

ANCHO ALTO

CANTIDAD

CASETA

PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE 2.40
METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ALTO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA MURO.
ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA PZA
ALTURA DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION,
DESPERDICIOS, LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO,
HERRAMIENTA'Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

2.00

Total

2.00

2.00

PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE 1.50
METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ALTO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA MURO.
ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA PZA
ALTURA DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION,
DESPERDICIOS, LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO,
HERRAMIENTA'Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

4.00

Total

4.00

4.00



PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO 2.00 2.00
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE 1.70
METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ALTO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA MURO.
ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA PZA
ALTURA DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION,
DESPERDICIOS, LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO,
HERRAMIENTAY TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION. Total 2.00

PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO 1.00 1.00
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE 2.40
METROS DE LARGO, 1.20 METROS DE ANCHO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA LOSA.
ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA PZA
ALTURA DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION,
DESPERDICIOS, LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO,

HERRAMIENTA Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION. Total 1.00

SUMINISTRO Y APLICACION DE PINTURA ELABORADA CON MUCILAGO DE NOPAL, CAL, 2.80 1.80 2.00 10.08

AGUA'Y SAL; EN MUROS A DOS MANOS. INCLUYE HERRAMIENTA, MATERIAL Y MANO DE M2 1.50 1.80 2.00 5.40

OBRA. Total 15.48

SUMINISTRO E INSTALACION DE PISO PORTER DE LA MARCA LAMOSA MOD. 1.20 2.50 3.00

BEIGE, DE 33x33 cm, INCLUYE: PEGA PISO SOBRE PISO, PICADO DEL PISO EXISTENTE

PARA UNA MEJOR ADHERENCIA, BOQUILLA, RECORTES, MATERIALES, MANO DE OBRA, M?2

HERRAMIENTA, EQUIPO, DESPERDICIOS Y LIMPIEZA DEL AREA DE LOS TRABAJOS Total 3.00

(P.U.O.T.)
SUMINISTRO Y COLOCACION DE PUERTA DE CARRIZO Y MADERA. INCLUYE MATERIALES p7A 1.00 1.00
EN OBRA, FLETES, MANIOBRAS LOCALES, HABILITADO, SOLDADURA E INSTALACION. Total 1.00

CONCEPTO UNIDAD LARGO ANCHO ALTO . CANTIDAD

PIEZAS Y ACCESORIOS

SUMINISTRO EN OBRA'Y COLOCACION DE TAZA (WC) HECHA EN EL SITIO TIPO SECO, 1.00 1.00
INCLUYE: LAS SALIDAS CON MANGUERA DE 1" DE DIAM Y PIEZAS ESPECIALES HASTA EL

POZO DE ABSORCION, INCLUYE: MATERIALES, FLETES, MANO DE OBRA, Y ACARREQOS PZA
HASTA EL SITIO DE SU UTILIZACION. Total 1.00
SUMINISTRO EN OBRA Y COLOCACION DE MINGITORIO HECHO EN SITIO TIPO SECO, 1.00 1.00
INCLUYE: LAS SALIDAS CON MANGUERA DE 1" DE DIAM Y PIEZAS ESPECIALES HASTA EL o7A

POZO DE ABSORCION, INCLUYE: MATERIALES, FLETES, MANO DE OBRA, Y ACARREOS

HASTA EL SITIO DE SU UTILIZACION. Total 1.00




SUMINISTRO Y TENDIDO DE POLIDUCTO DE 1" DE DIAMETRO, HACIA REGISTRO DE 3.00 3.00
ORINA. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE SU UTILIZACION, CONEXIONES,

TENDIDO, JUNTEO, ALINEACION, PRUEBAS, HERRAMIENTA MENOR, MANO DE OBRA Y ML
TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION Total 3.00
2.00 2.00
SUMINISTRO Y COLOCACION DE TAPA REMOVIBLE DE MADERA TRATADA DE 1.18+0.90
MTS. INCLUYE: MATERIALES EN OBRA, FLETES, MANIOBRAS LOCALES Y HABILITADO. )00
CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD  PRECIO UNITARIO TOTAL
CIMENTACION
LIMPIEZA TRAZO Y NIVELACION DEL TERRENO PARA DESPLANTE DEESTRUCTURAS, .
ESTABLECIENDO EJES DE REFERENCIA. M 4.20 > 778 5 32.68
EXCAVACION A MANO PARA DESPLANTE DE ESTRUCTURAS EN MATERIAL "II" EN SECO, DE 0.00 ,
A 2.00 M. DE PROFUNDIDAD M 0.22 > 13271 5 29.62
[ 2
CONCRETO EN CIMENTACION DE F'c=100KG/CMZ, EN PLANTILLA DE 7 CMS DE ESPESORHECHO 025 ; 130000 S 18290
EN OBRA
NCRETO EN CIMENTACION DE F'c=200KG/CM2, DE 20 CMS DE PROFUNDIDAD HECHO EN
CONCRETO EN C clo c=200 g/BCRA , DE 20 CMS OFU CHO M3 0.22 $ 180000 $ 401.76
CIMBRA DE MADERA EN CIMENTACIONES, INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE 2 33 ‘ o131 S 47959

UTILIZACION, HERRAMIENTA Y MANO DE OBRA.
TOTAL DE CIMENTACION

wn

1,325.78

CAMARAS

PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE 2.40
METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ALTO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA MURO.
ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA ALTURA PZA 1.00 S 629.00 S 629.00
DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREQOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, DESPERDICIOS,
LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO, HERRAMIENTAY TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.




PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE 1.20
METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ALTO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA MURO.
ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA ALTURA
DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, DESPERDICIOS,
LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO, HERRAMIENTA Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

PZA

1.00

344.57

344.57

PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE 1.50
METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ANCHO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA MURO.

ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA ALTURA
DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, DESPERDICIOS,
LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO, HERRAMIENTA Y TODO LO

NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

PZA

2.00

$

413.81

413.81

SUMINISTRO Y APLICACION DE PINTURA ELABORADA CON MUCILAGO DE NOPAL, CAL, AGUA Y
SAL; EN MUROS A DOS MANOS. INCLUYE HERRAMIENTA, MATERIALY MANO DE OBRA.

MZ

6.57

$

20.00

131.40

TOTAL DE CAMARAS

1,518.78

CASETA

PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE 2.40
METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ALTO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA MURO.
ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA ALTURA
DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, DESPERDICIOS,
LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO, HERRAMIENTAY TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

PZA

2.00

$

664.90

1,329.80

PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE 1.50
METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ALTO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA MURO.
ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA ALTURA
DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, DESPERDICIOS,
LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO, HERRAMIENTA Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

PZA

4.00

$

461.05

1,844.20



PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE 1.70
METROS DE LARGO, 0.90 METROS DE ALTO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA MURO.
ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA ALTURA
DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, DESPERDICIOS,
LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO, HERRAMIENTA Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

PZA

2.00

211.00

422.00

PANEL DE MALLA ELECTROSOLDADA 6"x6"/10-10 FORRADO CON METAL DESPLEGADO
CALIBRE 26, CON CAPA DE CARTON Y RELLENO DE BOTELLAS DE PLASTICO (PET); DE 2.40
METROS DE LARGO, 1.20 METROS DE ANCHO Y 0.15 METROS DE ESPESOR PARA LOSA.
ACABADO FINO CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:2.5Y 0.5 DE AGUA, HASTA UNA ALTURA
DE 0.00 A 3.00 MTS. INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE UTILIZACION, DESPERDICIOS,
LIMPIEZA, MATERIALES, ANDAMIOS, MANO DE OBRA, EQUIPO, HERRAMIENTA Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

PZA

1.00

645.00

645.00

SUMINISTRO Y APLICACION DE PINTURA ELABORADA CON MUCILAGO DE NOPAL, CAL, AGUA Y
SAL; EN MUROS A DOS MANOS. INCLUYE HERRAMIENTA, MATERIALY MANO DE OBRA.

MZ

15.48

20.00

309.60

SUMINISTRO E INSTALACION DE PISO PORTER DE LA MARCA LAMOSA MOD.
BEIGE, DE 33x33 cm, INCLUYE: PEGA PISO SOBRE PISO, PICADO DEL PISO EXISTENTE PARA UNA
MEJOR ADHERENCIA, BOQUILLA, RECORTES, MATERIALES, MANO DE OBRA, HERRAMIENTA,
EQUIPO, DESPERDICIOS Y LIMPIEZA DEL AREA DE LOS TRABAJOS (P.U.O.T.)

MZ

3.00

90.50

271.50

SUMINISTRO Y COLOCACION DE PUERTA DE CARRIZO Y MADERA. INCLUYE MATERIALES EN
OBRA, FLETES, MANIOBRAS LOCALES, HABILITADO, SOLDADURA E INSTALACION.

PZA

1.00

s

800.00

800.00

TOTAL DE CASETA

$

5,622.10

PIEZAS Y ACCESORIO

SUMINISTRO EN OBRA Y COLOCACION DE TAZA (WC) HECHA EN EL SITIO TIPO SECO, INCLUYE:
LAS SALIDAS CON MANGUERA DE 1" DE DIAM Y PIEZAS ESPECIALES HASTA EL POZO DE
ABSORCION, INCLUYE: MATERIALES, FLETES, MANO DE OBRA, Y ACARREOS HASTA EL SITIO DE
SU UTILIZACION.

PZA

1.00

200.00

s

200.00

SUMINISTRO EN OBRA'Y COLOCACION DE MINGITORIO HECHO EN SITIO TIPO SECO, INCLUYE:
LAS SALIDAS CON MANGUERA DE 1" DE DIAM Y PIEZAS ESPECIALES HASTA EL POZO DE
ABSORCION, INCLUYE: MATERIALES, FLETES, MANO DE OBRA, Y ACARREOS HASTA EL SITIO DE
SU UTILIZACION.

PZA

1.00

100.00

$

100.00




SUMINISTRO Y TENDIDO DE POLIDUCTO DE 1" DE DIAMETRO, HACIA REGISTRO DE ORINA.
INCLUYE: ACARREOS HASTA EL SITIO DE SU UTILIZACION, CONEXIONES, TENDIDO, JUNTEO,

ALINEACION, PRUEBAS, HERRAMIENTA MENOR, MANO DE OBRA Y TODO LO NECESARIO PARA ml 3.00 > 30.00 > 90.00
SU CORRECTA EJECUCION
SUMINISTRO Y COLOCACION DE TAPA REMOVIBLE DE MADERA TRATADA DE 1.18x0.90 MTS.

INCLUYE: MATERIALES EN OBRA, FLETES, MANIOBRAS LOCALES Y HABILITADO. PZA 2.00 > 200.00 3 400.00
TOTAL DE PIEZAS Y ACCESORIOS $ 790.00

MANO DE OBRA (PEON)
MANO DE OBRA (PEON) JOR 1.00 $ 2,000.00 S 2,000.00
TOTAL DE PIEZAS Y ACCESORIOS $ 2,000.00
TOTAL1BANOSECO $ 11,256.66



ANEXO 14

Materiales Didacticos

Materiales didacticos que fomentan el proceso de aprendizaje
dentro de los talleres de implementacion de técnicas y
sistemas constructivos sustentables.

Péginazoo



Curso-Taller “Construyendo tu Taza Separadora”

Instituto Politécnico Nacional CIIDIR Unidad Oaxaca

Presenta: Jesus René Jiménez Lépez GiviR
onxacn

Se le quita el fondo a una En la parte donde se quité el fondo
cubeta de plastico de 19 litros. de la cubeta se recorta un pedazo,
siguiendo la forma del envase de

\ refresco.

@1 o

Se corta la base del refresco y

se junta con la cubeta con
alambre recocido. @ Forrar la cubeta por fuera 'y
— por dentro con malla de metal
desplegado.

@ Introducir una manguera de
por lo menos 1 pulgada de
diametro del tapon de la Preparar la mezcla con 1 kilo de

botella. @ cemento, dos kilos de arena 'y

agua para formar la pasta.

(__—~ Manguera 03

@ Con una cuchara de albaiiil se aplica I

mezcla y se pule bien. Posteriormente
se aplica pintura con el disefio de su
preferencia.




Curso-Taller “Armando tu Panel”

Instituto Politécnico Nacional CIIDIR Unidad Oaxaca

Presenta: Jeslus René Jiménez Lopez
onxacn

Cortar la malla Electrosoldada calibre 6"x6” — 10/10, en tamano de 2.40 x 1.20 y
otra en 2.40 x 0.90.

Formar los cajones de malla o
electrosoldada de 2.40 x 0.90 metros, con Llenar los cajones de malla con trozos de
un refuerzo intermedio del mismo material. carton por dentro del cajon, y por fuera

sujetar metal desplegado calibre 26 a la

tapas
comp|emﬂntarfa5

malla.

refuerzo
intermedic

115
P2
’)k
tapas . Ly .
o, i com)| Cuando se haga la cimentacion dejar
' ahogadas pedazos de varilla para
Rellenar con PET reciclado los cajones de poder amarrar el panel.
malla, cuando se tenga completamente

lleno se cierra el panel.

PREPARACIONES
PARA RECIBIR
LOS PANELES




MATERIALES PARA CONSTRUIR UN PANEL DE 2.40 x 0.90 mts.

= Malla Electrosoldada: 2.25 mtrs (Largo) x 2.40 mts (Ancho).

= Metal Desplegado o de Falso Plafén: 4.80 mts (Largo) x 0.90 mts (Ancho).

= Cartén de reuso: 4.32 metros cuadrados.

= Cemento: 68 kilogramos.

= Arenay Agua en proporcién del cemento: 1 de cemento: 2.5 de arena: 0.5 de agua.



Taller “Pintura Ecoldgica”

Instituto Politécnico Nacional CIIDIR Unidad Oaxaca

Maestria en Gestion de Proyectos para Desarrollo Solidario
Presenta: Ing. Jesus René Jiménez Lopez

INGREDIENTES Y UTENSILIOS

» 5 nopales grandes.

3 kilos de cal.

2 tazas de sal de mesa.
Colorante de cemento de
su agrado.

6 litros de agua.

= 2 recipientes de 10 litros.
» Colador grande.
= Cuchillo y tabla de picar.

PROCEDIMIENTO

Ponga los nopales

.";5';:,“ cortados en trozos Al dia siguiente, en la
.‘1";"‘.- pequenos en el tazén/ cubeta, vierta la cal, la
an

recipiente de 10 Ity sal y los 4 litros de agua

£
agregue 2 litros de agua. restante, revolviendo
muy bien los

Deje reposar durante ingredientes con el palo
toda la noche para que de madera

suelten la baba.

Poco a poco agregue el
colorante; recuerde que la
cantidad depende del tono
que desee.

Incorpore la baba de
nopal, previamente
colada, y mezcle

perfectamente. Si quiere obtener pintura

blanca no es necesario
usar el colorante.

Pintar en una superficie
limpia y seca, teniendo en
cuenta que las manos de

pintura que se den
dependera de la superficie
a pintar.

Envasado y Conservacion

Vierta la pintura en recipientes
con tapa. No olvide colocarles
una etiqueta con el nombre del
producto, la fecha de elaboracién
y la de caducidad.

"
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[]
[]
[]
.
]
[]
[]
L]
.
.
[]
L]
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L]



Curso “Uso y Mantenimiento del Baino Seco”

Instituto Politécnico Nacional CIIDIR Unidad Oaxaca !

Presenta: Jesus René Jiménez Lopez CiDiR
onxacn

.COMO SE CONFORMA A UN BANO SECO?

TUBO DE VENTILACION

CHO
ANO, LAMINA, /\
ACATE, 6 |

i
ol IS
2 2 R i
/,_(;-.%»/ e
N~ —r

. COMO USAMOS EL BANO SECO DE DOBLE CAMARA?

c . 1 » Vaciamos camara 1,
® vErramos camara |. cambiamos la taza y

eCamara 1 en uso por un afio. ¢ Pasamos la taza a la camara 2 empezamos a usarla.
eCémara 2 cerrada. y empezamos a usarla. e Cerramos camara 2 .

i;;nmm i

Es importante vaciar la
cantidad suficiente de la
materia secante (cal, aserrin o
ceniza) para que la camara se
mantenaa seca.




Curso “Uso y Mantenimiento del Baiho Seco”

Instituto Politécnico Nacional CIIDIR Unidad Oaxaca
Presenta: Jesus René Jiménez Lopez

¢(QUE USOS TIENE LA ORINA SEPARADA?

PARA EL HONGO DE PLANTAS
4 galones de agua, mas medio de orina, mas un poco de jabon.

~
>
JABON
CUIDADO:
No usar detergente
PARA ALGUNAS PLAGAS porque puede dafara
4 galones de agua, mas uno de orina, mas un poco de jabon. la planta.

De prefernecia usar
jabon neutro.

| ) |/ 5 |/ -
+ TS

¢(ESTAMOS OCUPANDO CORRECTAMENTE EL BANO SECO?

éSolamente estamos usando una camara a la vez?

éEs agradable usar el sanitario porque no huele mal?

¢Todos en casa usamos el sanitario, los niflos también?

éSiempre hay un bote con mezcla dentro del sanitario?

¢Cuando usamos el bafic seco cubrimos la caca con mezcla secante?
éDesbaratamos la montaiiita formada en la camara en uso?

éEl sanitario esta limpio porque lo aseamos?

éLas camaras estan protegidas para que no entren y salgan insectos voladores?
éEl tubo ventilador se calienta con el sol y estd destapado?
éSiempre evitamos tirar basura dentro de las cdmaras?

éLas camaras estan selladas y repelladas, no entra agua?

¢Todos los usuarios estamos comodos al usar la taza o placa?
éLavamos las manos con agua y jabon después de ir al baio?

éLa orina fluye por la tuberia porque no esta tapada?

é¢Nunca cae caca en el separador de orina?

¢El contenedor de orina esta bien sellado y bajo sombra?

¢éLas cdmaras estan bien secas y sin moscas?

Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si

onxacn

No
No
No
No
No
No
No
No
No
No
No
No
No
No
No
No
No
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Productividad Académica
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PONENCIA

1

JIMENEZ Lépez, J.R., Juarez Ruiz, L.A., Rasilla Cano, M. (2017). “Los
Vigilantes del Agua”. Conferencia de la Asociacion Latinoamericana de
Investigacion en Educacion en Ciencias. 24 al 27 de Octubre de 2017. Ciudad
de México, México.

JIMENEZ Lopez, J.R., Caballero Montes, J.L., Juarez Ruiz, L.A., (2018).
“Sistemas Sanitarios Apropiados para la Construccién Social de la Vivienda”.
Xl Jornadas Politécnicas en Ciencia y Tecnologia 2018. 17 y 18 de Mayo de
2018. Instituto Politécnico Nacional CIIDIR Unidad Oaxaca, México.

JIMENEZ Lépez, J.R., Juarez Ruiz, L.A., Rasilla Cano, M. (2018). “Espacios
de Participacion Comunitaria para la Construccion de Sistemas Sanitarios
Apropiados como Herramienta Educativa®. | Congreso Iberoamericano de
Docentes. 6 a 8 de Diciembre de 2018. Universidad de Céadiz, Espafa.

JIMENEZ Lopez, J.R., (2019). “Impermeabilizante y pintura con baba de
nopal”. Expo Ciencia y Tecnologia 2019, H. Ayuntamiento de Oaxaca de
Juarez, Comision de Educacion Ciencia y Tecnologia. 8 al 10 de Abril de
2019. Oaxaca de Juarez, Oaxaca, México.

JIMENEZ Lépez, J.R., Caballero Montes, J.L., Juarez Ruiz, L.A., (2019).
“‘Disefio Participativo de Sanitario Seco en Asentamiento Periurbano de la
Ciudad de Oaxaca de Juarez’. Xll Jornadas Politécnicas en Ciencia y
Tecnologia 2019. 16 y 17 de Mayo de 2019. Instituto Politécnico Nacional
CIIDIR Unidad Oaxaca, México.

DISENO E IMPARTICION DE TALLERES

1

Taller de Capacitacion Técnica para la Captacion de Agua de Lluviay
del Sistema Constructivo de Ferrocemento. Unidad de aprendizaje
dirigida a alumnos de bachillerato integral comunitario de Teotitlan del Valle
el 5y 6 de Marzo de 2019. Teotitlan del Valle, Tlacolula, Oaxaca, México.

DIPLOMADOS

1

MODELO DE GESTION DE PROYECTOS SOCIALES, impartido por la
UNAM; Escuela Nacional de Trabajo Social y la SEDESOL,; Instituto
Nacional de Desarrollo Social, del 23 de Octubre de 2017 al 3 de Junio de
2018. Ciudad Universitaria, Cd. Mx.

ARTICULOS DE INVESTIGACION

1

JIMENEZ Lopez, J.R., Juarez Ruiz, L.A., Rasilla Cano, M. (2017). “Los
Vigilantes del Agua”. Articulo Revista electrénica Latin American Journal of
Science Education, ISSN 2007-9842, alojada en www.lajse.org

JIMENEZ L6pez, J.R., Juarez Ruiz, L.A., Rasilla Cano, M., Caballero
Montes, J.L., (2019). “Espacios de Participacion Comunitaria para la
Construccién de Sistemas Sanitarios Apropiados como Herramienta
Educativa”. Articulo Revista electrénica Brazilian Journal of Development,
ISSN 2525-8761, indexada en DOAJ y alojada en
http://www.brazilianjournals.com/index.php/BRJD/issue/view/51
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ESTANCIA ACADEMICA

1

ASISTENCIA A CURSOS

1

ASISTENCIA A CONGRESOS

1

JIMENEZ Lépez, J.R., Caballero Montes, J.L., Juarez Ruiz, (2019). “Disefio
Participativo de Sanitario Seco en Asentamiento Periurbano a la Ciudad de
Oaxaca de Juarez”. Articulo en revisidn por la Revista Contribucion al
Conocimiento Cientifico y Tecnolégico en Oaxaca.

ESCUELA TECNICA SUPERIOR DE INGENIERIA DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS, Universidad de Granada, Espafia. Periodo 28 de
Septiembre a 28 de Diciembre de 2018.

IDENTIFICACION Y FORMULACION DE PROYECTOS DE
COOPERACION PARA EL DESARROLLO, Impartido por el Centro de
Iniciativas de Cooperacion al Desarrollo (CICODE), en la Universidad de
Granada, Espafia del 5 al 9 de Octubre de 2018.

12 FERIA DE INTERCAMBIO DE EXPERIENCIAS SOCIO-
PRODUCTIVAS Y VENTA DE PRODUCTOS REGIONALES
OAXAQUENOS: Practicando la Soberania Alimentaria y el Comercio
Justo, Impartido en el Centro Interdisciplinario de Investigacion para el
Desarrollo Integral Regional (CIIDIR) Unidad Oaxaca el 14 de Diciembre de
2017.

| SEMINARIO DE URBANISMO INTERNACIONAL, Impartido por la
Facultad de Arquitectura C.U. de la UABJO, en coordinacion con la
Universidad UAM Azcapotzalco y el Colegio de Urbanistas del Estado de
Oaxaca, A.C., llevado a cabo los dias 23 y 24 de Abril de 2018, en la ciudad
de Oaxaca.

2do CONGRESO INTERNACIONAL DE COMUNALIDAD: Compartencia
Frente al Colapso en la Era Naciente, teniendo como sedes: Tlahitoltepec,
Comitancillo, Guelatao de Juarez y Oaxaca de Juarez, Oaxaca del 5 al 9 de
Mayo de 2018.

Xl JORNADAS POLITECNICAS EN CIENCIA Y TECNOLOGIA 2018,
Impartido en el Centro Interdisciplinario de Investigacion para el Desarrollo
Integral Regional (CIIDIR) Unidad Oaxaca el 17 y 18 de Mayo de 2018.

Il JORNADAS DE EDUCACION TRANSFORMADORA, Impartido por la
ONG MAD Africa, en la Universidad de Granada, Espafia, el 15 de Octubre
de 2018.

| CONGRESO IBEROAMERICANO DE DOCENTES, Impartido por la
Universidad de Cadiz, Espafa del 6 al 8 de diciembre de 2018.
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PARTICIPACION EN PROYECTOS

1

I SEMINARIO DE URBANISMO INTERNACIONAL, Impartido por la
Facultad de Arquitectura C.U. de la UABJO, en coordinacion con la
Universidad UAM Azcapotzalco y el Colegio de Urbanistas del Estado de
Oaxaca, A.C., llevado a cabo los dias 29 y 30 de Abril de 2019, en la ciudad
de Oaxaca.

XIl JORNADAS POLITECNICAS EN CIENCIA Y TECNOLOGIA 2019,
Impartido en el Centro Interdisciplinario de Investigacion para el Desarrollo
Integral Regional (CIIDIR) Unidad Oaxaca el 16 y 17 de Mayo de 2019.

Sistemas de Mitigacién Pasiva Para un Uso Eficiente del Agua en la
Comunidad de San Sebastian, Etla, Oaxaca. En apoyo a la solicitud
realizada por el Agente Municipal de San Sebastian, Etla, Oaxaca, México.
Durante el periodo de Febrero a Abril de 2017.

Mejoramiento de la Habitabilidad del Espacio de Usos Mdltiples de la
Asociacion Nifios Unidos al Progreso A.C. En apoyo a la asociacion Nifios
Unidos al Progreso A.C., Santa Cruz Xoxocotlan, Oaxaca, México. Durante
el periodo de Agosto 2017 a Febrero de 2018.

Sistemas Sanitarios Apropiados para la Construccion Social de la
Vivienda en Asentamientos Periurbanos a la Ciudad de Oaxaca.
Proyecto SIP 2195576. Durante el periodo de enero a junio del 2019.
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